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ВВБДБНИБ

 
Мне хотелось бы простыми словами поговорить о сложных вещах, потому что бывает сложно что-то изменить в своей жизни, выйти за рамки привычного восприятия вещей и стандартного мышления. Безусловно, это очень трудно. По роду своей лекционной деятельности мне приходится много путешествовать, и я вижу, что в каждом городе есть люди, которые, кажется, везде ездят вместе с лекторами. Они посещают все семинары, записывают, покупают все диски, и слушают их по нескольку раз. Но, к сожалению, в их жизни ничего не меняется. Проблема состоит в том, что недостаточно просто выслушать знание и записать в свои блокнотики и тетрадки, а нужно воспринять его.
Ведическая мудрость говорит: чтобы хоть что-то изменилось, человеку необходимы две составные, которые на санскрите называются гьяна и вайрагъя. Гъягш означает знание, а вайрагъя - отречение. То есть, мало знать, куда вы хотите попасть. Вам надо перестать быть там, где вы находитесь.
Притча "Путешествие на свадьбу"
г~ '
Однажды одна индийская семья собралась на свадьбу к дальним родственникам. Нужно было проделать долгий путь, и вот гости оказались на берегу реки. Уже смеркалось, и они наняли лодочника, чтобы переплыть на другой берег, откуда они слышали музыку и шум, раздававшийся от свадьбы. Договорились о цене, и лодочник тронулся в путь. Вскоре совсем стемнело, настала ночь, но они по-прежнему были в пути. Взошло солнце, шум свадьбы стих, а они все еще были в лодке. И когда стало уже совсем светло, они огляделись и
поняли, что по-прежнему у того же берега, где были вечером.
Угадайте, что случилось? Лодочник договорился об очень хорошей цене для себя, и, полный энтузиазма, греб веслами в течение целой ночи, так что к утру совсем уже выбился из сил. Но каково же было общее разочарование, когда все увидели, что он никуда не привез своих пассажиров. Что же случилось? Они, может, и проплыли бы хоть сколько-то, но просто не сдвинулись с места потому, что, как оказалось, в сумерках никто не разглядел, что лодка привязана, и ее забыли отвязать.
Поэтому мы можем прилагать усилия, читать умные книги, слушать мудрых людей, ходить на тренинги, посещать семинары, но при этом в нашей жизни ничего не изменится.
* * *
В другой притче человек, сорвавшись в пропасть, уцепился за ветку, и молил Господа о помощи, обещая ему все, конечно, если Он есть, и, соответственно, начиная свою молитву со слов: "Если Ты есть..." То есть, в факте существования Бога человек не уверен, но к Нему обращается. Мы, к стати говоря, тоже нередко так поступаем. И когда человек выбился из сил держаться, он возопил в отчаянии: "Помоги мне, Господи, как-нибудь, помоги!" С неба прогремел голос: "Отпусти ветку!" Человек не поверил такой возможности избавления, и тогда закричал: "Эй, кто-нибудь еще, помогите!"
Бывает, что и мы считаем: вот этот лектор не очень хорош, он не все до конца рассказал, поэтому я еще должен пойти на другие лекции, и тогда, может быть, в моей жизни что-то изменится. Но, как говорится, знание - хорошо, знание - это сила. Если помните, в советское время был даже хороший журнал с таким названием. Но, в то же время, знание само по себе не сила, если нет в него веры, и человек не применяет его в своей жизни.
Поэтому мы будем некоторым образом менять наше восприятие реальности, в которой мы живем, в отношении вопросов: что такое деньги, откуда они берутся и куда деваются.
Мужчины, возможно, скажут: "Знаем, куда они деваются, о чем речь? Это ресурс для моей семьи”. Действительно, вопрос о ресурсах стоит рассмотреть подробно, потому что иногда человек испытывает материальные трудности и ему недостает уровня благосостояния насколько, насколько у него не отрегулирован механизм разумного потребления. Вы скажете: "А что это такое, разумное потребление, это в ванной свет выключать, наверное, да?" Нет, не только.
Итак, мы рассмотрим три проблемы. Первая: "Откуда берутся деньги?" Вторая: "Куда они деваются?" И третья: "Что делать, когда они почему-то никак не берутся и очень сильно куда-то деваются?"

Глава 1. ОТКУДА БЕРУТСЯ ДЕНЬГИ?

 
Пурва-пунья - совокупность благочестня человека
Я хотел бы помочь вам рассеять какие-то из сомнений, чтобы вы могли практиковать то, о чем узнаете. Ведическая мудрость говорит: в жизни человека существует строгий баланс блага, который называется пурва-пунья. Пурва-пунья на санскрите означает совокупность всего благочестия, то есть, его безусловный эк-вивалент.Все то, что человек совершил благочестивого в прошлом, в том числе и в прошлых жизнях, это все является капиталом, который, так или иначе, воплощается как различные материальные блага его жизни. В древних трактатах ни слова не сказано ни о гривнах, ни
о евро, ни о долларах. Более того, даже 100 долларов -это не деньги, как впрочем и 1000 долларов - тоже не деньги. Правильней говорить, что это денежный эквивалент. Возможно, вы думаете, что самая стойкая валюта - это евро или доллар, и самое стойкое капиталовложение - это земля, золотые слитки, драгоценности, картины или антиквариат. У разных людей в разное время возникают разнообразные идеи насчет того, куда вкладывать средства. Однако часто люди бывают разочарованы. Многие в Латвии, к примеру, относительно недавно вложили значительные суммы в недвижимость, а теперь не знают, как от нее избавиться. Они считали, что это очень надежные инвестиции, а оказалось, очень надежное ярмо. И люди приходят на консультации с серьезными уже не астрологическими, а психологическими проблемами, видя впереди 40 лет по ипотечным кредитам. Конечно, их состояние, настроение, здоровье начинает, как говорится, желать лучшего. Поэтому лучший способ инвестиций - это благочестие. Самая твер-
дая, неразменная валюта, о которой говорят Веды, это пурва-пунъя, совокупность совершенных нами благочестивых действий. Благочестивые действия делятся на три вида: аскезы, жертвоприношения и благотворительность.
Аскеза
Аскеза или покаяние - это добровольное ограничение себя в чем-то. Самым простым видом аскезы является соблюдение правильного режима дня. Оказывается, благодаря аскезам наше благочестие сразу же увеличивается. Это в какой-то мере отвечает на вопрос - "что делать, когда деньги не берутся?" Если мы знаем источник благочестия, значит, мы можем к нему обратиться.
Практика аскезы, в русском языке - “епитимии", покаяния очистительного характера, особенно необходима, когда человек старается избавиться от негативной энергии. Негативная судьба, как и позитивная, тоже есть у каждого из нас. И практика избавления от негативной энергии, это все равно, что увеличение позитивной судьбы.
Жертвоприношение
Второй вид увеличения благочестия - это жертвоприношения. Жертвоприношение - это воздаяние должного высшим вселенским силам, Богу за то, что мы получаем необходимое нам для жизни. Эти жертвоприношения предписаны в священных трактатах, и даются разными для каждого конкретного времени, конкретных людей, конкретной ситуации, в которой оно уместно. Например, в древние эпохи когда-то существовало так называемое жертвоприношение коня. Это древний ритуал, когда царь отпускал одного из лучших, самых дорогих своих красавцев-коней на волю. Конь обходил окрестности, и там, где он останавливался, люди должны были заплатить дарю значительную сумму. Интересное жертвоприношение, правда? Но если вы сегодня начнете делать что-то похожее, я не уверен, что ваши соседи будут приносить вам мзду за то, что ваш конь зашел на их территорию. Другими словами, для каждого века, для каждой ситуации, для каждой эпохи в этой Вселенной предписан свой вид жертвоприношения.
Для нынешней эпохи писания предписывают молитвы к Богу, участие в религиозных церемониях в храме, освящение молитвой пищи, которую ест человек. Так человек может выразить свою благодарность Богу, вселенским силам под Его контролем за то, что мы получаем для жизни. Когда мы пользуемся дарами природы: солнечным светом, воздухом, водой, плодородием земли и т.п, мы по невежеству своему можем считать, что это нечто само собой разумеющееся. Однако, если мы, например, не считаем нужным платить по счетам, которые приходят нам за квартиру: электричество, газ, воду, то через какое-то время мы обнаружим проблемы в своем доме. Перестанет идти из крана вода, в розетках пропадет электричество, а на газовой плите перестанет загораться огонь. Подобным же образом, если мы перестанем воздавать должное Богу, вселенским силам за то, чем мы пользуемся, мы начнем испытывать проблемы с природными факторами: будет плохая погода, неподходящая для получения урожая, аномальная для своего времени года, возможны различные стихийные бедствия: ураганы, цунами, землетрясения, пожары и т.п. А это самым прямым образом может сказаться на благополучии.
Пожертвования
Следующий вид увеличения благочестия - это пожертвования или благотворительность. В этом случае человек отдает то, что по своей судьбе он бы мог не отдавать, то есть, отдает то, что положено ему по судьбе. Когда человек совершает пожертвование, то с поверхностной точки зрения он действует абсолютно нелогично. Согласитесь, что совсем нелогично - пришли плоды моей благочестивой кармы, а я кому-то их отдаю. А мне потом кто даст? И с чего бы вдруг я всем должен: давать? 5
Нужно помнить, что аскезы, жертвоприношения и пожертвования могут быть совершены, как говорят ведические писания, в благости, в страсти и в невежестве. То есть, не факт, что если вы совершаете пожертвование, то ваше благочестие сразу же увеличивается. Если вы действуете в невежестве, оно не увеличивается. В страсти пожертвование принесет результат, но человек не сможет им пользоваться, потому что все будут ждать от него благочестия взамен. А в невежестве вы обычно даете пожертвование с какой-то странной идеей - например, чтобы с нами этого не случилось. Скажем, видите пьяного человека в подземном переходе у вокзала, у которого нет ноги, и жертвуете ему деньги. Если вас остановить и спросить, зачем вы это делаете, вы скажете - мало ли, а если со мной такое случится? Но почему с вами это должно случиться, почему вы должны остаться пьяный, без ноги, в подземном переходе у железнодорожного вокзала, вы не задумывались? Если у человека направленность сразу на то, что это может случиться, вот это и есть невежество, и пожертвование совершается в невежестве. Лучше изучить, как жертвовать, каким образом действовать, чтобы такие вехци не происходили, а не медитировать на них и еще подкреплять какими-то своими пожертвованиями. Веды говорят, что пожертвование, сделанное в неподходящее время, неподходящей личностью, без учета времени и обстоятельств, похоже на то, как два человека садятся в лодку, высеченную из камня. Вы пробовали с кем-нибудь так поплавать в каменной лодке? Точно так же бессмысленны пожертвования, которые даются при странных обстоятельствах странным людям, когда вы совершенно не знаете, куда будут истрачены ваши деньги.
Сумма благочестия нашей жизни поступает к нам не только в деньгах. И не факт, что это было бы очень большим счастьем, если бы нам просто дали мешок денег. Хотели бы вы получить все свое благочестие, сидя с этим мешком в инвалидной коляске, или лишенный зрения, или слуха, или друзей, или семьи, или уважения людей? Какое же это благочестие?
Закон сообщающихся сосудов судьбы
Пурва-пунья дается человеку по закону, который вы знаете, наверное, еще со школьных уроков физики - закону сообщающихся сосудов. Его принцип состоит в том, что независимо от формы сосудов уровень жидкости в них сохраняется один и тот же. Но объем жидкости у каждого из нас неодинаков. Высшие силы, благодаря тому, сколько нами совершалось благочестивых действий в прошлой жизни, и согласно нашим желаниям, вливают заработанный нами потенциал благочестия в сосуды нашей судьбы согласно их дизайну.
Предположим, что эти сообщающиеся сосуды принадлежат кому-то из вас. Вы предпочли в прошлой жизни сделать сосуд денег самым большим. Это была ваша идея, ваше желание. В этой жизни, судьба, как стеклодув, сделала вам сосуд определенной формы. Возможно, вы пожелали самый большой сосуд здоровья или сосуд знаний. Это три основные вида конвертирования благочестия, пурва-пунъи, четвертый - это отношения, или любовь, потому что отношения не имеют смысла, если в них не выражается любовь. Весь капитал пурва-пунъи -это золотые слитки, которые вы можете конвертировать в соответствующие купюры. У многих из вас есть кредитные карточки в разных валютах - один счет в гривнах, другой в евро, или, возможно, в долларах. Ваше благочестие тоже распределено в разных количест-
	 деньги здоровье знания любовь
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вах: например, пять миллионов условных единиц - в сосуде материальных благ, около ста тысяч: - в сосуде здоровья, пятьдесят тысяч - в сосуде знания, а на счету любви, скажем, совсем ничего, каких-нибудь двести единиц. Многие, конечно, поменяли бы любовь с деньгами. А что бы вы сделали? Каким бы вы видели оптимальный дизайн сообщающихся сосудов своей судьбы? Если я слышу: “Выбрал бы знания!”, сразу узнаю слушателей, которые путешествуют за лекторами. У них, особенно у женщин, я всегда спрашиваю: “Вы замужем?” И обычно слышу ответ: “Мне некогда, я изучаю знания”. Женщина сделала сосуд знания самым большим, не задумываясь о том, сколько же остается в сосуде любви, ее личной жизни? Видите, никто не принуждает никого делать свой дизайн. И нет человека, у которого всего поровну. Иначе мы не были бы личностями. У каждого из нас свои приоритеты, понимаете?
Деньги - заслуга прошлой жизни
Мы получаем блага согласно своим желаниям. Вы скажете: “А мне кажется, я не могла захотеть иметь такой маленький сосуд денег”. Так вот, друзья мои, здесь важно знать, что деньги - это благочестие по судьбе, это заслуга нашей прошлой жизни. Так говорит вся астрология 21 века. Мы должны к ней серьезно отнестись, независимо от того, воспринимаете вы ее всерьез или нет. Если не воспринимаете, я вас умоляю, по крайней мере, молчите об этом, потому что в 21 веке уже стыдно не знать о том, что есть карма. Вез этого нет возможности совершенствоваться. Нужно уже идти дальше, спешить строить новые отношения, встретить близких людей, каких не было прежде, а не ворчать: "Я не уверен, что бывают перевоплощения и прошлая жизнь. Я же ее не помню, значит, ее не было". Это просто неприлично. По крайней мере, об этом вслух лучше не говорить. Если человек все еще живет в терминах 20 века, спорит о том, существует ли карма, не говоря о других каких-то вещах, таких, например, как тонкое тело, то он точно свою лодку не отвязал. Он пытается грести, но у него она стоит на месте. Он видит, что все куда-то плывут, и он по-своему плывет, но нужно сначала отвязать, отпустить свою прежнюю систему миропонимания. Пора ее менять. Времени жалко, понимаете? Каждый человек имеет право сохранять те взгляды, которые у него есть. Но жизнь не резиновая. Можно "прожечь" ее всю в своих сомнениях и в спорах: а есть ли карма или нет? Двадцать лет я консультирую людей, двадцать лет использую ведическое, астрологическое знание, анализирую астрологические карты. И за 20 лет сравнения положения планет и судьбы человека у меня никаких сомнений не остается -я не видел ни одного богатого человека, у которого в карте на его состояние не было бы ярких, конкретных! указаний. Вы в свою очередь, даже без астрологии не раз замечали, что есть люди, которые не прилагают! никаких усилий, и часто имеют очень хорошие средства. Есть даже люди, которые прилагают отвратительные усилия, вредят другим, но при этом процветают. А есть хронические бедняки, которые всю жизнь отдали труду, были принципиальны, очень порядочны, прилагали массу усилий, чтобы хоть как-то материально себя поддержать, но их уровень благосостояния так и не изменился. Более того, когда они уже должны были уже отдохнуть на пенсии и получить хоть какие-то блага, им говорят, к примеру, что наступил 91"и Г°Д’ и что> из_ вините, все ваши усилия не имеют смысла, деньги на вашей сберкнижке утрачены. И теперь эти несчастные пытаются коротать свои годы на какие-то ничтожные средства.
То есть, иногда создается впечатление, что в этом мире нет закона справедливости. Хочется спросить - за что страдают люди, которые так честно трудились? Но понять это все, извините, надо было ехДе вчера. А сегодня, по правде говоря, еще есть шанс, акция для тех, кто не успел в 1998, 1999, 2000 годах. Специально для опоздавших мы говорим: "Подтягивайтесь, мы ждем вас! Важное знание 21 века состоит в том, что существование кармы бесспорно, и, приняв его, люди, даже если; они уже прожили свои пару-тройку или четверку десят- . ков лет, понимают - наши усилия не всегда соответст-. вуют результатам. А вы замечали это в своей жизни? j
Стресс и депрессия из-за непринятия ,
закона кармы :
Когда люди прилагают усилия, но не получают результата, что с ними происходит? Люди начинают медленно сходить с ума, впадать в депрессию. Почему? Потому что они не видят соответствия между усилиями и результатом. А почему они его ждут? Потому что когда-то у них синхронизировалась установка: "Прилагаю усилия - приходит результат, прилагаю - приходит, прилагаю - приходит".
Как женщина избавляет мужчину от иллюзии
Знаете, кто самый большой избавитель от этой иллюзии в жизни мужчины? Женщина. Настроение женщины часто или вообще никак не бывает связано с настоящим, т.е. с происходящими событиями. И смотрите, что происходит: мужчина утвердился в идее: “Я прилагаю усилия и достигаю результата в настоящем”. Он занял пост, заработал денег. Он продолжает их зарабатывать, чувствует, что уже готов к подвигу для своей прекрасной леди. Он встречает женщину и прилагает усилия, чтобы сделать ее счастливой, и она счастлива. Он прилагает еще большие усилия, чтобы сделать ее еще более счастливой: покупает что-то, делает ремонт, старается, и вдруг именно в этот момент она на его глазах становится несчастной. Не понимая, что происходит, думая, что существует прямая связь между усилиями и результатом, он прилагает еще большие усилия. А женщина чувствует себя еще хуже, независимо от его усилий, просто потому что ей пришло время себя так чувствовать. Это очень серьезная психологическая проблема. Пока мужчины не поймут, что усилия и результат не связаны во времени, сохранить семьи будет очень трудно. Когда мужчина прилагает усилия, женщина старается скрыть, что она раздражена или находится в унынии. Но это непременное состояние женской природы. Женщине приходится себя уродовать и изображать бодрость, ведь муж все для нее делает. Как же его разочаровать? Но получается, она год пыталась его не разочаровать, два пыталась быть всегда в хорошем настроении, три... Потом, бах, и впала в такую депрессию, что вообще ни жить не хочет, ни работать, и любви не! чувствует к этому человеку. Доэкспериментировалась, понимаете? Когда женщина подавляет прошлое, которое приходит в форме настроений, в итоге она не может придти в настоящее. Стоит ей начать подавлять прошлое, т.е. думать: "Что я за дура такая? Почему это у меня настроение такое плохое? Муж же старается. Человек такой хороший, работает! Я вокруг посмотрю: таких, как мой муж, поискать надо! А я... Лицо кислое и настроения никакого нет. Ну-ка приободрись! Ну-ка соберись, тряпка!" - говорит женщина себе. - "Соберись, тряпка!" Тряпка собирается раз, тряпка собирается -два, тряпка собирается - три! Все фигуры на месте замри! В итоге она не чувствует любви к мужчине. А если муж не знает этого феномена, этой особенности женской природы, он не сможет понять свою жену и принять за нее ответственность.
Незнание закона кармы ставит под удар семью
Зная, что усилия в настоящем приводят к результатам в будущем, а результаты, которые я сейчас получаю, идут из прошлого, человек в благости в настоящем старается быть счастлив, делает для этого все, что в его силах, и тогда его будущее автоматически становится светлым. Если же он пытается достигать плодов в настоящем, он уничтожает будущее. Как мужчина пытается достигнуть плодов в настоящем? Он говорит: "Я ра-ботаю-работаю, деньги несу тебе, бестолковой, и в доме всего хватает. Ребенок ходит в хорошую школу, у тебя наряды есть". А женщина в шоке. "Точно, - думает, -что-то со мной не так. Ведь он же работает. Почему мне] улыбаться не хочется?" Да потому, что она имеет дело не с его зарплатой, с покупками, и с платьем. Она имеет дело со своим прошлым, пришедшим в форме эмоций. Если этого не понять, друзья, очень тяжело будет не погубить свои отношения и ни за что обижать близкого человека. Мужчина начинает обижать женщину за прошлое, с которым она ничего не может сделать, когда начинает ее критиковать, говорит: "Неблагодарная ты! Я стараюсь-стараюсь, а тебе вечно мало!" Ведь он видит -им недовольны. А какая у мужчин концепция? "Я нажал кнопку здесь, и это сработало. Я дернул рычаг - оно поехало. Я нажал педаль - оно остановилось". Понимаете? “Я принес деньги, купил подарок - она довольна. Я купил два подарка - она в два раза довольнее. Купил три подарка - в три раза”. Но в какой-то момент происходит неожиданность: “Я купил целых четыре подарка, а она в депрессии!” Мужчина начинает дергать другой рычаг: "Эй, в трюме! Полный вперед! Я капитан!" Как Жванецкий говорил: "Мы же пароход!" Да? Давайте, подтягиваемся, приободряемся, уголки губ вверх, а не вниз! Муж работает! Муж достигает результата! А женщина чувствует - над ней издеваются, над ней совершают насилие. Понимаете? На ровном месте возникает эффект: “Ты вроде делаешь все правильно, а мне плохо. Меня уже три дня меня просто бесит то, что ты делаешь. Даже то, что ты принес, что ты подарил, чего ты со мной не посоветовался? Хоть бы спросил, что мне нравится”. Понимаете?
Мужчина же чувствует: “Чего-то мне больше не хочется достигать результата, вообще ничего для нее делать не хочется”. Обиделся, понимаете? Обиделся, что стараешься-стараешься, а тут вот такое отношение. А чего? На кого обижаться-то? На кого обижаться, если между вашими усилиями и результатами связи никогда и не было. Бывает, мужчина не очень большие результаты получает в жизни, он не очень удачен, не очень много зарабатывает, но ему повезло на жену. Как в песне: "Не везет мне в смерти, повезет в любви". Женщина ему Досталась с хорошей судьбой. Ей из прошлого в сердце все время хорошее настроение приходит, и она всегда милая, спокойная. Понимаете? Он мало зарабатывает, а еи хорошо, она его любит. Говорит: "Мой муж чудесный.
Он старается, и нам хватает того, что он зарабатывает. А будет больше - я еще счастливей буду". Понимаете? Не бывает и наоборот. Человек старается-старается, но женщина несчастлива. Причина? У нее начался период Сатурна, хоть что делай, ей все равно тяжело. А она чувствует, что рядом с ней настоящий изверг живет. Знаете почему? Потому что муж не дает ей шансов не чувствовать себя виноватой за то, что ей тяжело. Он не видит истинной причины, и говорит: "Я делаю все, чтобы ты была счастлива! Ну-ка быстро стань счастлива! Бегом марш! Чтобы когда я пришел, то видел, что ты уже улыбаешься!" Да? Примерно так. Но когда мужчина критикует женщину за ее настроение, он совершает глупость, не понимая: плоды настоящего не связаны с усилиями в настоящем. Оглянитесь на последние 20 лет жизни. Сколько людей прилагали и прилагают порой нечеловеческие усилия, чтобы как-то свести концы с концами. Приходит ли к ним ожидаемый результат?; Ничего не приходит. Потом мы поворачиваемся на 180 , градусов и видим других людей, которые вообще никогда палец о палец не ударили, а у них всего полно. !
Синхронизация усилий и следствий
Есть такое понятие, как синхронизация. Когда-то в-детстве мои родители возили меня, как говорят, в село, к родственникам. Мы садились в автобус, классический львовский автобус, в котором бензином пахнет так, что девочек тошнило, по крайней мере, латвийских девочек. В таких автобусах, если вы помните, есть поручни на переднем сидении, похожие на руль. Вот это была моя забава на всю дорогу. Я садился и рулил этим no-j ручнем. Это был мой PlayStation 1975-го года, симулятор гонки. Такие вот были ралли детства. Я ехал и всю дорогу открывал двери, останавливал автобус, поворачивал к остановке. Это было мое развлечение, чтобы не было скучно. Дети любят занимать себя. Я был уверен й какой-то момент, что автобус едет, потому что я им управляю. Понимаете? Но иногда я засыпал, как все дети, и просыпался в ужасе - ведь так неминуемо должна была произойти катастрофа. А автобус ехал себе дальше и оказывался на нужной остановке без моего участия, поскольку на самом деле им управлял опытный водитель. Поверьте, друзья, многие из наших действий являются просто синхронизацией.
Вы можете верить: "Чем больше на бережку посижу, тем больше рыбки наловлю. Чем больше наловлю, тем поем сытней. Чем поем сытней, тем крепче посплю. И чем крепче посплю, тем стану сильнее и всех победю!" Знаете, почему неприятно признавать, что это иллюзия? Потому что вы долгое время записывали успехи на свой счет и на счет своих героических усилий. Но, друзья мои, успех на самом деле никакого отношения не имеет к текущим усилиям. Это результат вашего накопленного благочестия, а не то, что вы сейчас делаете.
В чем главная опасность иллюзии? Когда дела пойдут плохо из-за того, что хорошие результаты из прошлого перестанут приходить, надолго или на какое-то время, у вас может не хватить психических сил, чтобы выдержать шок. Этот шок пережили наши родители 20 лет назад. "Почему я, человек с образованием, который еще вчера был уважаемым руководителем предприятия или директором цеха, специалистом высокой квалификации сложного производства, не могу сделать ничего со своей жизнью? Она вышла из-под контроля". Многие люди оказывались и оказываются на грани самоубийства от понимания, что вот они, руки-ноги, а ничего нет. И еще хорошо, если жена умеет хоть чуть-чуть язык за зубами держать в это время. А если не умеет, то тогда уже точно добьет мужа. Но ведь он сам ее убедил: "Ты Удачно вышла замуж. У меня все получается, все". Но так год получается, два получается, три получается, потом на ровном месте - раз, и крах! Тот же самый человек, те же руки-ноги, огромный опыт еще появился за 10 лет. А в результате ничего нет! Как с этим справить! ся? А проблема в том, что человек сам создал шизофре* ническую идею, что он управляет своей судьбой, и еслзв что-то не складывается, вышло из-под контроля, он счи] тает, что это потеря управления. Понимаете? ]
Один мой знакомый в сложные годы 90-е добыл пистолет и застрелился. Рядом оставил записку: "Жизнь вышла из-под контроля". Так он объяснил свое отчаяние Когда мужчина чувствуют, что жизнь вышла из-под: контроля, что он не может обеспечить семью, не може! по-прежнему получить то уважение или те деньги, кото: рые у него были, то он становится на грань разрушения; Потому что для мужчины самое страшное - это неэф: фективность. Женщины в этом плане более живучи; Женщина тяжелей переживает отсутствие отношений когда она чувствует, что живет, как говорят, в золотой клетке. В семье есть телевизор с самой большой диагональю, джакузи, но муж с ней просто не разговаривает не принимает ее за разумное существо, за объект, с которым можно общаться.
Анекдот
Муж приходит домой каждый вечер, стукает по стол} и говорит: "Борща!” Жена приносит, он говорит: "Кильки!" После борща: "Кильки!" И так год за годом. Больше никаких разговоров. "Борща! Кильки!" И вдруг однажды жена не выдержала и говорит: "Ну что ты, Ваня? Мь: с тобой живем сколько лет, а я только и слышу от тебя "Борща и кильки! Борща и кильки!" Одно и то же, каждый вечер!" Он говорит: "А о чем еще разговаривать?' Она говорит: "Ну не знаю... О чем-нибудь красивом. Об искусстве!" На следующий день муж приходит домой "Рембрандта читала?" Она не поняла, говорит: "Нет"; "Борща!" i
уа1С происходит деградация отношений в семье?
Когда женщина становится недостойной внимания мужнины? В какой момент? Когда мужчине надо решать очень важные финансовые вопросы. Когда на работе сложности, когда трудности в бизнесе, кредит надо отдавать. Говорят, феномен мужского сознания - это тоннельное видение. Когда у мужчины появляются проблемы, его присасывает к перископу, и там даже резиночки сделаны, специально, чтобы не видеть никого и иметь возможность сосредоточиться. Мужчина видит только вражеские корабли. "У меня проблемы на работе. Как такое могло случиться? Как это я влетел? Как это так? Как это они могли со мной так поступить? Почему?" Мужчина пытается победить кризис. Он думает, что его усилия радикально решат ситуацию. Понимаете? Женщины говорят: "Да, многие мужчины воспринимают вашу философию, они ложатся на диван и ничего не делают. И ждут, когда им все по судьбе придет". Нет, друзья мои, они не поэтому ложатся. Они ложатся, потому что они не чувствуют больше веры в себя от любимой женщины. А любимая женщина, оказывается, тоже заболела, "переопылилась" этой заразой. Она тоже начинает думать: "Ну как вот, мужчина, у которого руки-ноги на месте, и голова, как это он не может заработать денег? Он не хочет! А почему? Меня не любит больше!" Супервывод. Молодец! А дальше, если женщина пустила эту заразу в голову, ей приходит мысль, что мне все самой придется делать. А когда женщина думает, что теперь она лишена поддержки, значит, она сама разрушила идею, что муж может заработать, потому что любит ее. Конечно, она делает попытки показать ему, что все-таки любить меня надо. Как это женщины делают? Начинают становиться очень хорошими женами. Потом она выматывается, сил больше нет. А он так и лежит. Следующий шаг: надо начать его гнобить за то, что вы вымотались. Не удалось вдохновить человека приложить какие-то усилия и получить результаты, надо при! менить вторую меру устрашения - "пиление". Воротись] поклонись рыбке, воротись-поклонись рыбке, воротись| поклонись рыбке, воротись-поклонись рыбке, и так, по| ка не перепилите его на диване. j
Что дальше? Мужчина от такого поведения женщины чувствует, что он не принят, в него не верят. А женщщ на находится в глубоком напряжении: ей все теперь придется тянуть одной - и хозяйство, и зарплату, и уроки, и стирки, и уборки. Она начинает метаться в психо зе. Женский стресс очень активен. Женский стресс - этс значит много делать. Женщина входит в такой стресс по цепочке. Первое: она поверила, что усилия мужа свя| заны с результатами. Приучил к этой идее сам герой-муж. "Да я же вас всех кормлю!" И вдруг - бам! Судьба закрыла кран: "Ну как, прокормишь?" А жена говорит; "Ну да, я уже поверила, что ты кормилец". Он: "Что-тс как-то не это самое..." "Да не хочешь ты просто! Хоте/ бы - давно бы нашел возможности". Понимаете? Дальше в стрессе женщина создает такое состояние психике мужчины, в котором даже если ему по судьбе будут положены какие-нибудь возможности, он не может встат! и протянуть к ним руку. Представляете? Очень страшный эффект. .
Настоящее - посылка из прошлого
Представьте себе конвейер с длинной лентой, уходя! щей в темноту. По нему движутся разные продукты -хорошие или плохие, которые олицетворяют результата хороших и плохих поступков в прошлой жизни. Воа представьте, что вы раньше жили, например, в Латвии] Прежде чем уехать в Украину, вы каждый день соби: рали посылочку и отправляли туда что-то вкусненько^ но иногда клали одни макароны, а иногда вообще забы] вали что-либо положить, и посылка шла пустая, а еслщ туда запрыгивала мышка, ее вы тоже отправляли. Tej перь вы приехали в Украину и приходите на почту за досылкой, думая: "Оттого, что я прихожу на почту, мне дают то яблок, то конфет". Вас где-то переклинило, и о процессе собирания посылки вы забыли. У вас на уме только процесс получения. Вы думаете, что получаете все только за приход на почту. Когда вам дали два килограмма конфет, вы думаете: "Как я круто пришел на почту!" Потом смотрите: что-то сегодня только пара яблок увядших. Вы начинаете косо смотреть на почтальона с мыслью, типа: "В чем дело? Я сегодня так же хорошо пришел на почту". А когда в ящике обнаруживается дохлая крыса, вы начинаете отчаянно скандалить: "Я же пришел так же хорошо, как вчера, и позавчера! Где конфеты?" Вам говорят: "Вам крыса сегодня пришла. И мертвая к тому же. Но мы не виноваты! Мы просто выдаем то, что приходит". А вы скандалите: "Да у меня такой опыт! Да я всю жизнь проработал на одном предприятии! Да я вам покажу!.." Но нет больше этого этапа. Однако изобилие, может быть, еще наступит. Тем более, если человек понимает - когда у него по судьбе прекращаются достижения, самое важное, что его спасет - отношения. Как бы то ни было, по крайней мере, их нужно сохранить.
Но если мы не видим этой закономерности из-за того, что какое-то время нет результатов, мы начинаем себя "гнобить". Мужчины изводят себя и иногда даже заканчивают жизнь самоубийством. Есть вялые, мягкие формы самоубийства - это мысль: "Я неудачник. У меня ничего не получается. Все во мне разочаровались". А второй сценарий: человек просто начинает всех окружающих гнобить за то, что они не так себя ведут, например, свет не выключают в ванной. "Я вот тут работаю-работаю, а вы даже свет не выключаете. Кризис кругом, а у вас свет везде горит. Я что, "упахиваться" должен?" Так он своими Руками начинает разрушать отношения. То есть, если проблема пришла из прошлого, а человек пытается Решить ее усилиями в настоящем, у него не остается сил.
Он либо разрушает себя, свою психику и жизнь, либо н@ чинает разрушать отношения. В этот момент, друзья, о становится невыносим. Жизнь мужчины, столкнувык гося с трудностями судьбы, нелегка. Но если он любим, о чувствует тепло близких, поддержку семьи, слышит "Спокойно. Мы не считаем, что ты не делаешь все, чт можешь. Мы уверены, что ты делаешь все, что моженп Но мы просто знаем, что человек может не полу* какое-то время никакого результата. Ведь между на ми усилиями сейчас и нашим результатом нет ника связи, даже если нам кажется, что есть".
Жена, которая это глубоко понимает - самая луч: жена во Вселенной. Самый лучший способ выраже любви мужчине - это благодарить его за то, что он дел и стараться не замечать того, что ему не удается или лучается не так. Это самое высшее проявление любви 2 щины. В этом мире нет проблем. В этом мире просто
[image: ]
глубокое разочарование. Усилия прилагаем, а результат^
нет. Но это и самая большая иллюзия, если мы ждем ре« зультата. Правда состоит в том, что результаты придут пс почте, но не от того, как бодро вы прибежали на почту; Вам пришла крыса, вы говорите: "Вот же дрянь получилась. Видимо, приходить за конфетами сейчас нельзя". Не если вы начинаете злиться: "Это что же такое? Я же бежал
на почту!", это та же ностальгия по золотым временам] например, по советскому времени. Понимаете? Вот на ней основана вся паранойя. Кажется, там вообще все проста честно трудились, и все было. Но ты не просто честнс трудился, а честно получал посылки из прошлой жизни.
где совершал пожертвования, занимался благотворитель*
ностью. Понимаете? Вот как приходит пурва-пунья. Но eqj ли ты ничего не клал в посылку, то и посылки соответст| вующие приходят. Вот конфеты, сырки шоколадные, сли| вочное масло и так далее. Сколько положил, столько мы те| бе и выдали. А вот крыса и пару яблок погрызенных, гнивших. А что сделаешь? Что положил, то и получа Что послал когда-то, то тебе и приходит.[image: ]
Знаете, как бывало в прошлые времена в офицерских семьях в СССР? Люди контейнер собирают, переезжают. Многие дети помнят: уже приехали, учиться надо, а все игрушки и книжки в контейнере. Уроки музыки возобновились, а не на чем дома играть. Где пианино? В контейнере, идет еще по железной дороге. Но придет же. Вот я и говорю: "Чего загрустили-то? Думаете, где взять деньги? В контейнере, наверное, идут еще". И добавляю: "Ну ладно, не грустите. Вы пока отношениями займитесь. Дайте любовь друг другу. Деньги придут, куда они денутся! Что ж друг друга-то гробить?" Но иногда люди этого не понимают. Ссорятся: "Да ты, наверное, ничего не положил в контейнер. Да это ты не положила!" А потом и вообще такая мысль: "А был ли контейнер?" Другими словами: "А есть ли судьба?" Представляете? Люди говорят: "Может, просто закон подлости? Или просто не повезло?" Я говорю: "Нет, повезло. Просто надо чуть-чуть терпения. Все придет. Продолжайте делать то, что вы делаете". Но людям кажется - зачем что-то делать, если результатов нет?
Почему нужно прилагать усилия в настоящем?
Что делает мужчина, когда он прилагает усилия и видит, что результата нет? Он прекращает прилагать усилия. У него нет результатов, потому что они не приходят из прошлого, а в будущем у него не будет результатов, потому что он не положил ничего в ящик из настоящего. Вот теперь мужчины разберитесь, зачем нужны усилия. Разве правильно ничего не делать? Нет, нужно делать! Но не для настоящего. В настоящем мы получаем плоды Прошлого и создаем плоды будущего. Все остальное -синхронизация. Это выглядит: пошел, взял кредит. Наорал кучу рабочих за сумасшедшие деньги. Они побегали к тебе работать, тоже неквалифицированные, йрразу на твою кредитную зарплату набрали кредитных ИРШин и разъезжают. На стройку приезжают на автомобиле Porsche Cayenne. Представляете? Приезжае владелец, который строится, и рядом строитель подъеа жает, тоже свой ставит. Вот началась такая игра. Чт же из этого получится? Ничего хорошего, конечно. Пс тому что это просто синхронизация. Это не значит, чт^ пришли какие-то плоды. Просто показалось, что я что| то сделал своими усилиями. Человек думает: "У меш| бизнес идет! Я под это дело кредит взял. Сейчас, прав| да, кредит пока еще не отдается. Но со временем я будз раскручиваться". А потом - раз, и обвал. Естественно! потому что этот бизнес мертвый, ведь его делал человек совершенно без образования и квалификации. Его биз| нес пошел так, как он и должен был пойти. А как он ени мог пойти? По-другому он и не должен был пойти, в чей] тут новость-то особенная? Но ведь кредит-то надо отда| вать. То есть, самые большие трагедии начинаются с иллюзии. Вам начинает казаться, что результат - это то, что вы получаете, и материальное благо, которое у вас есть - это результат ваших текущих усилий. А Веды ro-j ворят: все уже разлито на сообщающиеся сосуды. У кого-то пополнее налито, до краешка, у кого-то - наполов виночку, у кого-то - на четверть. В браке карма станов вится общая. Вам налито, а вы уже распределяйте дальше. Так мужчина делает, принимая ответственность за женщину, и так женщина делает, разделяя жизнх мужчины.
ч - о ?
Что мешает выити замуж? ^
I
Женщины, которые хотят выйти замуж, говорят: “Я: прилагаю, вроде бы, усилия, а результата-то нет.” Oi спрашивают на консультациях: "Почему же я не выхо> замуж?" Я говорю: "А что вы для этого делаете?" Одн| девушка даже обиделась, говорит: "Я работаю". "Дальше еще что?" "В маршрутке езжу", говорит. "И еще в Кры бываю раз в год”. То есть, странные идеи, на самом деле чтобы решить вопрос четвертого сосуда любви.
А закон кармы прост: причина и следствие, его смысл -есть действие, будет и результат. И, соответственно, если нет действия, то нет результата. Поэтому если у вас чего-то нет, то это означает, что просто в этом направлении нет действий сейчас, и не было в прошлом. У вас нет денег? Значит, не было и нет нужного действия. Человек говорит: "Как же нет? Я работаю, я получил образование". А я говорю: "Вы сначала должны узнать, в чем состоит нужное вам результативное действие". Ведь не факт, что вам просто нужно ходить на вашу теперешнюю работу, лелея надежду, что каким-то чудесным образом однажды вдруг заработается, накопится и будет выплачена определенная сумма. Прежде чем получить результат, неплохо было бы спросить у кого-нибудь, какое действие нужно, чтобы достигнуть определенной цели. Если, например, я хочу пить, а ложусь поспать, мне это сильно поможет? Вас мучит сильная жажда, вы испытываете дискомфорт и думаете: "Лягу да посплю". Поспали, просыпаетесь, по-прежнему дискомфорт. Что это значит? Почему я сплю, сплю, а пить хочется и хочется? Иногда человек прилагает усилия в одном направлении, а претензии предъявляет судьбе совсем в другом. А все просто - ты узнай, какие усилия нужно приложить в нужной сфере.
У каждого свой дизайн сообщающихся сосудов
Разглядывайте, пожалуйста, свои сообщающиеся сосуды благоприятной судьбы. Чего у вас больше? Жидкость находится на одинаковом уровне - это закон. Но количество жидкости неодинаково. Правда? Вот у того мальчика толстый сосуд денег, а у этой девочки - любви. Так мы и живем. Кто-то увеличивает сосуд знания. аРеловек учится, он уже академик. У него самый большой третий сообщающийся сосуд. Он уже получил одну Юченую степень, вторую. А костюм у него один и тот же. Иг° ничего, он мужественно держится. Зато у него знания. Зато у него степени. Зато он изобрел вот это. Не правда, это изобретение украли и производят теперь Японии или в Америке, и там обогащаются. Потому чт у них сосуд денег толстый, а у него тоненький. Зато него сосуд знания большой. Иногда семья очень счаст| лива, сосуд любви такой громадный, любви так MHoroj что некуда деть и у них 10 детей родилось от любви. Н« что-то с деньгами не ладится. Потому что все благочес тие в любовь утекло.
Деньги даются свыше
i
У каждого есть прибор "сообщающиеся сосуды", и ди| зайн каждой трубочки сделан по-своему. Кто-то здоров; Вот, трубочка потолще. Остальные трубочки - потону ше. Понимаете? Это наш дизайн, это мы его такщ| сделали. Это свобода выбора, куда налить вот эту жид кость - пурва-пунъя. Поэтому деньги приходят к нам < момента нашего рождения и в течение жизни мы мо5 жем увеличивать их количество, но принцип увеличения совокупности благополучия прост - человек совер< шает добровольное ограничение и налагает на ce6sj аскезы, совершает пожертвования и жертвоприноше^ ния. В чем смысл? Он обращается к тем, у кого ест! деньги. У кого есть деньги? У высших сил. Чтобы прокормить маленькую козявочку на планете Земля, кото рая считает себя великим предпринимателем, у высшш сил есть просто океан денег. Понимаете? Только надс уметь попросить. Но мы-то считаем себя совсем не ко| зявочками. Мы считаем себя великими предприниматс лями, великими инженерами, великими продавцам! парикмахерами, учителями, врачами и т.д, и в свое?! величии зарабатываем козявочьи деньги. Когда коз вочка думает, что она сама заработает великие божес венные деньги в своем козявочном ковырянии, она пс лучает козявочьи деньги. А потом, когда ей хочется пс больше козявочьих денег, она наклоняет свой сосуд, и:
нее, бедной козявочки, не остается ни любви, ни знаний, ни здоровья. Она одинока, больна и лишена вообще понимания, где верх, где низ. Приходит на консультацию к психологу и говорит: "Я заблудилась, я запуталась в жизни". Чего ты запуталась? В жизни у тебя ничего нет. Здоровья все меньше. Любви и отношений нет, знаний нет. Осталось только что? Работа. А там больную, нелюбимую, без знаний, долго держать не будут, понимаете?
Поэтому человек должен осознать - в этом мире не я зарабатываю деньги, мне их просто милостиво дают, чтобы я выполнил свои обязанности, позаботился о других, поддержал тех, у кого нет средств, даже о тех, кто не хочет зарабатывать. Женщина может сказать мужу: "Я не хочу ходить на работу. Ты заработай, что мне положено по судьбе". Но женщины боятся расслабиться: "А вдруг пойдет, заработает, потом мотоцикл себе купит? Заработает мои, а потратит как свои". Значит, мало заполучить просто деньги, надо, чтобы они вас еще хоть как-то грели, а не просто уходили на примочки, так сказать. Надо, чтобы и отношения улучшались, и здоровье.
Сосуд знаний
Знания - это один из сосудов. У большинства из нас он маленький. Но особенно интересно, что часто у нас нет не только знания, а даже и желания его получать. Это еще трагичней. А иногда то, что мы получаем, и вовсе не знания. Друзья мои, каким образом, например, знания, полученные в машиностроительном институте, способствуют любви или здоровью? Медицинское образование здоровью, может быть, способствует, но каким образом оно способствует любви и счастью? Сосуд зна-I?113’ на самом деле, должен быть наполнен знанием о вР-частье, потому что те области знания, которые мы изу-ВРаем, и думаем, что в нашей жизни что-то поменяется, И®То знания о деньгах. Мы даже не вполне это понимаем, что в высших учебных заведениях нас обучают, собс венно, тому, как заработать деньга. Но у меня плохг новость - это может быть знание не о ваших деньга Понимаете, о чем я говорю? Это знание о деньгах, i оказывется, что не о ваших. А надо узнать о своих. Ве/ если человек жертвует знанием, сосредоточен на мат риальном, у него разбухают сосуды либо здоровья, ли( денег. Соответственно, уменьшены сосуды знания и o' ношений. Люди уверены, что отношения приложатся Однако многие уже знают - даже если есть деньги, от ношения не прикладываются.
Как человек зарабатывает плохую ИАН хорошую судьбу?
Самый большой секрет 21 века не должен быть дл; вас секретом. Нужно знать, каким образом человек за рабатывает плохую или хорошую судьбу. Мы рассмот] рели механизм - вот вы совершаете жертвоприноше] ния, покаяние, пожертвование в разных формах] например, жертвуете людям знание. Можно жертвоват^ людям тепло своей души, вдохновение, любовь. В жизни самое огромное пожертвование - это посвящать себ* людям. Но каким образом это увеличивает наше благочестие? Вся судьба, которая у нас есть, хорошая и плохая, состоит из чего? Как человек зарабатывает хорошую судьбу? Поступками. Но, например, я покрасш свой холодильник в зеленый цвет. Хороший это поступок или плохой? Влияет ли он на карму? Может быть, у меня немножко испортятся отношения с женой, а дети наоборот, будут рады: "Классно, зеленый холодильник Ни у кого нет, а у нас есть". Друзья могут немножко изменить мнение о вас: "Вроде солидный мужчина, а зачем-то взял и так странно покрасил холодильник". Вот к все. То есть, вывод прост - на карму не влияют взаимодействия с мертвыми объектами материального мира! Карма состоит на 80 процентов из благословения лю?
дей которым мы делаем что-то хорошее, или отказались ради них от чего-то.
Что такое аскеза? Это вы отказались ради других от чего-то, что было положено вам. То же самое обозначает жертвоприношение и пожертвование. Человек добровольно нарушает принцип кармы - то, что положено ему, он отдает кому-то, ограничивает себя. Таким образом, его блага получают другие. А вы что получаете? Благословения людей. Конечный результат может выровняться, скажем, благословение, полученное в магазине, где была куплена краска для холодильника, легко может выровняться выговором жены. Это шутка, но есть серьезное мнение - зарабатывая карму сегодня, мы получаем ее в будущем. Это главный ведический принцип - мы сегодня создаем плоды будущего и пожинаем плоды прошлого.
Как изменить процветание в настоящем?
Но аскезы, пожертвования и жертвоприношения улучшают и наше настоящее. Знаете, почему? Потому, что вы меняете логику вещей. Человек вместо того, чтобы наслаждаться чем-то, отказывается от этого в пользу других, не следует принципу: "Если хочешь быть здоров, ешь один и в темноте”. Мне положено, и зачем мне с кем-то делиться? Получил знания, используешь для себя, получил комфорт, используешь для себя, хочешь какой-то деятельностью заняться, занимаешься ею для себя. Но нужно знать, что согласно Ведам - заботиться для себя, заниматься деятельностью для себя, исследовать знания для себя - это главная причина болезней, потому что наша хорошая судьба на 80 процентов состоит из благословений других людей. А нехорошая - это проклятия других людей, и не только в самой жестокой форме, каждый неблагожелательный посыл в наш адрес йвляется проклятием. Бывают проклятия заслуженные, а бывают незаслуженные. Вы говорите, где тут справед-
fe. 35 ливость? На самом деле, это особенный план Бога. Koi да человек все делает хорошо, но на него обрушиваете критика людей, это особенный путь для его духовног прогресса. Не многим людям везет получать незаелз женные проклятия, это редкая категория. Надо кое-чт из себя представлять, чтобы такое, во-первых, заелз жить, а во-вторых, выдержать. Но если мы поймем, чт наше благочестие на 80 процентов зависит от того, ка мы относимся к другим людям, нам сразу же станет пс нятен механизм, каким образом его увеличивать.
“Как заработать миллион?”
.1?
У некоторых сразу же возникает вопрос - существуе ли способ искусственно регулировать приток денег Сейчас есть популярные тренинги - “Как заработав миллион?” Друзья мои, вы тоже можете стать инстру* торами в этом виде лекций, и путешествовать по pas ным городам с семинарами. Несколько лет назад прс цветали различные пирамиды, людям тоже как будт наглядно демонстрировали, как можно заработать мщ лион легким способом. Но предположим, в вашем сосуд есть деньги, вот столько, сколько есть, причем их ур( вень не очень вас устраивает. Скажите, пожалуйста, е< ли туда нечего добавить и некому долить, поскольку м: пожинаем в этой жизни плоды наших прошлых посту? ков, каким образом можно увеличить количество дене друзья мои? Пожалуйста, я передаю вам в руки соо! щающиеся сосуды, и говорю - сейчас сделайте так, чт бы денег у вас было больше. Ваши действия? Еще пре, ставьте, что этот прибор в момент вашего рожден! был запаян. То есть, чтобы увеличить объем жидкости одном из сосудов, его можно только наклонить, и, н клоняя в одну сторону, вы осушаете, опустошаете о тальные сосуды. Верите, что это так, или сомневаетес
В действительности, весь сосуд благочестия, друз; мои, уже не увеличится. Поэтому так называемый | пехпный человек иногда на самом деле просто так наклоняет свой сосуд, чтобы у него было больше денег. Но действительно ли он успешен? Может, он вынужден зарабатывать 24 часа в сутки, отнимать время от своего здоровья, питания и сна? К сожалению, в современном мире принято считать - если тебе некогда поесть, ты не можешь выспаться, и тебе даже некогда сбегать в туалет, ты "крутой" предприниматель. Можно видеть - человек ест на ходу, спит в машине, и это прославляется как своего рода аскетизм. Но такой человек только на первый взгляд как будто сосредоточен на бизнесе, на самом деле, он сосредоточен на уничтожении себя самого и своей семьи. Обратите внимание - первыми в жертву деньгам всегда приносятся знания. То есть, мы всегда думаем: "Что нам знать-то?" Вот, открываете почтовый ящик, а там, к примеру, анонс лекции Олега Петровича Гадецкого. Вы думаете, зачем мне там провести восемь часов, да еще и отдать за это деньги? У меня нет времени туда ходить. Зачем мне какое-то знание о каком-то счастье? Мне работать надо. В выходные лучше отношения с кем-нибудь построю. Или сверхурочную работу домой возьму, и еще заработаю. То есть, мы все время делаем выбор, наклоняя сосуды по-разному, и таким образом корректируем свою жизнь. В то же время мы не замечаем, что все происходит, как в русской поговорке: Шос вытянул - хвост увяз, хвост вытянул - нос увяз".
■Л#-
Три основных вида проблем
ВР Существует три основных вида проблем, с которыми сталкиваемся в этом мире.
■еД. Адхидайвика клеша- влияние высших сил, судьбы, И*анет, природных явлений.
Адхибхаутика клеша - деятельность других живых ^р^еств.
Адхйатжика клеша - сложности, связанные с ^■стельностью ума и тела.
Эти 3 вида проблем тоже можно отразить в вид сообщающихся сосудов, отражающих распределен! страданий в жизни человека.
Природные Другие Собственные ^
явления существа ум и тело
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Из-за чего возникают проблемы?
Мы всегда получаем проблемы в своей жизни, согла но тому, с кем успели поссориться, от кого заработал проклятия. Проклятия, это не значит, что кто-то на вслед, подняв палец, орет дурным голосом. Не обяз; тельно. Проклятия, которые ухудшают нашу судьбу, тем самым опосредствованно отнимают наши деньг могут быть переданы даже интонационно. Один мс знакомый, если его обливала машина из лужи, произн сил ей вслед благословение в очень злобном тоне. Э все равно, что очень злые слова сказать. Это особый в 1 проклятия. Для того чтобы его сделать, надо иметь бол шой запас благочестия, но маленький запас разум ведь глупо годами накапливать благочестие, чтобы П том просто угробить его в один момент, когда вы не смогли совладать со своим гневом. Понимаете? Один великий аскет, его история и биография описана в Ведах, по имени Вишвамитра муни совершал великое покаяние - постился, стоял на одной ноге, на определенном этапе даже совершал покаяния под водой, то есть, настолько себя ограничивал, чтобы даже не дышать. А почему? В прошлой жизни однажды он медитировал под деревом, и на дерево села птичка. Ее кишечник работает, как положено, и поэтому вдруг что-то аскету упало на голову. Поскольку подвижничество у него получалось, а вот смирение не совсем, он не мог спокойно реагировать в медитации, а просто поднял голову и испепелил эту птичку одним взглядом. Сделал это он не преднамеренно, просто гневный взгляд от нее оставил пепел, и перышки осыпались. Это стоило ему шестидесяти пяти тысяч лет аскез, представляете? На самом деле, глупо, если человек, с кем-то желая свести счеты, решает направить свою силу, чтобы кому-то испортить судьбу, и при этом тратит свое благочестие. Вот почему Гнев так опасен. Например, мужчина может полностью разрушить свое благочестие, если он дома повышает голос и оскорбляет свою жену. Сила мужчины накоплена его аскезами, но если он ее обрушивает на женщину, то 6н будет деградировать. Родители тоже деградируют, &сли обрушивают свой гнев на детей, из-за этого у них Шудут проблемы. Они стремительно тратят свое благо-
|стие, и разрушают благословение высших сил, кото-е каждая мать и каждый отец получает свыше как 'собие. В разных странах есть определенное пособие l детей, но вы не представляете даже, какое огромное кобие на детей платится высшими силами. А стоит рать терроризировать детей своими эмоциями, в лю-Р форме, а особенно чувством вины, скорби и гнева, ВС ■тут же человек начинает терять свое благочестие, вфоблемы в нашей судьбе возникают из-за того, что р столкнулись в своих желаниях с желаниями других живых существ, и проигнорировали их, то есть, пове/ себя не очень корректно. Есть три категории живых с ществ - это высшие силы, которые управляют всеь* процессами в этом мире и вершат наши судьбы, живь существа вокруг нас, в разных формах, и, наконец, м сами, наши собственные ум и тело, наши прошлые ж< лания, природа наших стремлений. Причем иногда м безобразно обращаемся с ними, с тем, что нам дано. Ч< ловек может очень сильно навредить себе, если ид( против своих желаний. Например, если женщина хоч< замуж, но убеждает себя, что ей нужно делать карьер; через несколько лет она может получить жестокие реад ции от своего ума и тела. Она не задумывалась над п< следствиями, начиная бизнес тогда, когда надо бьц строить отношения, или, отправляясь на курсы повь шения квалификации, когда у нее оставались после;! ние годы, чтобы родить ребенка, например. Но со вр< менем ее тело отреагирует на это, а потом и психика. / Таким образом, мы сами себе создаем проблемы, ко; да не учитываем желаний тех, кто живет вокруг нас, „ свои собственные желания. Представляете, до како! можно абсурда дойти? Можно жить вразрез с самим с< бой, как люди говорят, жить вразрез со своей совесть* быть не в ладах со своей личностью. И вдобавок пол; чать проблемы, которые тоже налиты в сообщающиес сосуды, как суммарная, совокупная энергия сделаннь; нами неправильных поступков, за которые мы получщ проклятия других живых существ, в этой жизни и ; прошлой. s
Самое интересное, мы с бешеной скоростью часто и капливаем эти "приветы" от других живых сутцест действуя в полном невежестве. Например, одним пит? нием человек может полностью превысить баланс стр даний за два-три десятка жизней, и увеличить их кол чество настолько, что его запаса благочестия не хвати чтобы дальше жить счастливо. Поэтому в каждом реги не есть свои традиции, людям тем или иным способе
дают какие-то ограничения, чтобы они не могли увеличить потенциал своих ошибок, чтобы их "не залило", как говорится. Знаете, когда у вас не работает, например, слив, он наполняется, наполняется, в конце концов, вода заливает соседей. Точно так же человек иногда не знает, что каждый день его уровень неблагочестия не только не убавляется, но стремительно растет, становится все больше и больше. Именно поэтому его жизнь становится все труднее и труднее, но он не может понять причины, поскольку не видит кармических связей и не верит в них. В реанимацию, в зубного врача верит, а в карму не верит. В бедность верит, но не считает, что она есть следствие неблаговидных поступков его собственной жизни, и воплощается в его судьбе в буквальном соответствии с его собственным выбором.
Как распределяется процветание в нашей жизни?
Теперь переходим к практическому этапу, разберем три аспекта анализа судьбы человека. Предположим, по вертикали находятся, так сказать, баллы и проценты его благополучия, от нуля до ста. А по горизонтали, в астрологическом ключе, разные этапы его жизни под влиянием разных планет. Мы замечаем, явно, что в разные годы благочестие распределяется по-разному. То же самое происходит и с каждым из нас. Скажем, в 90-е, как у вас было с благочестием в деньгах? У кого-то, может быть, неплохо. А вот у кого-то не совсем. В Луганс-| кой области, например, женщины, которым сейчас уже У&а 40, говорят о том, что в то время серьезно думали о ■Самоубийстве, просто, чтобы открыть газ и все. Люди Ш*йли доведены до отчаяния безработицей, бедностью, ИРгсутствием веры в будущее. То есть, на каких-то Крапах мы можем быть в очень отчаянном положении, Иг с течением времени вдруг судьба улучшается. Де-Ирпка может страдать от одиночества на протяжении ■рогих лет, думая, что, если она не вышла в 19 лет за-
Распределение разных материальных благ на | протяжении жизни ]

 
муж, то, наверное, у нее какой-нибудь венед безбрачи| или еще что-то. Но это никакой не венец, просто <| судьба на том этапе, скажем, в 17-27 лет, в период Ма| са, не была настолько сильной, чтобы дать ей возмоя ность выйти замуж. Но в какой-то момент открывает! окошечко, и ей говорят - пожалуйста, ваш муж. Вы м| жете хотеть попасть в магазин, но если он открывает^ с 10 утра, а вы пришли в 8, то два часа просто придете подождать. Оттого, что вы пришли, он не должен of крыться. Понимаете? То, что у вас есть желание, tj всегда означает, что есть время ему осуществиться. Э1 я специально постарался изобразить так, чтобы вы п|
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суть происходящего, сравнили примеры со своей Лдазнью и заметили, что у вас тоже есть этапы, когда Финансовые дела, например, идут хорошо, но зато не ©чень хорошо идут дела семейные. Иногда у нас бывают очень яркими, хорошими отношения, мы встречаем близкого человека, но в этот момент появляются, например, проблемы со здоровьем или проблемы в финансовом плане. То есть, каждая кривая идет по своему графику. Почему? Потому что она контролируется отдельной планетой, и потому, что каждый из нас по-своему зарабатывал благословения и проклятия, каждым своим поступком, даже, может, не желая тяжелых последствий. Например, человек, скажем, как-то помешал союзу или гармонии между двумя людьми, которые бы-Ш влюблены друг в друга, разлучил их, как-то навредил. Он получает удар, получает проклятие от влюблен; ных. Вы скажете, влюбленные никогда не станут никого Проклинать, да? Но проклятие не значит, что человек был в бешенстве. Проклятие означает, что когда люди ЙО вашей вине очень сильно страдают, они связываются с вами психически, и сила их страданий переходит к вам, в вашу психику.
с Особенность феномена психики
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Психика - интересный феномен. Психически мы мо-Мем взаимодействовать с другим человеком, и при этом Ре важно, на каком расстоянии он находится. Более то-верная жена своей психической силой остается пол-эстью связанной в своем сознании с мужем, даже если уже оставил этот мир, его душа оставила тело. Сила привязанности даже может удержать человека от бедующего рождения. Веды говорят, сила женской арности может победить силу времени и кармы. Жена |ожет сказать мужу: "Не смей рождаться без меня, не-f° тебе в новой жизни делать одному". Представляете, сая это мощь? И с такой же мощью люди могут сделать вам психический посыл. Если кто-то дошел до от чаяния и решился на самоубийство, как вы думаете, j момент самоубийства о чем он думает? О новостях пс пулярного веб-портала, о пострадавших в Японии? О; думает о том человеке, из-за которого он стоит на гран смерти. В Ведах говорится, что самое сильное прокля тие, самый сильный разрушающий посыл идет от челе века, которому уже нечего терять. То есть, очень опасц создавать в своей жизни подобные ситуации. Я не хоч никого напугать, и надеюсь, у вас не было ни таких си туаций, ни даже предпосылок, чтобы такие люди поя вились в вашей жизни.
В психике также заложен потенциал благословений позитивного посыла. То есть, человек, которому вы сдс лали что-то светлое, связывается с вашей психикой j отправляет благословения на ваш счет, пересылает ш как бы делает денежный перевод. Я консультирую лк| дей он-лайн из Тюмени, Владивостока, Берлина, ест даже один клиент из Чили, и чтобы отблагодарить мещ они делают денежные переводы. Точно так же у на появляется здоровье и благополучие благодаря благо сл<5 вениям других живых существ. На ваш счет люди npcj сто переводили благословения, и продолжают перевс дить, если вы исполняете свои обязанности, по-челове чески к ним относитесь, совершаете разные пожертве вания, жертвоприношения. Благодаря этому ваш сче благочестия пополняется. Так же он уменьшается, любые "проколы", ошибки, поступки, которыми вы npij чиняете боль или мешаете другим достигнуть желаемо| ими. Самый большой вид страданий причиняют, ког/ мешают другому живому существу исполнить свое ж лание жить. Вы говорите: “Нам нужен витамин В, у ш здесь очень плохая экологическая обстановка, нам да здоровья нужно мясо”, - оправдывая убийство жива ных. Но от проклятий того, чью жизнь вы обрывает никуда не скрыться. Сила проклятия не зависит от ур< вня развития живого существа. Маленькие существа
маленькой психической силой свободы и воли делают маленький посыл. Вы прихлопнули комара, и за минуту до того, как ваша ладонь придавила его ко лбу, он говорит: "Проклинаю". Сентиментально звучит, но такова идея хитросплетения тонких психических связей.
Поэтому человек должен понять: чтобы увеличить свое благочестие, неважно, в чем: в деньгах, в отношениях, в любви или в здоровье, он должен перестать вступать в конфликт с тремя видами живых существ - высшими силами, другими живыми существами и с самим собой. Мужчины, кстати, не склонны вступать в противоречие с cpivrtnvr собой, они более склонны вступать в конфликт с окружающими их живыми существами, потому что психика мужчины экстравертна, направлена вовне. Женщины наоборот, интровертны. Они не склонны портить отношения с окружающими, а хотят быть хорошими в глазах других, боятся, что на них кто-то рассердится, обидится. Но как говорит знаменитый американский психолог Падеста, есть два пути в ад, и, судя по всему, это именно о женщинах. Первый путь - это жить так, чтобы на тебя никто не обижался, второй - жить так, чтобы на тебя никто не сердился. Если человек занимает такую позицию, он неизбежно начинает вступать в противоречие с собственной психикой и собственным телом, получает проклятия собственного тела и собственного ума. С собой ? тоже нельзя обращаться, как попало, мы не найдены, из-1 вините, на помойке, чтобы можно было ценой своего сми-| рения разрушать свою психику, свое здоровье во имя ка-I ких-то ложных ценностей.
Ер К сожалению, этому есть много примеров. Девушка ■юворит: "Мне надо заработать, потому что у мамы пло-с деньгами". Я говорю: "Послушайте. Единственное, Ир° вы должны маме, в первую очередь - это самой ^В|ать мамой. Вам 38 лет, и вы все еще одинока, потому зарабатываете для мамы, у которой плохо с деньга-Подумайте - у женщины, которой 75 лет, лучше с Деньгами становиться не будет. Но у вас будет хуже со
здоровьем, однозначно". Поэтому разумное решение с стоит в том, чтобы найти баланс между полюсами доб и зла, чтобы человек понимал - я сам увеличиваю и бл гословения, и проклятия. Как только в его жизни благ словений будет становиться больше и больше, а проки тий все меньше и меньше, положение благочестия в е сосудах станет меняться. Если пытаться улучшить свс жизнь, никого никаким образом не прося о благослов ниях, никому не стараясь служить, а просто, внутри, своем, так сказать, закутке судьбы, то простым перел ванием, наклоняя эти сосуды по-разному, положения з изменить.
Диаграмма судьбы
На диаграмме судьбы каждый отрезок означает опр деленный период жизни. В разные этапы жизни у н< то подъем в деньгах, то спад. Точно так же и в отнощ ниях, и в плане физического здоровья бывают разш графики. Человек может состариться, например, в юн сти, потому что таково влияние планет. Сатурн, напр* мер, может сделать старым любого человека, и это буд заметно по его настроению, по цвету его лица. Если э: планета очень жестко работает, то включаются стра ные болезни. У автора знаменитого в США бестселле] "Почему плохие вещи происходят с хорошими люд ми?", раввина, заболел ребенок - в 12 лет он за нескол ко месяцев превратился в 70-летнего старика. Може представить себе такое? Это логика планет. Инструмент это болезнь, а влияние планет - это судьба. Судьба ос ществляется через планеты, в том числе, если нас инт ресуют деньги. Она нарезала нам пирог жизненных бл уже изначально, и сказала - вот этот кусочек ты скуш ешь с утра, вот этот - в обед, вот этот в полдник, и ri ред сном вот этот кусочек, маленький. То есть, с 7 до 1 лет, предположим, человек живет гораздо хуже, чеъ* зрелые годы, или наоборот, детство его проходило в д
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статке, его родители зарабатывали хорошие деньги на каком-нибудь предприятии, будучи специалистами, инженерно-техническими работниками, и вдруг наступил, скажем, 91-й год, и благополучие семьи резко пошло на стад, и потом в течении следующих 10 лет пришлось йэкить очень скромно. Через влияние обстоятельств в со-Яиуме тоже реализуется наша судьба, причем очень рачительно. Скажем, после 17 лет у человека наступил |риод, когда планеты позволили ему иметь значитель-1е средства. Будучи взрослым, он стал получать боль-средств и комфорта, чем в детстве, даже не прила-особых усилий. Когда мы говорим о достатке, речь всегда идет о деньгах, благополучие не означает толь-гривны или доллары. Благополучие - это здоровье, *|ание, удовлетворение желаний, в первую очередь, юнальных, духовных. Деньги в ведическом конге - это лишь ресурсы для здорового поддержания
47
себя в этом материальном мире. Кстати, для женщин здоровое поддержание себя, означает, по крайней мед пару десятков нарядов и десяток пар обуви. Это тоже! здоровье, обратите внимание, мужчины. Поэтому кои мы говорим - благополучие, оно для мужчин и женим немножко отличается. я
Если у человека пошел подъем по его судьбе, это q начает - он хорошо устроился, стал зарабатыва! получил блестящее образование и стал нарабатыва! опыт. Ему платят все больше и больше, и в старости | получает уже, скажем, результаты своих усилий, пол чает остаток пирога.
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Однако бывает, кто-то хочет корректировать эту cl тему. Такая возможность есть, все в наших руках, есть, мы можем как бы кредитовать самого себя j своего будущего, человек может свою пурва-пунъю,
j
совокупность благ на разных этапах жизни, расхо-вать по своему усмотрению. Мы об этом будем гово-;ТЬ подробнее, когда будем обсуждать вопрос "Куда ;аются деньги?" Итак, человек прожил в период с 7 17 лет очень скромное детство, и решил, что в этом jferpe честным трудом ничего не заработаешь. И он на-фпгяет всеми возможными способами привлекать день-jgj в свою судьбу, "взламывает" предохранители. То есть, судьбе, ему было положено в детстве немного, но все будет нормально. Однако напуганный, с од-й стороны, периодом неблагополучия, и с другой сто-оны, решив, что полностью управляет своей судьбой, хо у него более правильное понимание, как жить "по онятиям", он начинает безумствовать. В период с 17 р 27 лет совершает поступки, которые увеличивают рэ материальное благополучие, но за счет чего? Общий арог остается таким же по размеру, как бы вы его не ваили на куски. Он не становится больше, поэтому ес-|с вы отрезали в какой-то период жизни от него боль-|ий кусок, угадайте, что произойдет в остальные пе-жизни? Если человек уже прожил благополучие, рое ему было положено в будущем, то что у него ос-:ется, когда он придет в это будущее? Ничего не бу-'. Там будет кредит на 40 лет. Представьте, что муж-:е сейчас около 30 лет, и ему в 2028 году по судьбе .ожен дом. А ему вдруг говорят: “А вы знаете, на са-деле, можно получить дом прямо сейчас. Вот букле-смотрите, какие условия, и завтра вы уже сможете в этом доме”. Многие люди на это попались. Вствительно, кажется, что нет никакой судьбы. Прострешь, если тебе дают, и все. Человек подписывает :аги, и что получает? Он получает дом. А когда он ает в этот дом? Через 30 лет, когда выплатит кре-По сути, друзья мои, он же въехал просто в одно из робных помещений банка, давшего ему кредит. Это 1Го дом. Это иллюзия, что он живет в своем доме. Дом ему не принадлежит. Он платит за иллюзию. В
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действительности, когда дом ему отдают, в него все ] релилось из сосуда здоровья, отношений и счастья. К да человек понимает, что у него долги, он начинает j клонять другие сосуды. Вместо того, чтобы оставаться спокойствии, он хочет побыстрее отдать кредит. А ч он его отдает? Своим здоровьем, отношениями с бл кими и знанием. Особенно на знание не остается врез ни. Человек размышляет: "Зачем оно мне? Оно что, к дит поможет выплатить? За отопление поможет зап тить, за электричество?" J
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Ц
Бывает и по-другому. Представьте, что человек до ми лет прожил какую-то судьбу благополучно в своей.; мье. Затем с 7 до 17 случился некоторый спад, на эти лет пришелся небольшой кусок пирога. Но он вместо го, чтобы впадать в панику, занялся духовной праК кой, то есть, принял отречение. Я знаю такого челове
Rpjire живет давнишний мой товарищ, он в 16 лет 5йШел в храм и принял обет монашества. По ведичес-эЙ культуре есть 2 уровня обетов монашества - временный, то есть, жить монахом, сколько человек сам реет^ и пожизненный. Он принял временный, но этот эеменный у него растянулся, по-моему, уже лет на 20.
вот, будучи монахом, он устраивает очень обшир-ie программы по ведическому знанию, я бы сказал, эывает целые луна-парки. На различных фестивалях обустраивает территории, в которых есть маленькие юзалы, столовые, готовится горячая пища по ведийским рецептам, организовываются концерты с хоро-звуком и светом. Человек - монах, у него ничего г, но из-за того, что его благочестие с ним, он обора-шает огромные средства. Сам он живет, как положено обету монашества, у него есть только личная тумбоч-две смены одежды, зимняя куртка и все, пожалуй, сила его благочестия начинает перераспределяться в гие этапы жизни, она не пропадает.
Сто-нибудь помнит такой феномен экономики - де-1ент? У меня в жизни был случай: я заработал неко-эые деньги, но меня призвали в армию, и я их, ес-зенно, не мог получить. Два года я не появлялся в эем родном городе, так вот, моих родителей замучили энками. “Пожалуйста, спасайте, у нас финансовая щиплина, каждый квартал по отчетам проходят шие деньги”. Экономисты и бухгалтеры знают общее зило - лучше недостача, чем лишние деньги. Верно? вот, дорогие мои, в высшей бухгалтерии точно та-же принцип. Будьте спокойны, если вы что-то Дополучили, вас из-под земли достанут, вас замучают сами, понимаете? не надо испытывать судьбу, особенно в вопросах Женщины, не надо глупых экспериментов, ожида-- если мне положено, пускай мне звонят: “Возьмите возьмите мужа”. Хотя в любом случае, если человек швает себя добровольно, то его хорошая судьба
никуда не денется, она трансформируется в другом < суде, придет на другой счет жизни. То есть, в банке вь ших сил все очень надежно. В 21 веке это очень ваяг знать. Плохо, если люди не принимают эту истину, е< человеку говоришь о деле, а он начинает вести какой диспут начала 20 века типа: "Есть ли жизнь на Марс< "Есть ли карма или нет?" “Я не понимаю, почему я доля отвечать за что-то, что кто-то там, в прошлой жи: делал?” Надо сказать, дети, которые подрастают в нац семьях, на порядок разумнее. Они уже наделены неоС димым знанием, и поэтому входят в конфликт с рода лями, которые не осознали главных законов бытия и Е ленной - у каждого человека свой дебит-кредит, и отче нем содержится в астрологической карте. ;
Благочестие жены приходит мужу
Существует еще один принцип - дорогие мужчй не сильно зазнавайтесь, благочестие жены может б; на порядок выше, чем у вас. То есть, знайте - если я щина не ходит на работу, муж зарабатывает ее дек Потому что она посвящает себя ему, и высшие силы; говорят - эта женщина служит тебе, принеси ее ден Мужчина часто женится, и вдруг ощущает финансо; подъем и говорит жене: "Нормально. Видишь, за 1 ты замуж вышла?" Но она отвечает совершенно ре; но: "Как, за кого? А ты видишь, на ком ты женился? моей хорошей карме". Поскольку фактически зараб< вает деньги мужчина, ему мерещится, что это его за га. А нужно спросить, чего же ты раньше их не за жил, пока жены не было?
Астрологический экскурс
В астрологической карте каждая территория покШ вает влияние определенных сфер, и строго покаЗШ где у человека проклятий больше, чем благословении
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[ервый дом, первый квадрат - это здоровье, благо-ше человека, успешность и легкость его развития, то, насколько легко человек родился. Например, я • сказать, что человек родился в результате кесарева шя, хотя он сам даже этого не знает. Но состояние *ого дома его астрологической карты безошибочно зывает эти вещи. Внешность и характер человека определяет первый дом, их легко увидеть опытно-|стрологу. Те, кто хорошо знает древние астрологи-ie тексты, даже могут описать человека так, что будет соответствовать фотороботу.
>рой дом отвечает за деньги, это дом денег. Если \ен, если в нем есть сильные планеты, или он на-ся под благоприятными влияниями, в судьбе и се человека будет потенциал к тому, чтобы иметь iee благосостояние и благополучие, быть богатым, шнадцатый дом - это тоже дом прибыли, тех де-рторые даются человеку уже не только для того, поддержать свое существование, как Веды гово-|оддержать вместе тело и душу. Обратите внима-укенпщне, чтобы поддержать вместе тело и душу,
то есть, просто поддержать существование, нужны п рядка 20 нарядов и около 10 пар обуви, а также сладо ти, очень много внимания, цветы, украшения. Для н< это не роскошь, а предметы первой необходимости, то да как мужчине достаточно 2 пар обуви, и два костюм Мужчины, не обижайтесь - вы же сами знаете, что н, ши потребности гораздо скромнее.
Вообще, сегодня удивительное время, любой челов< через Интернет может открыть свой гороскоп, ввес] свои данные, и увидеть, что у него происходит во вт ром или в одиннадцатом доме, даже без помощи астр лога. Поэтому вопрос - как там у меня с деньгами, в можете задать себе сами. Но человек, который не зна основ астрологии, обычно очень странно себя ведет. К залось бы, если ты свою карму не знаешь, открой и з гляни и пойми, почему ты 10 лет прилагаешь усилия, нет никакого результата. Не завидуй другим, если у те( в зоне денег ничего нет. Займись тем, что начнет реал но улучшать положение вещей. Начни с аскезы, дел£ жертвоприношения, раздавай пожертвования. Не бе ся головой в закрытую дверь. Копи знания. В мире ес1 такой феномен, люди замечают - вы дергаете дверь i себя, а на ней написано - “от себя”. Или наоборот, то каете дверь, на которой написано - “на себя”. А ведь н до прочитать табличку, на которой написано - “от себ* Но мы же очень умные, мы говорим: "А кармы нет, Hi это ерунда. Мы будем тупо биться дальше в дверь roi вой". Понимаете? Или думать: “Ну отчего же у меня тг плохо в бизнесе дела идут?” ‘
Кстати говоря, дом бизнеса - седьмой. Он называет дом брака, но в его позицию также входит состояние i ловека в бизнесе. Бизнес - это взаимодействие, это не об зательно деньги. Нужно смотреть внимательно на карт чтобы увидеть общий рисунок, орнамент вашей судьбы.
Третий дом - это дом желаний, дом младших бр тьев, дом умений, мастерства, талантов, т.е. не дароЕ ний, а больше умения, мастерства. ;
Четвертый дом - дом жилья, недвижимого имущества.
Пятый - дом детей, дом инвестиции.
Шестой - дом врагов, судов, конфликтов.
Седьмой - дом брака, дом бизнеса, как уже упоминалось выше.
Восьмой - дом долгов. Можно родиться без денег, но с долгами. В некоторых странах по закону, если родители имеют долги, то ребенок рождается уже с долгами, и должен их отработать. В судьбе то же самое - человек может родиться с долгами, но без денег.
Девятый дом - это дом удачи, дом дальних путешествий и дом духовного учителя.
j Десятый - это дом карьеры, дом высшего образования, дом того, что вы делаете для общества, в чем вы ёму полезны, и за что оно вам будет платить.
Р Дальше, одиннаддатый дом, как упоминалось выше, - это деньги, которые помогают исполнить все желания. У вас уже все есть, а вы думаете - чего бы еще купить? Бывает такое, надеюсь? Желаю, чтобы началось. В И, наконец, двенадцатый дом - это дом потерь. Это кеньги, которые просто могут даже вылететь в трубу. Шыли и нет. Например, у человека на книжке были Сбережения, пришел 90-й год, и ему выдали вместо Высяч копейки, и делай, что хочешь.
■Г Должен еще сказать вам, дорогие представители по-■Бления 21 века. Вы - отцы, матери и бабушки удиви-■рльных личностей, которые гораздо разумней, чем мы Вшами, и которые приходят сюда уже чувствуя интуи-В*бно свою судьбу. Знайте, этим личностям, нашим де-Ирм иногда даже не надо объяснять, что стоит за многи-понятиями, которые мы изучаем. Ведь для них это ЩМоочевидно. У них не возникает никаких вопросов о Нэощлой жизни. Многие дети до 5 лет вообще постоянна рассказывают удивительные вещи, причем выду-такое невозможно. Поэтому будьте осторожны. Де-■р-индиго, которые приходят сейчас, более разумны, чем родители, и вам с ними трудно. Наши родители тд§ же не понимали нас, потому что каждое поколение 6 лее прогрессивно. Попробуйте пересказать все, что j узнали на семинаре, на лекции, своим родителям,; приготовьтесь выслушать то, что они вам ответят. Ск рее всего, они будут отрицать то, о чем вы узнали, от| цать даже очевидные истины. Например, они вида что человек без образования имеет хорошую работу деньги, но не понимают, что это произошло в его суд* благодаря тому, что в прошлой жизни он вел себя щ вильно, и правильно жертвовал деньги. Он особо га чему не стремился, не пытался стать великим, у него; было желаний достигнуть величия в обществе, влиящ Он просто жертвовал деньги, и за это получил сильй второй дом в новой жизни. Наши родители этого не д нимают, мы также иногда сомневаемся на этот счет,^ наши дети интуитивно чувствуют свою судьбу. И/ слова мамы: "Учись, обалдуй! Не будешь учиться —i дешь всю жизнь дворником!", он думает: "Если и бу не пропаду и там". Девочек обычно пугают: "Будешь! лы мыть!", а мальчиков: "Будешь ямы копать, или дешь дворником". Понимаете, мы совершаем мраксц сие и несем полную чушь. Откуда вы взяли, что если; бенок учится, как вы хотите, у него обязательно бу, карьера и потом обязательно будут деньги? Открой! пожалуйста, глаза те, у кого до сих пор эта иллюзия Я тается. Я знаю, вы улыбаетесь, но у вас эта иллюи сильна: “Мой сын будет учиться там, где я сказала, ам ли не будет, то ничего из него не выйдет”. Друзья моя него уже все есть, что ему надо, понимаете? Единств! ное, что ребенку надо действительно развить, это Я чества характера, то, что есть у него с рождения, щ Я иногда встречаю таких мальчишек, юношей, * мне хочется получить у них наставления, такая в Л видна чистота, джентльменство, воспитанность, блш родство. Парню 20 лет, а уже налицо все блестяИ мужские качества характера: сосредоточенность, щШ
эемленность, ответственность, глубокое желание по-ггь устройство мира. Молодой человек внимательно, аясительно слушает, задает вопросы, и видно, что над ,еТами он думал давно. Ко всей своей жизни, к рабо-к отношениям с девушками он относится очень се-ъезно, задает глубокие вопросы о духовной практике. 1ама, что ж вы гробите, прессуете такого сына, говори: ему: "Ты будешь улицы подметать?" Если ему положе-) он будет и улицы подметать. В Индии цари по тра-пши в определенных церемониях подметают улицы протяжении тысячелетий. То есть, к чему я веду, что эчу сказать? Дизайн судьбы каждого человека, в том 1сле, каждого ребенка, сложен до его рождения. А вы Югда в своей голове пытаетесь сделать свой дизайн, у нарисована своя “астрологическая карта”, и в ней ;, кстати, до умопомрачения скучно. Мама говорит: эрошо закончишь школу, поступишь в вуз. Хорошо кончишь вуз - получишь престижную работу, будешь зошо зарабатывать". Но с какой стати все именно так ю осуществиться? Позовите сюда математика, ь скажет, какова вероятность, что при хаотическом гении планет в каждой судьбе наших сыновей и до-|ёй дом образования, например, будет связан с до-карьеры? Планеты движутся по своим законам, и скажите, они преднамеренно встанут в момент ^ения вашего сына или дочери в такое положение,
‘ Пятый дом будет связан с десятым, а десятый со эым, с деньгами? Я, скажем, видел десятки карт, где зертый дом связан с пятым. Это означает, что ребе-Ьсразу хорошо учится, продвигается в высшем обрате, у него четкая, ясная картина будущего. Вы та-зстречали наверняка, и завидовали, что "мой обал-не такой. Говорили: “Вот, Машенька учится, по-зи> какая умная девочка”. Но у Машеньки вообще карта, надо было родить своего сына в то же и в том же месте, что и Машеньку, верно? То ваш сын может так же в ответ сказать: “Мама вот
Машеньку с хорошим положением планет родила. А т меня с каким?” Тоже может упрекнуть: “Чего же ть Спросила бы у тети Светы, когда рождаются Машен] ки”. Понимаете?
За 20 лет практики только у пяти моих клиентов уч< ба в школе и высшее образование оказались по судь£ связанными с карьерой, и в этих случаях карьера в протяжении многих лет приносила людям не только уд< влетворение, сознание, что они на своем месте, но деньги.
Ко мне однажды пришел мальчик, ему было 19 лет, у него уже был свой бизнес. Он взял в аренду стар< бомбоубежище, закупал капусту осенью, и потом веснс ее продавал. Представляете, в 19 лет организовать т; кое? Это редкая целостность, собранность. Но надо во таки понимать, что дети не одинаковы, каждый реб нок уникален, и самое беспощадное зло, что мы делае с детьми и с самими собой, это из зависти, когда мы вз дим успех, думать, что сможем просто повторить чужу схему. Как следствие, заставлять своих детей сорев» ваться: "Смотри, как Машенька учится. А ты, обалду не сидел бы у компьютера целыми днями, и давно б уже был бы, как она". Но это не факт, понимаете? каждого человека свой дизайн судьбы. К тому же, бл стящая учеба и золотая медаль в школе, затем вуз красным дипломом, затем карьера и много денег чао означает - семьи нет, здоровья нет. Помните хорони анекдот советской поры? \
Анекдот
Худенький студент входит в троллейбус, шатаясь, него на руке плащ. Бабушка говорит: "Бедненький! Т? наверное, на красный диплом идешь? Ты отличник Он говорит: "Нет, бабушка, я не отличник, а вот мс друг - отличник. Вот он, перекинут через руку".
* * *
Бывает, человек получает большие деньги или много таяйй, правда? А где здоровье? Здоровья нет. Почему? 1еловек наклонил свой сосуд в сторону знания, и в это зремя сидит на бутербродах, семью построить не мо-&ет потому что родители сказали: "Учись! Пока не закончишь пятый курс, никаких свадеб!" Крепко держат эсуД> наклоненный в сторону знания, хотя, собственно, знания, а денег. Мирское образование - это деньги. Поэтому смотрите внимательно, думайте очень глубоко, пожалуйста, расстаньтесь со своими иллюзиями на-ieT того, какова должна быть наша судьба и судьба на: детей. Она должна быть такова, как есть, и больше сакая. А если вы хотите что-то изменить, если вы ходе, чтобы в судьбе вашего сына или дочери все сложить счастливо, объясните им основные принципы счас-а не прессуйте по поводу того, что он не хочет 1ться, или что-то не так делает.
В Киеве мне рассказали трагическую историю. Была 1ружеская пара, ребята дружили со школы, оба были 1ешны, поступили в вуз, блестяще его закончили, зоились на работу, взяли в кредит дом. В какой-то эмент мужчина просто стал спиваться, со стремитель-рй скоростью - золотой медалист, мальчик с безупреч-1И качествами. То есть, вообще никаких оснований было, но включается планета, говорит: "Привет!" Че-*ек начинает деградировать к ужасу всех окружаю-Вместо того, чтобы ему реально помочь, все нача-‘ объяснять ему, как плохо он поступает. "Как ты так сешь?" А как иначе, если включаются проклятия из милой жизни, человека настигло очень сильное влия-! планет? Что здесь можно противопоставить? Только *ержку, сострадание и благословения. Проклиная эвека еще больше, говоря ему каждый день: "Пьяни-^ Посмотри, во что ты превратился!" - это все равно,
1 Добивать его.
|1оэтому, друзья мои, лодку пора отвязывать. Прини-знание, как просто интересную вечернюю беседу,
забавную лекцию, оригинальный взгляд на вещи,, стоит. Это ваша жизнь, это ваша позиция, ее надо| нать. Это 21 век.
Вы, может быть, стучитесь не в те двери. Иногда! ловеку вообще стоит начать зарабатывать, и у деньги сразу уходят. Кто-нибудь сталкивался в ci жизни с таким опытом? Человек выходит на рабе думает: “Вот сейчас я заработаю!” Но ему говорят: надо выглядеть прилично, поэтому купите xopoi туфли, новый костюм. Потом, мы вам машину даем,] бензин покупать надо самому. И еще, у Сергея Cl ныча завтра день рождения, мы скидываемся по гривен”. Человек получает высокую зарплату, но пс мает - реально имеет мало.
Женщина, например, может сказать - сидела дом| бюджет семьи был более приемлем. Знаете, почему? 1 тому что меньше были расходы. Есть люди, которые| рабатывают просто одним общением. Кстати, один! цатый дом отвечает еще за друзей. Ну-ка, русскую:^ говорку вспомните по этому поводу? "Не имей сто лей, а имей сто друзей". Оказывается, друзья - это быль, если вы, конечно, не беспредельничаете в смысле. Им в радость вам служить, друзья так ус ны. В астрологической карте есть территории, кот показывают и отмечают различных людей в вашей: ни. Например, второй дом денег. Чьих денег? Вс Теперь смотрите внимательно. Вот вы, первый дом, вас, от вашего первого дома, от вас, от личности, вертый дом - это мама. Благосостояние мамы опр^ ляется тоже по второму дому. То есть, по вашей кг видно, насколько богаты не только вы, но и ваши рс тели. Дальше, седьмой дом, это очень важно для шин, представляет супруга, это способность полу прибыль в браке. Кроме того, если у женщины, ш мер, очень сильный второй дом, это означает, что имеет благословение зарабатывать сама очень хоро| деньги. Она совершала когда-то очень разумные де|
аскезы, жертвоприношения, пожертвования, и в эй жизни у нее очень насыщенный, мощный второй \яа Я видел таких людей - дочь родилась с таким поло-»нием планет в карте, и сразу в семье все в порядке. |Ьтца дела пошли, понимаете?
Помню, достаточно знаменитому человеку, директо-баяка сказали о том, что у него родился благочести-ребенок, с благоприятной судьбой, и он не поверил: зве может новорожденный ребенок иметь свои день-За детским местом, что ли, в пачке долларов, карма эишла? Да нет, высшие силы делают по-другому. Дру-намекнули папе-банкиру - ты сходил бы, получил :обие на детей. Оказалось, что ему положено, в пере;, из разных источников, 48 тысяч долларов. Он по-кал большую зарплату, в течение долгого времени ста-ьно занимая хорошую должность, платил налоги, и с хением ребенка ему была положена огромная сумма гальных выплат. Понимаете, дети приходят сюда со аей судьбой. Ваша идея о том, что вы их кормильцы, ю говоря, чуть-чуть шизофреническая. Вы считае-“Здесь же нет никого, кроме нас”. Мама сама поды-сына, мама - герой, она угробила свою личную знь ради сына, она занимается мистической практи-I, которая называется: "Подымись, сын!" Нет, вы на берете слишком много, дорогие мои. Не надо себе гественные полномочия присуждать. Мужчины, по-Куйста, не присуждайте себе божественных полномо-в жизни женщины. Каждая женщина имеет благо-ie, она приходит, чтобы вас благословить и дать возможность заработать ее деньги. Если женщина ^а, она знает, что мужчине заработать ее деньги бу-tгораздо приятней, чем ей самой. "Поэтому, чего ра-буду упираться, я могу заняться чем-то приятным: |вочками кофеек попить, съездить за покупками во Пцпо, новые модели обуви в бутике посмотреть. Вот работа". Понимаете? А мужчина должен именно Ь1М самоотверженным трудом принести домой и
раскрыть толстый кошелек, и сказать: "Бери и ни в '■] себе не отказывай!" Нам нравится быть кормильцу нам нравится, когда на нас полагаются. Но на caj деле, мы все полагаемся на Бога, у него в банке все в, рядке, каждый человек должен знать: "Сколько поло но по судьбе, столько я и получу". ]
Астрологическая карта открывает эти возможной Просто у некоторых людей неизвестно время, когда появятся. Кто-то уже это понял, на основе жизни, $ то еще не понял - продолжает упираться, кто-то не п шел даже в соприкосновение со своей судьбой. .
Притча о астрологе
К астрологу пришел один нищий. Он сказал: "Я та ло работаю, каждый день изнурен, поздно вечером i хожу, просто падаю на пол, и сплю. Утром встаю с э; места и опять иду, чтобы какие-то крохи заработать] семьи". Астролог посмотрел в его карту и говорит: "Б шем доме предки оставили сокровище, огромное? гатство на том месте, где вы падаете спать. Поэт; там не надо спать, там копать надо". ;
* * * “
Человек живет, какой-то ерундой занимается, уш вается, а жизнь проходит мимо. Вот если вас трясе жажды знать, где же взять деньги, значит, у вас; астрологическая карта усохлась до одного дома, а; остальная жизнь проходит мимо. У вас есть целыз домов: есть дом здоровья, дом семьи, дом духовной i ктики, дом успеха, полезности людям, дом дружбы, теплого общения, дом жилья, дом талантов и реал] ций человека, дом его особенных дарований, навы которые делают человека способным, талантлив Дом речи. Дом молитв. Дом высшего знания, зная счастье. Дом детей. Но человек говорит: "Меня инт)
;
в_ тОЛько один дом. Можно мне обрубить все лишнее? Lj денег хочу, и все. Остальное меня не волнует. Вы Ысете мне поставить все планеты в один дом?" Он и не «дставляет, что если бы мог расставить планеты так, свою жизнь сделал бы адом.
'Пожалуйста, вот пример. В доме денег находится анета Кету - это означает, что человек зарабатывает цьги с каким-то осквернением, они с собой приносят Кую-то грязь, нечистоту. Вот этим людям копейки 1ше на улице не поднимать. Я знаю, что это полная Ьаяойя, что кто-то бросает копейки, чтобы скинуть )Ю дурную энергию. Просто шагать через деньги - это :е значит обеднеть. Если человек видит, что валяются кьги, и он от страха, что кто-то их нагрузил негатив-й энергией, идет мимо, Лакшми, богиня денег, гово-г: "Так, ага, в грязи, не будешь брать? Ну, хорошо, до щанья". Она женщина, она такие обиды не прощает. *же не поднял, шагнул через меня, как будто меня г". Человек считает: "А вдруг подумают, что я бедный -( копейки поднимаю". Не бойся, не подумают, лучше унимай. "Копейка рубль бережет". Пожертвования Оцают деньги от дурной энергии. Это не значит, что 1ьги за убийство можно очистить. Но если у человека а> осквернение, его деньги прокляты, много зараба-Взать их немножко небезопасно, человек, например, кет потерять здоровье.
Ш астрологии тезис - это только полдела. Есть еще Юггезис, практика. Только так можно понять, какова Шлинная картина судьбы. Меркурий отвечает за •еллект. Иногда человек зарабатывает деньги с помо-■р своего интеллекта в какой-то очень вредной сфере. Ёв анекдоте: "Платят нормально, еще и за вредность Вкачивают". "А что за вредность?" "Да не знаю. У нас ^работают, и никто ее не замечает, никто не заме-К’ никто не замечает, никто не замечает..."
■Исто У человека есть предпосылки зарабатывать, ис-Ш&Уя аналитические способности, что-то систематизировать, упорядочивать - это Меркурий. В принци такому человеку никакой работодатель не нужен. По« му? Потому что источник денег - его собственная го/ ва. Он может и с работодателем и без работодателя а работать. А все блага, которые ему нужны, чтобы пс держивать себя, приходят просто потому, что у него э заложено в судьбе.
Дом прибыли - это дом удачи, дом религии. Благоче тие человека, накопленное через пожертвования, асв зы и жертвоприношения, в следующей жизни ему пр ходит просто как удача, причем многократно увеличе ная. Если он жертвует на хорошие дела, чистым людя в правильном умонастроении и на благо, жертвует св тым, то в следующей жизни ему конвертируются выгс ные проценты. Вы видели банк, который выплачива 300% годовых? А пожертвования - это 300 и болы процентов годовых. В следующей жизни приходит в вбив 10 раз больше благ, чем человек пожертвовал. С пожертвовал один раз правильному человеку, а в сг дующей жизни вообще всю жизнь живет безбед! Представляете, какие инвестиции? Но если челов жертвовал деньги неискренне, если присутствовал э< фект шоу - посмотрите, какой я духовный, ему день будут приходить с некоторыми проблемами. Не то, ч эти деньги будут какие-то опасные, они не смогут пр нести полного счастья человеку из-за осквернения, отношении денег у человека возможен еще один бол шой бонус. Если планета, которая управляет террш рией "деньги детей", очень сильна, значит, когда прид дети, у семьи дела пойдут получше. Человек может ; рабатывать деньги в жизни с большим трудом. Но ес он честно будет выполнять свою работу, они все-таз будут приходить. Если он будет выполнять работу, кот рая ему в радость, а не от жадности, скорей всего, < будет получать какие-то деньги. Но если ему покажете что поработать надо еще оставшись на сверхурочные тогда пойдут деньги, то он угробит себя. ;
Еще один пример - планета, управляющая домом денег, находится в доме брака. Значит, как только человеК выходит замуж или женится, у него появляются деньги. Он их зарабатывает, но только после того, как он начинает заботиться о ком-то. А если в доме прибыли у него находится Сатурн, который сама по себе тяжелая планета, и человек от жадности еще и прибыль захочет получать - скорей всего он начнет гробиться потихонечку. Пока он честно выполняет свои обязанности, просто честный бизнес ведет, выполняет обязанности супруга, скажем, женщина хозяйство ведет и помогает мужу в работе, деньги приходят. Но если вдруг жадность взяла верх, и она думает: "Дай-ка я возьму на дом какой-нибудь побочный заработок". Бах! Сработал 8-й дом. Тяжело опять стало, долги снова появились. Так бывает -Дем больше человек работает, тем больше у него ста-шовится долгов. А работа становится невыносимой, про-рто потому, что долги огромные. Например, он взял кредит и теперь оказался привязан к работе. Но как ролько человек становится привязан к работе, он большее не может радоваться ни ее плодам, ни самой работе. К Вот один из блестящих примеров: дом денег сязан с ромом удачи - это означает, что человек будет иметь кеньги просто потому, что когда-то тратил их на святых Вюдей, и теперь может получать их свободно. Особенно ■Ьш придет в соприкосновение, взаимодействие в ду-■рвном движении с чистыми людьми. Если он снова бу-■рт пожертвования делать, у него потекут "молочные ■Ьки", потому что Луна - это молоко. Человек просто ■гожет начать жить, как на кисельном берегу молочной В-ки. Но, кроме того, он еще может зарабатывать день-благодаря собственным усилиям, если у него связан И?м прибыли и 1-й дом.
Еще пример. У человека 2-й дом пустой, но его хозя-находится в доме жилья. Это классическая позиция. Иьловек, не выходя из дома, может зарабатывать день-скажем, в интернете, или работать в гостиничном
бизнесе, сдавать жилье. Если такой человек откр| свою гостиницу, она будет всегда прибыльной. Прав конкуренты будут мешать, потому что им будет зав но, что так много людей к нему ездят и он такие хо шие деньги получает. Есть и другие примеры. Есл доме заработка стоит довольно дикая планета Раху, < дает человеку то пусто, то густо. То у человека валом] нег, то вообще он последние копейки считает. Но, е у него дом прибыли связан с домом благочестия, с; мом молитв, служения Богу, он просто получит из пр< лой жизни денежку, и всегда будет иметь необходим комфорт. Не только на хлеб, молоко, но и на больц потому что когда человек жертвовал деньги, видно,; они ему приходят легко. Иногда окружающие toboj "Везет же дуракам!" Но на самом деле, у него др^ очень хорошие. Они ему открывают возможности. | говорят: "Слушай, вот у меня есть хорошие заказв Подтянись, поделай и у тебя все будет нормально", делает и деньги приходят. j
Характер заработка также определяется планету Один человек лучше работает руками, другой - cj мощью механизмов или с помощью знаний, или с пс щью терпения, или с помощью, скажем, братьев, ш помощью высшего образования. Например, человек! лучает высшее образование и благодаря этому нищ не бедствует. Он всегда может использовать его, чт оно принесло ему доходы, но при этом может даже устраиваться на работу. Представляете? У нас идея кая: "Если будет образование, будет и работа, будет бота - будут деньги". Но подумайте: какова вероятна того, чтобы планеты встали так, как вы планиру| Разве, если у человека сильный дом образования, у | должен быть сильный дом карьеры и еще благослове в деньгах? Все строится по другой схеме: если чел€ давал знания людям в прошлой жизни, то он сам п чит знания в этой жизни. Если он заботился о друг) выполнял обязанности, то в этой жизни о нем поз;
и дадут ему хорошее место работы, чтобы дальше толяять обязанности. Если он жертвовал деньги, то |”у дадут деньги. Но если он жертвовал знания, а вы Смаете, что он получит карьеру и деньги, это вряд ли. Почему вы решили - если дочка получит образование, § все остальное в ее жизни появится как приложение? ^зве вы не знаете людей, которые вообще не пони-ут, что делать со своим образованием? Вот, напри-£р, женщина закончила металлургический институт, ja технолог металлургического производства, а рабо-парикмахером в салоне. Ее диплом лежит дома, |а уже и забыла, зачем его получала - для мамы, чтоб гала. Понимаете? Мамы твердят одно: "Учиться на-|" Да вы загляните в карту ребенка, узнайте, во-пер-есть ли у него вообще деньги, чтобы заработать их •се с образованием? У него есть карьера? Иногда ю услышать такое: "Серега, ты же двоечником был!
: ты так поднялся?" Серега отвечает: "Да все просто. Германии бочку пива беру за тысячу евро, здесь за продаю. А на выручку живу". Вот это практичная, генная математика. Вот успех - ни образования, ни кзей, а деньги есть! Бывший одноклассник недоуме-2Т - как это у меня с двумя образованиями нету де-а у этого торгаша есть? Или, скажем, в семье отец
■ кандидатом наук, а сын - совершенный обалдуй, на Ьвый взгляд. Но сейчас сын больше зарабатывает, отец в лучшие годы. А отца аж "выкручивает", почто он не понимает, почему такая несправедли-гь: "У меня есть образование, а у сына нет, но у меня ‘Денег, а у сына есть". Понимаете? поэтому надо немножко уже на 21-й век, друзья мои, эаиваться. "Тюнинговаться" надо. Знания-то се-зные. Ваши дети живут здесь и сейчас. Вы же их са-1'Родили в это время, а судьбу их планируете совер-Jo по-другому сценарию. В следующий раз думай-эежде чем что-либо говорить, и даже прежде чем ать. Это, кстати, хорошая практика. Женщина пе-
ред зачатием должна подумать, какой бы ей хотелс судьбы ребенку? Может даже сходить к астрологу, сщ сить: "Как планеты встанут в момент зачатия?" По* маете? Сначала изготавливаем чертеж, а потом продз цию. "Южмаш" как работал? Там сначала что-то из; тавливали, потом смотрели, что получилось, потом в сказывали мнение, что это может быть, пытались 5 куда-то продать, а потом смотрели чертеж? Да? По < кретньгм чертежам пытались выяснить, что мы про; ли? А именно так у нас появление детей и происход Понимаете? Представьте, вот сделали что-то на “Южв ше”. Собрались обсудить, что это. Папа говорит: "I маю, что он боксер. Боксер и инженер". Мама говори "Нет! Какой боксер? Он доктор!" Думаем, что это ра та. Нет, это паровоз. Нет, это ракетный паровоз. 1 как будем продавать? Как ракету или паровоз, или в; ракетный паровоз? Кто-то говорит: "Нет, это кухонн комбайн с ракетным двигателем и паровым привода Классно! Давайте посмотрим маркетинг: в каких ст нах ракетные кухонные комбайны с паровым привод нужны? Думали-думали, наитли какую-то несчастц страну, продали партию. Сели, думают: "Интересно, а хорошо за нее получили или плохо?" Эксперт говор "Ну, в зависимости от того, что продали. Если хороп продали, то не очень большие деньги, а если как кух( ный комбайн ракетного типа, то вроде нормально". : нимаете? И потом кто-то говорит: "Слушайте, а мож чертежи посмотрим?" Вот так мы детей воспитыва Родили человека в конкретное время с конкретными, зициями, а потом думаем: “Куда мне его отправить? 1 моему, это доктор. Нет, какой же это доктор? У нас в; мье докторов сроду не было, у нас все металлурги”, нимаете? Поэтому, вот откуда берутся блага жиз друзья. И они если не берутся, то просто это вам не \ ложено. ;
едьзя упрекать мужчину за маленький заработок
f Нельзя упрекать мужчину в том, что он мало зарабатывает. Друзья мои, никогда этого не делайте, женщина J) этом случае себя дурой выставляет, понимаете? Это рее равно, что сказать: "Знаете, меня в прошлой жизни £жаба душила", я ничего никому не жертвовала, никаких аскез не совершала, никаких жертвоприношений р|е делала. Из-за этого у меня теперь очень скудная, чудачливая судьба, настолько скудная, что даже муж-:на, который любит меня, и связал свою жизнь со ой, не может заработать для меня больше, чем полу-.ется". Понимаете? Поэтому молчите, не говорите iro вслух в 21 веке, так можно очень сильно опозо-:ться. Если женщина неудачлива по судьбе, ей надо евозносить человека, который по судьбе делит свое 1честие с ней. Что такое муж и жена? У жены, на-имер, ноль во втором доме, бывают такие тяжелые ации. Значит, мужчина, на самом деле, взял свой сок, и каждый раз делит его, фактически отдает ей сть своего благочестия, часть своей жизни, понимае-? Поэтому предъявлять мужу претензии, что он мало абатывает - это нездоровое состояние психики. Либо не можете вдохновить близкого человека, чтобы он абатывал то, что положено вам и ему, либо просто признаете громогласно, что вы неудачлива, вы была ой в прошлой жизни. Будьте осторожны, О. Г. Торов говорит: если женщина критикует своего мужа, чит, это не ее муж. Дорогие мои, а если это не ваш , какие у вас к нему претензии? Покритикуйте ме-что я мало зарабатываю, я не обижусь. Я же не ваш Когда женщина критикует своего мужа, она тем *м говорит: "Ты не мой муж!" А он говорит: "А тогда е у тебя ко мне претензии?" И зачастую он вообще :стает работать. Таков механизм психики мужчины -Только звучит критика, ему в титрах пишут: "Ты не Ь1Уж! Ты не мой муж!" Тогда он ложится на диван: "Классно! Я холостой, оказывается! Зачем мне работат Мне одному всего хватает". “Но тут какая-то женщш стояла и что-то говорила тебе, помнишь?” А он: "Я ее ] знаю. Она мне сказала, что я не ее муж, поэтому я з понял ее претензий!" Вот в чем секрет, все сложнее, ч< кажется на первый взгляд. -
Десятый дом - это также дом отца. Это ваша чист? прибыль, то есть, прибыль без приложения усилий. Э| деньги на так называемые лишние расходы, а не на т| чтобы удержать вместе тело и душу. Когда живешь у д дителей, холодильник заполняется сам. Когда мы хота что-то сверх своей прибыли, это называется - дены папы. Французы шутят, что отец - это банкир, подар® ный нам Богом. Хороший банкир всегда дает скидку! дом детей - это дом инвестиций, вложений. Женщий рожает детей, а они потом ее кормят, и вообще, деЗ кормят семью. Вот жили муж и жена, дела не очень ка то шли, но они в любви жили, понимаете? Однажды Л поняли - что-то любви очень много, чего делать будет Решили, давай родим ребенка. Ребенок пришел, гон рит: "Классное место, сколько здесь любви, как хорой здесь!" Он в этой любви купается, и говорит: "Мама, я па, возьмите там у меня во втором доме немножко, и 1 в чем себе не отказывайте". На свет любви всегда im ходит благочестивая личность, но к богатым и злым Я дям - не всегда. Не мне вам рассказывать. Вы сами я дели разные истории, да? К людям, которые живуи счастье, в любви, всегда приходят благочестивые ля ности, и ребенок просто радует родителей своим знай ем, мудростью, чистотой, как бы говорит: "Спасщ возьмите там, где ящичек, цифра восемь, выдвинш там немножко лежит у меня благочестия с прошя жизни". Понимаете, как это работает? Мама становй! управляющим деньгами ребенка, у нее солидный Щ туе, это телохранитель, финансовый управляющей,Я моупрявляющий. Когда ребенок рождается, у него ня го нет, он беспомощен, но у него есть пурва-пунъя,Щ благочестие, и, представляете, мама начинает ее распределять. "Здесь будет детская комната. Так, еще ма-даяна нужна., мне". Муж поднапрягся, думает: "Жена у меня молодец, все-таки, решилась на еще одного ребен-’ ка. Я тоже должен стараться, обеспечить семью". Поэтому меняйте свой взгляд, дамы и господа, время идет, ■р&е хватит "притормаживать", понимаете? 21 век на ! юре. Посмотрите, как устроен мир, загляните глубже, атит ходить от "Сельпо" до своей работы, и домой. Не Поддавайтесь общему настроению, потому что многие 1ди еще живут в 20 веке, а вокруг уже другие знания, угие возможности, другое понимание, другие вопро-,1 у детей. А у вас нет на них ответов, бывает, чешешь затылке до самого вечера, как ребенку правильно все снить. Бывает такое?
Вот случай из жизни: на одной лекции поднялась нщина после лекции и сказала: "Я очень рада, что я залась на вашем семинаре. У меня дочке три года, а взяла диск с вашими лекциями, немного послуша-.. А это литовская девочка, она по-русски ни слова, юбще недавно говорить начала. И вот она взяла этот к и говорит мне: "Ты на папу очень сильно сердишь-Поедь к этому дяде, он расскажет тебе, как с папой ругаться". Представляете? И она поехала. Вот какие ас дети, и надо отдать должное - разумные родите-
Вопросы и ответы
шрос: Как женщина может разрушить отношения, зляя гнев?
свет: Когда женщина подавляет гнев, то, поскольку пса мужчины связана с ней, мужчина начинает 5еть. Он становится грубым, бестактным, и даже Ьобен к словесному или физическому насилию из-за который носит в себе женщина. А она выглядит
тихой жертвой. Это самые запутанные отношен] Женщина тихо говорит: "Ты что так орешь?" А его е: больше трясти начинает. Вы понимаете? 21 век, нуж знать - то, что женщина подавляет, мужчина прояви ет. Она издевается над ним утонченно, понимаете? Е выглядит, как будто бы он - озверевший идиот, а о миловидная, спокойная и воспитанная. Она успокг вает его: "Что ты кричишь? Соседи услышат, подумаи ты с ума сошел!" Очень правильно, не так ли? Такие с ва всегда успокаивает мужчину, правда? И он орет ei громче: "Ну и пусть услышат. Я не сошел с ума". Но i уже подумали, что он таки сошел с ума. ;
Вопрос: Насколько серьезное влияние оказывг кесарево сечение на карму?
Ответ: На карму кесарево сечение вообще не влия| Но психологически оно действует на мальчика доволъ неблагоприятно. То есть, в жизни потом он не оче хочет преодолевать трудности. Кесарево сечеЕ значит, что человек будет склонен ждать решения и не. Девочке это не так трагически, ей хорошо ждать шения извне. По крайней мере, не вредно.
Вопрос: Муж тоже приходит по судьбе? Как поня какой род деятельности мне подходит, по каким крй риям это определить? Если жена работает, а муж н что происходит в семье? i
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Ответ: Совокупная сумма денег в семье может пр! ти через жену. Но это приведет к деградации обеих прутов. Почему? Потому что мужчина войдет в стр* из-за безделья. Мужчине очень важно сохранять в се? позицию лидерства. Если у мужчины нет статуса - i дер, кормилец и защитник, если женщина сама себя; щищает, сама себя кормит, сама себе зарабатывает,! ли дает понять: "Ты с десятью классами, а у меня 1
Образования", - она выглядит героиней, но идет к само-эа3рУШеНИЮ- Чрезмерные усилия женщину разрушают как чрезмерный отдых разрушает мужчину, вот и Зся закономерность. Мужчина теряет мотивацию работать, если рядом с ним женщина, которая не только совершенно его не ценит, но и подавляет его в сиянии Своего величия, понимаете? Поэтому такие неравные |раки опасны. Это не значит, что люди не могут быть 1астливы. Просто женщина должна себя вести разум-lee. Даже если муж сходил к астрологу, и астролог ска-v, что у него во втором доме вообще никаких шансов,
[ для него работа - вид самоубийства, мудрая женщина эворит: "У моего мужа нет по судьбе денег, пусть он по-возьмет мои деньги, ему это полезно для здоровья". |ужно знать, что деньги избавляют мужчину от стрес-возвращают его к жизни, и он опять начинает ис-для себя деятельность, вызов, напряжение, зада-проекты. Женщине, наоборот, нужен отдых, лю-Ьвь, расслабление, комплименты, красота, чистота, вза-юдействие, делегирование ответственности. Понимае-1 Все, что продляет жизнь женщины, сокращает жизнь шны. Если он лежит на диване, ему говорят компли-гнтьг, вокруг спокойствие, он делегирует ответст-юсть: "Марина, уже 4 апреля. Надо поставить лет-резину". Как вы думаете, прогрессирует мужчина нет? Бывает, женщина думает: "Вот он деградирует, я прогрессирую. Сейчас пойду, резину на машине 1еняю, все сделаю, все деньги заработаю". Но она тоже эадирует, представляете? Оба деградируют, и она еще эезумии своем думает, что прогрессирует. Хорошая I? И друг на друга злятся: она от того, что устает, а от того, что ему нечего делать. Налицо два вида крушения психики, у мужчины - от бездействия, у шы - от чрезмерной активности. В результате че-
_f несколько лет оба возненавидят друг друга.
^»°этому муж приходит по судьбе, но женщина долж--Делать все, чтобы стать ему хорошей женой. Понят-
но это? Есть два верных способа остаться одинокой всю жизнь, и если их применять, никакая судьба ; спасет. Первый способ - искать мужа, второй - жде мужа. Я не шучу. Хотя звучит парадоксально, вы скал те - подождите, а что осталось? Делать все в своей жi ни, чтобы муж не мог по судьбе прийти никуда, Kpq как к вам. Это знание надо специально изучать, дорог мои. Если бы мы к вопросу устройства своего бра подходили бы так, как к вопросу о своем высшем o6j зовании, не было бы ни одной несчастливой пары, одного развода. Сколько вы тратите времени на обра вание? Пять лет неуклонного изучения и практики,; есть вы что-то изучаете, а потом сдаете экзамены, не просидели пять лет, и вам говорят, возьми диплс ты прослушала курс металлургического института, и < перь ты инженер со справкой. Возьмут вас куда-ниб} со справкой? Нет, не возьмут. А замуж возьмут, если; чего-то прослушали, где-то чего-то прочитали, и нич< не делали, ни одного экзамена не сдано, ни одна мью не понята до конца, и знание не реализовано, о том, ’ нужно делать в браке? Вы говорите: "Я журнал "Кос! политен" читаю регулярно, и другие женские журнал они все из советов состоят". Я говорю: "А с чего вы в ли, что там знания? Там то, что нравится читателя Вы знаете, что знание бывает в страсти и в невежестз Культивируя его, человек все больше и больше глупе Не замечали? Кто-то известный, по-моему, Рузвел сказал, что человек, который не читает ничего, мог быть во много раз более образованным и разумным,г тот, который читает газеты. То есть, деградация с мощью знания тоже возможна. Главное понять, какс знание изучаю. Если вы читаете художественную ли ратуру, смотрите фильмы, как "охмурить" жениха, в нечном счете, у вас складывается художественно-ж нальная картина о браке, но она не имеет никак отношения к реальности. Реальность совсем дру1 Знание о том, что наши эмоции, наша психика ден
kvK>T только по своим законам, очень глубокое. В учебе физики написано, что вода закипает при 100 графах, и чтобы она закипела, надо ее поставить на ^онь. А вы в журнале "Лилит" прочитали, что вода задает в холодильнике, и поставили ее в холодильник, ействительно, при сверхнизких температурах, может, а и закипит, но в природе нет такого холодильника. А ,1 наивно ждете седьмой год: "Я все делаю, как в жур-але "Космополитен", а это не работает". Но нужно ействовать сообразно с законами психики отношений, оэтому муж приходит по судьбе, но он может прийти, потом и уйти, откуда пришел. Может быть, в ваш ис, может, на соседнюю лестничную клетку. То есть, ■дьба его привела. Но вас может не быть дома. "Прихо-, кума, когда меня дома нема". Вот так и муж. "Приди, пожалуйста, в мою жизнь по планетам, когда я сшим образованием занимаюсь, карьеру себе делаю,
о учти, я в это время головы не поднимаю, и заметить бя не могу" Как можно, не прилагая знаний, не иссле-гя закон кармы, ничего не делая, достичь результата? ’дьба может привести мужа, но это не значит, что она дет заталкивать его вам, понимаете? Он так и будет :ть на соседней лестничной клетке холостяком. Или .ботать в вашем офисе, думая, что вы просто коллеги.
'Вопрос: Относится ли зависть к проклятиям? Как аа влияет на нашу жизнь?
■ Ответ: Да, зависть относится к проклятиям, поэтому 3° избегать общества завистливых людей любым спо-эом. И не советуется делиться радостью со всеми под-Это не значит, что вы должны быть замкнуты, хо-ы, просто знайте - завистливые люди могут делать эй посыл. Зависть - одно из самых разрушительных рств, и человек должен бежать оттуда, где есть за-гливые люди.
Вопрос: Деменция, старческое слабоумие, тоже ви на в астрологической карте?
Ответ: Показатели старческого слабоумия мог быть в астрологической карте, но в основном у мужчи как показатель того, насколько мужчина был активен своей сексуальной жизни. Если он хоть сколько-то pei лировал свою жизнь, старческое слабоумие может не а тронуть его, даже при слабом положении планет. Ес же он был "жеребец-молодец", то к 50-60 годам у не могут начаться необратимые разрушительные прощ сы. Это также уже доказано современными ученьш Это состояние относится не к планетам, а к свободе в! бора. То есть, даже если у человека очень хорошая суа ба, испоганить ее всегда можно. Как говорится: "Нет л кой вещи, которую было бы нельзя сломать". Слыша/ да? И если эту вещь нельзя сломать, то тогда, по кра ней мере, можно что-нибудь сломать с помощью эт вещи. Поэтому нет такого благочестия, которое бы не/ зя было разрушить глупостью, невежеством, страхом.
Вопрос: Усыновить ребенка или стать приемньп родителями - это благочестивый поступок?
Ответ: А вы подумайте - вот супружеская пара жив< и у них нет детей. Только с помощью и с благословен святых, посещая святые места, и используя последи достижения науки, искусственное оплодотвореш разные техники, все-таки, может быть, чудо произойди Но это чудо медицинских технологий. Теперь смотрит? в детском доме живет девочка или мальчик, который имеет доступа к технологиям зачатия, который не зна к каким святым обращаться, чтобы получить маму папу, как получить родителей, от какого донора. И вд£ они появляются. Скажите, где большее чудо? Зача родителей себе, когда мама и папа приходят по судьб вот чудо. И когда люди таким чудесным образ) царУшаЮТ естественнУю траекторию жизни, их судьба тозке начинает трещать по швам в хорошем смысле слова Представляете? Ребенку, очевидно, не суждено иметь одителей. Сам посыл, сама идея взять аскезу, взять ответственность за ребенка, к которому нет кровной Привязанности - это чистая любовь, и когда человек де-дает такой шаг, он проявляет чистейший вид родительской любви. Почему? Потому что нет никакого эгоизма яо отношению к ребенку. Это просто чистая любовь. Вот на такие шаги решаются как раз те пары, у которых полно любви, ее некуда деть, и они берут ребенка не потому, что им что-то надо от ребенка, а потому, что некуда деть любовь. Некоторые рожают ребенка, чтобы |да был моим маленьким модулем, и я буду наслаждаться рэтим человеком. Он будет учиться так, как я бы хотела ючиться, поступит туда, куда я с детства мечтала. Потом юоедет путешествовать туда, куда я не могла поехать, щонимаете? Это чисто эгоистическое наслаждение, прос-ро использование ребенка, и все. Некоторые еще хотят кделиться своими эмоциями, вываливать их, скажем, на Ьочь, в плохом настроении заходить в ее комнату и ру-Вать ее за беспорядок. Но когда усыновляются дети, это ристое бескорыстие. Я не говорю, что всегда это делается шз бескорыстия. В некоторых странах, на Западе за это Вюлучают очень большие бонусы. Там знают - берешь Щебенка под свою опеку, и сразу же получаешь его второй Астрологический дом - дотации шведского государства. Шюдей поощряли к усыновлению, потому что начался демографический спад, количество налогоплательщиков В^ало сокращаться, бюджетные поступления стали меньше, и срочно провозгласили, что, во-первых, мы из дру-стран эмигрантов принимаем, как своих граждан, Иробы работали у нас, и, во-вторых, усыновляйте детей ш-З Других стран, мы будем за это платить. Понимаете? И*3** нужны налогоплательщики, поэтому в этом случае ■рыновление, скорее всего, не совсем бескорыстно. Но в в°бом случае, это огромное чудо, одно из самых высоких видов пожертвований - подарить маму и папу. Кто ei может такое сделать, кроме как люди с большим сердц< и чистой душой?
Вопрос: Как влияют на судьбу детей преждевреме ные роды?
Ответ: Не бывает такого понятия, как преждевр менные роды. Все дети рождаются тогда, когда им ну: но. Это в нашем понимании роды бывают преждевр менные, если вы сначала назначили дату своевреме ных родов, а потом объявили, что они преждевреме ные. Недавно ко мне пришла клиентка, женщина, у к торой дочь родилась в пять с половиной месяцев, по г некологическим показаниям родилась в специальш клинике, не в роддоме. Сейчас эта девушка блестяг закончила вуз и работает за границей. Мама говорит:' волнуюсь за нее. Скажите, у нее все хорошо со здор вьем? У нее немного зрение падает, иногда обморок бывают". Но волноваться не стоит, а конкретно, рад ваться надо - человек выжил в пять с половиной мес цев, и если бы она в обмороки еще не падала, это бы бы чудом. Она же девушка, то есть, нормально, что О! падает в обморок, это естественно, это понятно. Мать самого рождения была в шоке, опасаясь за каждь день жизни этого ребенка. А она в пять с половиной р дилась при благоприятном положении планет. Мудр< существо, подумала: "Если я до девяти месяцев досюк планеты, возможно, не так встанут, рожусь-ка лучше пять с половиной, как-нибудь выкарабкаемся, зато пл неты сейчас расположились, как мне надо". Понимает* "Если я позже рожусь, мне высшего образования не вз дать, надо в пять с половиной рождаться". Бывают д же такие удивительные сценарии.
Вопрос: Если с отцом были тяжелые отношения детстве, значит ли это, что одиннадцатый дом закры что человек не будет удачлив в получении чистой прибыли?
Ответ: Отношения с отцом определяются по тому, как отец ведет себя, добрый он или агрессивный, дорог ли ребенок ему. Все эти позиции видны в карте, но они мо-jyr и не влиять на прибыль. Ситуации, на самом деле, мо-jyr быть разные - отец может к детям по-зверски относиться, но при этом хорошо зарабатывать. Сейчас так часто и бывает: отцы очень успешны, но с ними нелегко строить отношения. Они превращаются в жестких диктаторов, и ребенок живет в большом комфорте и материальном достатке, но при этом у него совершенно испорчены отношения с отцом. Ребенок может пользоваться деньгами отца, но с отцом у него могут быть ужасные отношения. Вы, возможно, видели это в жизни.
Вопрос: В чем разница между браком и семьей?
Ответ: Это как будто вопрос выпускницы филологического института. Предполагается, мы будем обсуждать, что "хорошее дело браком не назовут, само слово за себя говорит - брак". Но по-английски, например, слово "брак" звучит как "супружество, семья". Англичанин говорит: "Я счастлив в браке, то есть в семье". То есть, я не могу понять, зачем задан вопрос, простите. Между браком и семьей не должно быть никакой разницы.
? Вопрос: Скажите, пожалуйста, можно ли самостоятельно составить астрологическую карту, или нужно обязательно обращаться к астрологу?
Ответ: В 21 веке астрологи потеряли своих клиентов. Люди сейчас просто заходят на сайты, в зависимости от того, в какой астрологической традиции они хотят составить гороскоп, вводят свои данные, и вам составят
карту через несколько секунд и дадут распечатку* будьте с ней осторожны. Это просто тезисы, этот щ дукт нельзя кушать, это сырой продукт, понимаетеЯ же свеклу сахарную не макаете в чай, надеюсь? ИзЦ делают сахар, но у нас нет потенциала кушать саЖ ную свеклу. Есть порталы, которые делают карты, нсЦ посмотрите и скажете: “Ничего не понимаю”. Вот щ рой дом, и что? Поэтому начинайте изучение, на сщ доктора О.Торсунова есть лекции по основам астрЯ гии. То есть, помним, что уже 21 век, не отстаем, ДрзЦ мои, не "тормозим", у вас же дети растут, а вы даже! понимаете, кого вы растите. Вы даете им непонятн! сумасшедшие наставления, потому что не понимав как разбираться с судьбой, что говорят звезды. Ребея родился врачом, а вы утверждаете, что ему надо ста инженером. Ц
Я встретил в Германии человека, у которого бщ карта блестящего врача, но он - каменщик. Лична боюсь попасть однажды к врачу, который наоборот да жен быть каменщиком. Видите, что в мире происходя Врачи кладут плитку, а каменщики принимают на! медицинском кабинете. И кто это сделал, угадайте, 1 рогие мои? Простите меня, пожалуйста, но это наш рук дело. Это вы сами детей посылаете учиться не| нятно куда, и потом жалуетесь: "У нас плохая медицщ врачи неквалифицированные, хотят только взят брать". Но зачем бизнесмена засунули в гинекологий кий кабинет? А теперь слышите: "Нужна дорогая onej ция!" И он сделает вам ее, и деньги возьмет, даже е<з она не нужна. Зачем нужно было запихивать бизнес! на в медицину? Маме престижно? Амбиции? Бывал человек стал учителем, мучается сам и мучает других настоящая учительница в это время сидит бухгалтер в офисе, и с тоски умирает _ она талантливый педап могла бы для детей солнышком быть, понимаете? вместо этого всю жизнь вечное, светлое и доброе сеет бухгалтерских отчетах, но там оно не прорастает.
КВоПр°с: Муж для расширения своего бизнеса взял Штьги в долг. Хотя и прилагает большие усилия, бизнес
■ ддет так, как ему хотелось, и деньги возвратить нет Ьможности. Какая практика ему может помочь?
»Ответ: Самая лучшая практика - спокойствие жен-Щртл. Мы позже будем говорить, что делать, когда день-|не берутся.
’ Вопрос: Скажите, как нейтрализовать свой негатив, эсланный другому, если с человеком полностью раскроены отношения?
\
г Ответ: Проклятие нельзя нейтрализовать. Это плохая ювость. Будьте осторожны, у проклятий есть эта Брашная особенность. Вы не можете отменить проклятия, вы можете только послать вслед какое-то благословение. Если вы поняли, что зря обидели человека, вслед Придется послать благословение, которое должно смяг-Ьить проклятие, но не отменить. Поэтому избегайте общения с людьми, от которых можно получить прокля-Ье, ведь не все способны контролировать свой гнев. гакже будьте осторожны сами, чтобы потом не тратить ®ои силы на благословение, ведь результат уже не бу-(ет идеальным, понимаете? Сила психики неумолима, вызванную однажды, ее нельзя отозвать, ее можно 'олько смягчить. Бросив в человека горящим факелом, tbi еще можете успеть бросить в него разве что пакет с (одой, если успеете. Но, может быть, частично он все >авно обгорит. Понимаете? Отменить посыл психики tbI не можете, вы уже сделали его, и не сможете вернуть 1азад или остановить.
Вопрос: Подскажите, пожалуйста, как правильно ГУЖно делать пожертвования? Что делать, если родственники или кто-то из друзей нуждается, чтобы его выслушали, хочет выговориться, но принимать его эмоце не хочется? Возможно, это эгоизм, но иногда чувс вуешь, что на тебя пытаются таким образом слить свс негатив, а ты переработать его не сможешь.
Ответ: Нужно знать, что младший никогда не мож< переработать "негатив" старшего, и не пытайтесь совет шать свои сумасшедшие подвиги в этом плане. Ма; должна брать так называемый "негатив" от детей, Т( самым делая их счастливыми, но не наоборот. Дочь hi когда не справится с эмоциональными нагрузками 6 70 летней матери, даже не стоит пытаться это делат Не одна судьба была сломана об это намерение. Пис; ния говорят, что дочь должна выполнить долг перед м терью. В чем это долг? Первое - сохранять уважение матери. А если мать делится своими эмоциями, уваж ние к ней неуклонно падает. Причем, всегда дочь одн временно с этим начинает не уважать себя, потому ч ей мерещится, что она плохая, не может выслушать м му, а это единственный способ вернуть ей здоровье.; нет же, для самой дочери единственный способ не т что быть здоровой, а вообще выжить - прекратить э безобразие, понимаете? Вы родились не для терагг мамы, поймите это. А она должна понять: "Я не роди дочь для своей терапии. Я ее родила, чтобы моя девоч была счастлива, чтобы она росла, чтобы она могла < дать мне долг, став счастливой матерью и женой". Е как она отдает долг, а не став для матери терапевтом это же время разрушая свою жизнь. з
Некоторые женщины вообще не выходят замуж сострадания к матери. Это просто мракобесие, пов маете? Потому что в чем смысл, если две женщины ofi ноки? Это вырождение рода, понимаете? Это уже с| нал, нормальная мать не может быть благодарна доче за то, что она состарилась рядом с ней. Две старухи с дят, одной 70, другой 90 и 90-летняя говорит: "Спаси| дочь, молодец! Ты так любишь маму!" Как есть изве| 0ое высказывание: "Я тебя родила, я тебя и убью". Это полнейшая глупость. Поэтому нет другого выхода, нуж-go просто прекратить эту практику и все. Вежливо, с дюбовью, с осознанием, что вы должны сохранить уважение к матери, а ее вот такое поведение уничтожает вашу к ней любовь, поэтому ваш долг - защитить себя 0т ее излияний.
А второе, вы должна сами стать матерью, а не терапевтом для своей мамы, понимаете? Вы должны стать терапевтом для своих двух карапузов, ну иногда еще и для мужа, когда ему совсем тяжело. То есть, по жизни женщина не терапевт мужу, но в отдельные тяжелые моменты она - единственный и самый лучший его терапевт, в критические его моменты она - аварийный терапевт. А если говорить о пожертвовании, то вместо того, чтобы слушать по телефону по два часа жалобы, которые вас разрушают и убивают, вы можете молиться {за близкого человека, вы можете жертвовать от его име-&и, можете совершать аскезы, например, поститься в определенные дни. Бывает, что наши родители не име-рют веры, и если мать неверующая, то можно совершать бюст для блага матери. Это гораздо эффективней и безо-шасней для здоровья, для отношений, и для матери, в Шашечном счете, чем принимать на себя ее "негатив". ВСотя ей кажется: "Все же нормально. Я же дочери зво-РЮ. Я же могу с ней поделиться". Да в том-то и дело, что ре можете, потому что в это время уничтожаете свой Ргатус материнства. Если рожать, чтобы потом делиться троими проблемами, то есть, эксплуатировать ребенка, Рйичтожается принцип бескорыстия: "Я тебя родила для Ввоего, а не для твоего счастья". И принцип материнст-И®- сразу улетучивается, ваш ребенок становится фактически сиротой.
Щ Цепочка эта старая, сегодняшние мамы выслушива-щ* своих мам, и думают, что это нормальная традиция. ДРУЗья мои, мы в 21 веке. Вы скажете: "А мы не верим ■истору. Нельзя так к маме относиться". А к детям так можно относиться, дорогие мои? Можно два часа гр зить своими негативными эмоциями молодую женщ ну, у которой и так хватает своих хлопот, своих переж ваний? Ей надо быть жизнерадостной, ощущать м бовь, счастье, поддерживать созданную ею семью, ве, она держится на ее благополучии, на ее здоровье. Е скажете: "Нет, мы все-таки будем выслушивать наш] мам". А я говорю: ваши дети будут потом за это жесто] расплачиваться.
Еще один маленький нюанс - дети, которые роз даются сейчас, на порядок чувствительней, чем мы, i родители. И они либо будут ставить нам жесткий блок общении, либо просто будут разрушаться с такой ск ростью, с какой даже и не снилось нашим бабушкам прабабушкам с их историями и тяготами. Новые "тер; певты", наши дети, будут разрушаться насмерть, пот му что у них очень чувствительная психика, они щ другого пришли сюда, понимаете? Поэтому думайте са ми, решайте сами, как себя вести, и как остановить э! безобразие. Сегодня мне рассказал один человек св<| случай из жизни. "Недавно я зашел к своему сыну 1 комнату, и сказал что-то по поводу его прически, что! него неопрятные волосы". Отец решил сделать ему зама чание. Но наша глупость в том, что пока у нас хорош! настроение, мы замечаний не делаем, а когда наоборо! то сразу говорим: "Да что ты ходишь, как невесть чтс| Сын, 14-летний мальчик, вдруг отвечает: "Папа, я пони маю, что мои волосы неаккуратные. Но своим негати вом-то зачем меня грузить?" Вот какие тексты вы буд| те слышать. Они не будут позволять себя использова'й только потому, что маму и папу использовали. В это! смысле они плевали на "семейную традицию", они хотя быть живыми, они хотят теплых отношений, а не издй вательств, понимаете? Они очень здорово реагируют. | горжусь ими, на самом деле. I
f
Вопрос: Откуда берется страх по поводу отсутствия
денег?
Ответ: Страх берется вообще не в связи с деньгами. Страх берется от отсутствия духовной практики. Завтра мы будем разбирать причины, почему люди совершают безумные действия. Страх вообще никакого отношения к деньгам не имеет, страх возникает оттого, что, во-первых, человек не занят духовной практикой; во-вторых, от того, что женщина одинока. Женщина может быть в браке, но поскольку отношения разрушаются, например, супруги мало общаются из-за того, что и жена работает, и муж, она чувствует страх, и ей кажется, что это страх отсутствия денег. Но это страх разрушения ее личной жизни, вот и все, понимаете? Поэтому женщину в одиночестве, после долгих лет ее усилий в работе, очень трудно выдать замуж, ведь этот страх она уже увеличила. Ей было 20, и ее запугала мама: "Мужики приходят и уходят, а есть только два друга -копеечка и мама". Как у Чичикова, помните, ему отец говорил: "Главный друг - это копеечка". И девчонка напугана, у нее даже идея не возникает, что ее природа такова, что о ней нужно заботиться, ее беречь и поддерживать. Но ей об этом никто не сказал, ей сказали только, что работать надо, иначе не проживешь. "Всем мужикам только одно надо. Ты думаешь, они тебя кормить придут и заботиться о тебе? А вот отец твой..." И пошло-поехало, понимаете? Напуганная девочка начинает сильно учиться, до одури, и потом она выучилась, как-то немножко в карьере закрепилась, а ей уже 30 лет. Страх остаться одной еще больше, но она себе в этом не сознается, она говорит: "Я не боюсь одиночества, я самодостаточная женщина". Но сделать такое лицо - это не решить проблему. Ты уже потеряла полжизни на еРУнду, и делаешь вид, что тебе не страшно? Ты говоришь: "Я боюсь, что у меня не будет денег". Да она не этого боится, понимаете? Мы не осознаем своих эмоций, и когда мы их подавляем, они заставляют нас к« кие-то смутные вещи делать, и все смутным становится Женщина боится одиночества, а думает, что боитс бедности, решает: "Если я буду одна, значит, не буд< денег, значит, надо пахать". Но это лучший спос< остаться одной. Извините, но отношения требуют вр мени. Если даже ваша профессия требовала времен чтобы ею овладеть, получить образование, хотя это i самое важное в жизни, можно без этого жить, то без q ношений жить нельзя. А этому вопросу мы вообще i уделяем времени, кроме, разве что чтения художестве; ной литературы.
Это наиболее распространенная причина страха, ц есть и другая - страх приходит из прошлой жизни. Ч ловек в прошлой жизни очень нуждался, бедствовал, этой жизни у него блестящие показатели по судьбе, i он не может в них поверить, и работает, как сумасше, ший. Я знаю одну женщину, которая была очень успею ной, но всю жизнь собиралась мыть полы. У нее собс венный дом, представляете, какие-то известные фирм ей очень хорошо платят, но у нее это помешательст; остается. Мама ей говорила: "Не будешь учиться - б дешь мыть полы!" Теперь у нее машина, собственна дом, а она все ждет, когда же придет пора мыть поль
Вопрос: Если мой биологический отец один, а восд тывал отчим, но с ним у меня теплых отношений не сл жилось, как это влияет на мои отношения с мужчина! в построении семьи?
Ответ: На отношения с мужчинами влияет не то, к вас воспитывал, а как чувствовала себя ваша мама. 3 помните это. Потому что это безумие, когда женщш начинают мне рассказывать: "Я вот не выхожу заму потому что не могу найти хорошего отца для своего J бенка". Я говорю: "Тогда с такой философией готовьте к одиночеству до самой своей смерти". Как можно I в;ать ребенку отца, и при этом счастливо найти себе му-зка? Что это за бред? Если женщина счастлива в тех отношениях, которые она построила, то ребенок, в конце концов, это почувствует. У детей всегда чувство вины не только за то, что они делают. Вы сами себя в детстве вспомните - вы всегда чувствовали себя виноватой не столько за то, что вы сделали, тем более, вы почти ничего и не делали плохого, а за то, как чувствовали себя рядом с вами взрослые. Просто вспомните, если им было плохо, вы начинали искать в себе причины: "Может, я плохо учусь, может еще что-то? Я не очень хорошая дочь, я не убираю комнату, мама постоянно раздражена, мама всегда в скорби, мама вечно уставшая. Это, наверное, я в обузу, вот бы умереть". Да, ни одна дочка не думает это вслух, но включается механизм самоуничтожения, он разрушает ее, она понимает: "Я не могу быть любимой. Я же не в радость никому, я в обузу, я та, которая вечно кружку забывает помыть. И комнату не убираю, или не убираю так, как надо. Вот бы умереть, маме было бы легче". Эта идея глубоко проникает в сознание, и девочка теряет уверенность в себе, теряет чувство достоинства, которое помогло бы ей самой счастливо встретить близкого человека и выйти за него замуж, и, в принципе, даже здоровье теряет. Когда ре: бенок долгое время чувствует себя виноватым за состояние взрослых, то падает иммунитет. Поэтому секрет не в том, кто вас воспитывал, кто ваш биологический, химический или еще какой-то отец, а в том, как себя чувствовала мама рядом с ним и с вами. Если девочка видит счастливую женщину, она будет счастливой. Да-^е если мама замужем за самым равнодушным к дочери мужчиной, и дочка немножко несчастлива в детстве, |ей отчим внимания не уделяет, а мама делит свою лю-■ровь, она частично дает ее мужу, частично дочке, может Р>Ь1ть, у ребенка не очень хорошее детство. Но у нее блес-•■ЯЩее будущее, потому что она знает: "Женщиной быть хорошо. Бывает всякое в семьях, но женщиной быть
классно. Вот я вижу свое будущее, мама счастлива, мне все равно, как она стала счастлива. Если благода этому мужчине, то я его уважаю. Может у нас с ним ] очень теплые отношения, но мне и не нужны его тепл! отношения. Мне главное, чтобы у меня появилась ве] в то, что быть женщиной - значит гарантированно п лучить теплые отношения в будущем. И я это увидела з примере мамы". Напротив, когда женщина начина искать своим детям хорошего отца, она, на самом дел совершает безумие. То есть, из этого скорее получит ее одиночество, а также еще скрытая злость на дете "Если бы не они, я бы устроила свою жизнь. У меня 6i человек, но мне пришлось с ним расстаться, потому ч мне показалось, что он нехорошо относится к моим / тям". Но дети выросли и ушли из дома. Поэтому дума те, кому нужна эта жертва?
Вопрос: Как наполнены сосуды благочестия? Быва ли, что они наполнены поровну? Как этого добиться?’
Ответ: Сосуды благочестия наполнены так, как i их наполнили в прошлой жизни. Что значит поровй Это просто физический эффект. На самом деле, как разница, поровну или не поровну? Жидкости-то в н не добавится. Какая разница, что она на одном уровв Это не означает, что жидкости одинаковое количестз потому что их дизайн, их форма разная. Поэтому не ращайте внимания на эффект, если кажется, что ц налито одинаково. Например, у человека в доме дев сосредоточилась хорошая судьба. Но зато она отку утекла у него? Утекла из религиозности, например, \ духовности, из понимания счастья. Понимаете? А у I го-то очень сильный дом счастья, духовности, знания в деньгах утекла оттуда. Если вы попробуете 7 пла! разложить по 12 домам, никогда всем поровну не хз тит. Это как короткое одеяло. Натянул на ноги - заш сверху. Накрыл плечи - ноги мерзнут, инеем покр
*
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еаются. Понимаете? Вы так можете тягать его всю Жйзнь, и никогда до конца тепло не будет. Легли под детским одеялком спать и всю ночь промучились - это называется материальный мир. Стремление должно быть к чему? Нужно понять: "Здесь, в материальном мире, мне делать нечего". Так говорят писания. "Что я тут это одеяло перетягиваю?" "Да встань ты, пойди и возьми нормальное, шерстяное и успокойся. Встань и займись духовной практикой, иди в духовный мир и живи там вечно". Веды говорят: "Что ты одеялко-то какое-то скудное перетягиваешь туда-сюда? Встань, проснись!" "Не MOiy". Знаете, что когда холодно, очень спать хочется, клонит в сон? Когда жарко, сразу просыпаешься, и то порой не можешь встать, чтоб окно открыть. А тут спишь уже которую жизнь, одеялко перетягиваешь, хо-[лодно и вставать не хочется. Веды говорят: "Да встань ты, проснись. Иди, сходи, там нормальное теплое ^перстяное одеяло лежит, накройся по-человечески". "Да как-то лень до шкафа идти. Тут так как-то уютно, вставать не хочется". "Ну, тогда мерзни". Понимаете? Поэтому, что значит идеальный уровень? Каждый по-своему Делает дизайн сосудов благочестия. Кому-то хотелось Аюбви в прошлой жизни - он наплевал на деньги. В этой жизни "наплеванные" деньги и получает. Кому-то хотелось денег - он на здоровье наплевал. Родился, сразу ему -рам, пенсию большую с рождения, по инвалидности. Он Иенег хотел, повредил себе здоровье. Ему сразу социальное обеспечение, деньги. Как хотел, как дизайн свой ■Делал, так и получай. А кого вы хотели в этом упрек-ВУть? "У меня что-то с деньгами не очень". Ну, так почешу же ты не обращаешь внимания, что зато рядом человек любимый? "Ну и что - человек любимый? Он-то лю-ВйМый, это и так положено. А денег надо, чтоб с люби-■Рьгм полюбимей было!" Да? Я говорю: обычно так не бы-И^ет, чтоб во всех сосудах было очень много. Все толевыми не сделаешь. Хотя нет, вы можете сделать их ■Рлстыми, но тогда у них уровень упадет. Сделайте все
толстыми, и сразу водички пониже будет там. Понимг те? Так вот хитро все устроено.
На астрологических курсах, которые я проводил в ге, мы делали замечательное упражнение. Я говор| "Дорогие мои, вот вам 12 домов и 7 основных план? Там некоторые несут успех, победу, мудрость, неко'щ рые несут деньги, блага, комфорт, некоторые несут тимизм, некоторые несут спокойствие. Давайте, расс пьте все по 12 квадратикам вашей жизни, что-то пол| жите в дом денег, что-то положите в дом детей, что-i в дом счастья, что-то - в дом духовной практики, что-т в дом успеха в обществе, что-то - в дом дружбы". И начинается мучение. Я людей обучаю: "Вы боги! Вы ги! Расставьте планеты! У вас нет никаких проблем. Рг ставьте их и живите счастливо!" Тыкаются-мыкакл то эту сюда поставят, то другую. "Вот так поставлю"! говорят, - "теперь здесь проблемы появились...' очень интересная игра - делать свою собствен! судьбу. Возьмите астрологическую карту и расставг планеты так, как вы считаете идеальным. Вы пойме нет такого - идеально. Понимаете? Так чего ж вы тог над своей жизнью-то издеваетесь, надеясь, что в все будет идеально?


Глава 2. КУДА ДБВАЮТСЯ ДЕНЬГИ?

 
Итак, поговорим о том, куда деваются деньги. Затя-зувшийся спор "В деньгах ли счастье?" - это спор 20 века, так же, как и пресловутая фраза - "Счастье не в деньгах, а в их количестве". В 21 веке все меняется, люди видят, что деньги, с одной стороны, далеко не все решают. У человека из-за денег могут складываться самые грагические ситуации. С другой стороны, государство гоже может испытывать трудности, и населению в таких случаях ничего не остается, как активно критиковать правительство, бюджет и так далее. В семье деньги гоже часто ничего не решают, и об этом вам скажут адвокаты и психологи - многие браки распадаются именно тогда, когда семья достигает пика своего материального благополучия. Почему-то как раз в это время на поверхность выходят многие скрытые проблемы. А знаете, гочему? Потому что когда у нас, предположим, денег [едостаточно, на это можно очень многое списать. То сть, в каком-то смысле иногда выгодно, чтобы денег ьгло немного.
| Когда выгодно, что денег немного?
Приведу один пример из консультативной практики, итуация такова: женщина после пяти лет гражданс-Щго брака говорит мужчине: "Наверное, нам все-таки Щжно как-то оформить наши отношения?" Мужчины -■редко народ ушлый, и ответ уже заготовлен: "Да, В>ормлять-то надо, но стоит все сделать, как следует. ■До же по-человечески сыграть свадьбу, как положе-И* То есть, понимаете, к чему он ведет? "Надо все сде-Нр> как следует, чтобы ты была счастлива, я же тебя Н*У сделать счастливой, ты же моя любимая женщина.
Но пока с деньгами не очень". И горе ему, как говорив ся. То есть, в тот момент, когда он произнес, что не б рет женщину в жены, потому что у него с деньгами туп он сам себе произнес приговор. Почему? Потому что с создает, как сейчас модно говорить, аффирмадию, у верждение, что ему деньги не нужны. Человек испол] зует недостаток денег в качестве оправдания своей б зответственности, и он, в принципе, меньше всего 3; интересован, чтобы деньги появились, даже, по болып му счету, сам того не подозревая. Ведь когда они по| вятся, ему придется взять ответственность за женщин Таким образом, мужчина сам себя добровольно и ос знанно делает бедным, и денег у него реально никог; не будет, потому что это его внутреннее желание. Внег не оно звучит так: "Я очень хочу тебя брать в жены, I пока нет денег". А в реальности: "Я не очень хочу бра на себя ответственность, и поэтому пусть не будет д нег". Понимаете, как это работает?
Зачем вам нужны деньги?
В целом любые материальные свершения, какими б они не были, нужно оценить - что вы хотите иметь эти деньги, на самом деле? То есть, вы просто денег х тите? Сомневаюсь, вряд ли. Обычно у человека Bcerj есть какая-то идея, что будет после того, когда они по вятся. У вас есть идея, что потом будет? Женщины, к нечно, помогут всему миру, как всегда, игнорируя се€ и непонятно, в чем тогда смысл денег. Вы и так себя в норируете бесплатно, вы и так гробитесь. За деньги i это сделаете сильнее, но в чем смысл? Имея средсп вы просто будете в панике оттого, что "Я сейчас мс быть счастлива, решить свои какие-то проблемы, так же поступать стыдно. Сначала надо же помо всем, с кем я связана, кто меня знает хотя бы по имет Надо всем помочь". А мужчины, конечно, сосредоточь ся на том, чтобы, наконец, исполнить свои желает
Потому что если мужчина искренне беспокоится о своих близких, то он понимает, что есть тысяча и один способ, как показать свою заботу, поддержку, выразить любовь, дать свою защиту, кроме как просто принести зарплату, и построить большой дом. В этом одна из проблем - мужчины думают, что женщине очень важно, чтобы он совершил великий подвиг. А великие подвиги требуют великих сумм денег. Хорошие машины стоят недешево, хорошие шубы не продаются в сэконд-хенде, бриллианты тем более. Но мужчина не знает одного секрета - его величие в тысяче мелочей, которые он делает для женщины, а не в одном, или двух-трех великих подвигах: взял в жены, подарил шубу, построил дом, посадил дерево, вырастил сына.
Олицетворение энергии денег
Интересно, что психика мужчины так устроена, что она изначально обрекает его быть бедным. Кроме того, сами деньги имеют женскую природу, есть личность, которая олицетворяет энергию денег. Я не имею в виду,
| что с купюрами можно обниматься, целоваться и спать, [ а также сказку на ночь читать. Но деньги, как благополучие, в ведической традиции олицетворяет Лакшми. Я думаю, это имя вам что-нибудь говорит. Во-первых, это личность, во-вторых, это женщина, и не просто какая-то женщина, а воплощенное процветание, то есть, ей ничего не надо, представляете? Вот представьте, что есть такой человек, которому ничего от вас не надо, а вам от него что-то надо. Что вы будете делать? Ему ничего не надо, поэтому к нему не подступиться, понимаете? Лакшми - очень богатая женщина, настолько богатая, что ей вообще ничего не надо. А вам от нее очень надо. Чем вы ее заинтересуете? Станете такой же? Нет, 5на самая богатая, богаче нельзя стать. Но вам нужна ее поддержка. Я вам раскрою один секрет: у этой женщины ■рсть еще одна особенность. Она - верная жена, поэтому
Лакшми - олицетворение энергии процветания

 
очень осторожно относится к комплиментам и не люб заигрываний. Она в принципе никого не подпускает себе, потому что сосредоточена только на своем супр; Все ее чувства, все ее ценности - это ее супруг. Е( скажем, мужчина подойдет к богатой благочестив женщине и скажет: "Вы так привлекательны, у в такая стройная фигура!" Представьте, как на э отреагирует верная жена? Она скажет: "Извините, р» ве мы с вами близко знакомы? Кто дал вам право дела чужой жене комплименты, кто дал право заигрывать Если это верная жена, для нее комплимент чужого му' чины оскорбителен. Поэтому чтобы выразить ей св расположение, лучше всего сказать добрые слова в & ношении ее мужа, например: "Вы знаете, ваш супруг; очень ответственный, очень серьезный, очень благор» ный человек". Точно так же в ведической кулыл комплимент и подарок женщине можно сделать толь через ее мужа. Никакого другого способа нет, если не хотите заработать дурную репутацию. Сейчас е такая манера быть дамским угодником, подносить коладки, лебезить с какой-то корыстной целью.
ясенщины это терпят, но внутри все переворачивается. Поэтому высокий этикет - если ты хочешь служить женщине, служи ее мужу. Если хочешь прославить женщину, прославь ее мужа, скажи ему, что у него прекрасная ясена, имея в виду, что это его заслуга, его забота, его опека.
Мудрые наставники говорят - материальные вещи фиктивны, лишь душа знает, в чем ее счастье. Есть хорошая притча на этот счет.
Притча о рыбе
[image: ]
Один человек, проходя по берегу моря, увидел рыбу, бьющуюся на песке. Он понял, что ей плохо, и подумал: "Сейчас я ей помогу. Похоже, что на холодном песке ей очень плохо лежать, нужно положить ее на подушку". Он так и сделал, но рыба продолжала биться, открывая рот и хватая воздух. Другой человек проходил мимо, тоже увидел рыбу и сказал: "Зачем ей подушка? Я так себя чувствую, когда не покурю пару часов". И он достал сигарету, сунул ей в рот. Вот рыба с сигаретой во рту лежит на подушке, а мимо проходил еще один человек, с золотой депью и очень большим бумажником. Он посмотрел на рыбу и сказал: "Все проблемы решаются очень просто". Он ; Достал из кошелька купюру в сто долларов, свернул и [ сунул рыбе под плавник: "Бери и ни в чем себе не отказывай". Появился четвертый человек, очень Импозантного вида, и сказал: "Ребята, все проблемы Решаются очень просто". Он взял, притащил вторую ры-
бу и положил сверху. Пятый человек подошел и спрашз вает: "Что вы делаете? Что здесь происходит?.. Позволз те я попробую". Он подошел, взял рыб с подушки и о' пустил в воду. Они сразу же ожили и поплыли, потоь что рыбам нужны не сигареты, подушки и деньги, й нужна вода.
Что нужно человеку для счастья?
А что же нужно человеку? Ему нужны отношение нужно счастье духовного плана, а материальные дост: жения, друзья мои, работают просто как увеличител ное стекло. Отдайте себе в этом себе отчет, огляните* на свою жизнь и посмотрите - в какой степени то, ч' вы достигли, сделало вас счастливыми?
Мужчины часто говорят: "Деньги мне не нужны сам по себе, они просто решают проблемы". Но разве чел! век, который не имеет проблем, обязательно счастли! То есть, у нас интересная концепция счастья - если т не несчастлив, значит, ты уже счастлив. То есть, ты р шил проблему: "Я вчера был так счастлив, потому ч' заплатил за месяц отопления и за горячую воду. A в< какое замечательное счастье, что я заплатил за свеч Да, это проблема, каждый месяц приходят счета, вы i решаете. Но что, это уже называется счастьем? Если вас что-то болело, и теперь благодаря деньгам не бол* то это разве счастье? Если что-то не было оплачено^ вы успели заплатить, то это называется просто отсутс вием несчастья. Если вам не надо ехать в тесн< маршрутке, вы едете на своей машине, нет болы шумных соседей, нет назойливых родственников, I поселились в отдельном жилье, это счастье? Нет, это н зывается просто отсутствием страданий, отсутствие несчастья, ни больше, ни меньше. Давайте называть Е щи своими именами, говорить не "Я счастлив", а "Я - j несчастен". Деньги помогают мне не быть несчастны?
Эффект увеличительного стекла
нУю, обломанную пуговицу кратное увеличительное сте
Но в действительности любое материальное совершенство имеет эффект увеличительного стекла. Поместите под это увеличительное стекло человека, в том или ином состоянии, счастья или несчастья, и просто получите соответствующее увеличение. Увеличительное стекло не меняет качества, оно их просто увеличивает. Если вы несчастливы, то какие бы достижения вы не получали, с помощью денег вы просто будете во столько же раз более несчастливы. Кто-то уже пережил этот опыт?
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Женщина, которая выходит замуж, не будучи счастлива, если даже найдет человека по идеальному списку качеств - не курит, не пьет, хорошо зарабатывает - станет несчастлива на много лет вперед. Потому что увеличительное стекло не меняет качеств, оно только их увеличивает. Если вы возьмете на дороге обшарпан-и положите ее под пятило, вы что, надеетесь уви-
деть там брошь из Эрмитажа, в изумрудах и бри лиантах? И это только потому, что ее увеличили? Не вы увидите более грязную, более обломанную, более 6 зобразную вещь, потому что все изъяны под стеклом б; дут увеличены. Если же вы возьмете маленький изумр1 дик или сапфирчик, вы увидите прекрасный камен сияющий всеми гранями, всю его чистоту и красоту, оцените его настоящую стоимость. Просто так драг< ценный камень никто не оценивает. Для этого нуяа увеличительное стекло, чтобы убедиться в его до тоинствах. Чистый изумруд, даже если он ничтожно Mi ленький, по сравнению с другими драгоценными к мнями очень часто имеет баснословную цену. И как е узнать? Только с помощью увеличительного стекла. У пальце маленькое колечко, а у него огромная цена. Сп циалист всегда это заметит, у него глаз уже, как увелэ читальное стекло. Поэтому если изначально женщина мужчина несчастливы, потому что нет отношений, ' любое увеличение эффективности делает их только ei более несчастливыми. i
На первый взгляд может показаться странным, ч' почему-то очень успешные люди отдыхают очень ориг нально. Один достаточно известный предпринимате/ олигарх, владелец заводов лакокрасочной промышле; ности, периодически ощущал, что его "накрывало". 3 боты, хлопоты, конкуренция, давление обстоятельсз боязнь неправильно вложить деньги, боязнь краха. Г этому он периодически просто закрывался в своей ко; нате, включал все 20 серий "Ну, погоди!" и брал кул барбарисок. Представляете, мужчина 40-50 лет, и пр сто сидел 4 дня, закрывшись, с барбарисом в комнат и смотрел по кругу мультфильмы. Представляете, все ! серий, сутками. Потом, правда, он нашел какое-то мс ное средство, очень дорогое, которое избавляло чело! ка от депрессии, сделанное из яичек жеребца. И ког он впускал его, так сказать, в кровь, жизнь возвраи лась к нему. Он кипел, был полон оптимизма, стремил jc новым достижениям, но как только начинался спад, действие средства заканчивалось, психика оказывалась егце более истощена. В этом эффект увеличительного стекла бодрости. Человек выпивает чашку кофе, становится на какое-то время бодрым, а потом он еще более вялый. В этом секрет зависимости. А она растет, со временем людям одной чашки уже мало, они начинают увеличивать количество, чтобы поддерживать бодрость. Если мы пытаемся сделать свое тело более бодрым, чем оно может быть, то мы вынуждены брать из своего будущего запаса бодрости, понимаете? В итоге мы истощаем психику.
Ученые делали эксперимент над белыми мышами с целью определить в головном мозге центры удовольствия. Они устанавливали маленький прибор с кнопочкой, нажимая на которую мышь получала электрический импульс и испытывала очень большое удовольствие. Маленький импульс, понимаете, удовольствие ни из чего. Это открытие, по всей вероятности, должно изменить мир компьютеров, чтобы пользователи не только бы видели картинку, а еще испытывали удовольствие. О чем идет речь? Вы знаете, что 70 процентов информации в Интернете порнографического содержания? Как вы думаете, в какую сторону идет развитие? Чтобы не только видели, а еще и испытывали удовольствие. Но просто пока еще люди не согласны вживлять себе в черепную коробку электроды, и, слава Богу, еще не додумались играть в такие компьютерные игры, хотя в фантастических фильмах эту идею уже потихонечку обыгрывают. Но что получилось с этой мышью? Когда она испытала удовольствие, она больше от этой кнопки не отходила, пока не падала замертво, потому что по-i тенциал психики зависит от количества пережитых удовольствий, друзья мои. То есть, если человек дорвался До кнопки денег, и нажимает ее, то это называется:
' Виагра, здравствуй!" То есть, психика истощается, а plain ресурс измерен не только мускульной силой или ко-
личеством лет, отведенных нам по судьбе. Человек ы жет по судьбе иметь продолжительность жизни 70 ле но сделать себя овощем благодаря сильному чувстве ному наслаждению в каком-то отрезке времени. Одн му японскому джентльмену так понравилась виагр что, в конце концов, он напрочь ослеп, потому что л бые стимулирующие средства, они на самом деле, зна те, что стимулируют? Скорость сокращения вашей Ж1 ни, потому что жизнь отмеряется, в том числе, и кол чеством удовольствий, положенных по судьбе. Вот пол жено определенное количество, и если человек исчерг ет его - все, время пришло, готовься. Кому-то положе больше, он может дольше наслаждаться, а кому-меныпе. Поэтому дело не в том, как заработать дены а в том, хватает ли у вас ресурса психики, чтобы их тр тить. То есть, если мы используем деньги для свое чувственного наслаждения, то фактически прибл жаемся к смерти, так же, как упомянутая подопытн мышь. Ей дали много денег, то есть, удовольствия, электронно-биологическом виде. Нажимаешь кнопоч* и все. Она нажимала ее положенное количество раз умерла, потому что ее психика была истощена. ;
Поэтому думайте сами, решайте сами, иметь день или не иметь. Хорошо, если человек счастлив, и при эт у него есть какие-то, пусть небольшие, средства. Предо ложим, женщина абсолютно счастлива, она лучезар1 она самодостаточна. Тогда появление ухаживающ< мужчины сделает ее более счастливой, а двух или тре: еще более. И у нее нет идеи, что пострадает ее репутацз Она знает, что, в конечном счете, рядом с ней появш тот мужчина, который сделает ее наиболее счастливо^ тогда она сделает выбор, сказав: "Пожалуйста, я счаст/ вая женщина. Можете попробовать сделать меня е счастливее. У вас есть все шансы. Я счастлива сама; себе, а вы только несете свое увеличительное стек Если вы сможете сделать меня счастливей, будет оче здорово. Но если не сможете, то я останусь прос
счастливой". Вот качества, необходимые для того, чтобы ее замужество сложилось благоприятным образом, pjo если женщина изначально была несчастлива, а мужчина попробовал ее сделать счастливой, то ничего не получится. Она так и останется несчастной. Вчера было свидание, а она просыпается, и смотрит - нет ли смсоч-ки? Почему мужчина в шесть утра должен присылать ал с? Непонятно. Неужели только потому, что вчера он был на свидании? И потом телефон лежит возле нее весь день, и она постоянно беспокоится: "Не отключен ли звук? Почему ничего нет?" Если человек счастлив, его радуют даже маленькие свершения, даже то, что он просто сыт, и еще на распродаже купил хорошую футболочку. Жизнь его стала еще счастливей. В старой блузке девушка просто счастлива, а в новой чуть-чуть счастливее. Когда ей говорят: "Можно познакомиться с вами?", - она становится еще счастливее. Но принцип в том, что она уже счастлива, понимаете? Точно так же, когда мужчина реализует свои мужские качества, когда он целеустремлен, ответствен и уверен в себе, то для : него не столь важно, очень дорогие у него часы или нет. ; Дорогие часы сделают его уверенней в себе, счастливей, и у него появляется желание сделать кого-то счастливым еще. Счастливый человек хочет делать счастливыми остальных. А какая склонность у несчастного человека? Делать даже самых счастливых несчастными. Понимаете? Несчастный человек - это черная дыра.
Письмо мирозданию
[image: ]
Есть такая миниатюра "Маша и мироздание", когда женщина пишет письмо к мирозданию и просит себе счастья. И все время прикидывает, в чем найти компромисс: "Если муж будет непьющим, то так и
быть, согласна, чтобы внешне он был уродом. Если буд иметь хорошее здоровье, согласна жить в двухкомна| ной хрущевке с текущими потолками". Мироздание € отвечает: "Хватит со мной торговаться. Не надо мне < тебя ничего, просто будь счастлива, и все". А женщш продолжает: "Ну, за полное счастье, мне, по крайней щ ре, пусть отрежут ногу". "Да возьми все, что ты пр сишь, а ногу можешь оставить себе", - отвечает мир здание.
Нужно понять - никому во всей Вселенной не нужн наши бессмысленные жертвы, никто не против, чтоС мы были счастливы. Но вы говорите: "А как это возмог но быть счастливым без увеличительного стекла?" Ода ко причем вообще здесь стекло? Это ваша ответстве ность стать счастливыми, а счастливыми человека дел ют отношения. Если у вас нет никаких отношений, кр ме как со своим вузом, своим преподавателем, полд! жиной своих коллег, то даже деньги не сделают в* счастливей. К тому же деньги, заработанные мучител но, являются напоминанием о мучениях, и поэтому з имеют никакого потенциала радовать вас, друзья мо Деньги, которые заработаны кровью, риском, потер* свободы, совести или здоровья, очень тяжелы, и их х чется как-то тяжело потратить. Так, чтобы не было м чительно больно за то, как я их зарабатывал. Они чел века начинают напрягать, он никак не может эти дек ги нормально, легко и счастливо истратить, потому ч в них самих несчастье, понимаете? Человек мучил® пока их зарабатывал, и они напоминают о мучениях; сумасшедших клиентах, с которыми он не хотел име дело, о странном начальнике. Напоминают о каких-странных местах, в которых пришлось бывать, странных персонажах, с которыми пришлось решг вопросы, чтобы получить эти деньги. Понимаете? с деньги ужасны для самой психики, и человек либо i глупому их тратит, либо пытается за них как-то Bocd новиться после всего этого кошмара. А это очень J рогое удовольствие. Часто после работы, которую люди выполняют, чтобы просто заработать деньги, им нужен уясе не просто отдых, а реанимация. Поэтому счастливый человек становится счастливей, а несчастный становится несчастней благодаря своим собственным усилиям.
Правильно ли конвертировать счастье в деньги?
На самом деле, есть один способ, как можно легко заработать деньги: наплюйте на свое счастье в отношениях и все. Делайте то, за что дают деньги - это же так просто. Есть тысячи способов заработать деньги, для этого только достаточно проигнорировать, счастливы ли вы при этом или нет. Мы об этом уже говорили ранее -просто наклоните сообщающийся сосуд в сторону денег, и пускай сила любви, здоровья и знания утечет туда.
Анекдот о новом русском и дьяволе
Однажды к новому русскому приходит дьявол и говорит: "У тебя будет все, друг мой, о чем ты мечтал: личные самолеты, лимузины, женщины, виллы на островах, огромное влияние и бесконечная слава. Тебя будут показывать по телевидению, по всем каналам. Единственное, что нам от тебя нужно, это твоя душа. Новый русский говорит: "Ну, я не понял, а в чем здесь подвох?"
Нужно ли спешить стать материально успешным?
Для многих людей непонятно, о чем речь, как вообще выглядит то настоящее счастье, которым приходится жертвовать за многие достижения. Однако очень важно знать об ответственности, дорогие мои друзья. Прежде чем мы начали прилагать сверхусилия, чтобы добиться какого-то материального уровня, напишите сами себе Расписку: "Я освобождаю от ответственности всех окру-
жающих и высшие силы за то, что после многих лет ус* лий я стану еще более несчастным. Прошу освободит всех от ответственности за это безумие". То есть, когд человек прилагает усилия, не будучи счастливым, в р< зультате он становится еще более несчастным и ист* щенным. Женщина, которая потратила 10 лет на обр; зование и бизнес, поняла, что она стала еще более ода нока, чем была 10 лет назад, потому что успех сделал < одиночество просто невыносимым. Знаете, почему? П< тому что у успешной женщины в принципе меньше о! щения. Во-первых, нет времени, а во-вторых, нет те для взаимодействия. Она себя позиционирует как оче! успешная и счастливая, а настоящее, искреннее общ ние завязано знаете на чем? На том, как нелегко жить: этом мире. Люди говорят: "А что мы будем с ней обе ждать? Да нам тогда вообще повеситься надо, если < нелегко". И все, она остается одна, никто не хочет с н< общаться. Поэтому есть игутка: "Только один человек этом мире может понять богатую и успешную женщин Кто? Богатый, успешный психотерапевт". Остальные i хотят ее слушать. Понимаете? Чем более вы успешна тем менее ваши невзгоды и переживания кого-то во нуют, потому что у вас же все в порядке. Вы остаете одиноки, а для женщины общение - самый важный р сурс. Поэтому не торопитесь быть успешными. Не усп привлекает, а счастье. Успешные люди привлекают н| столько, насколько они счастливы. Понимаете? Сам большая сложность на пути к счастью состоит в том, ч мы прилагаем усилия, но чувствуем себя еще хуже, и результате мы менее счастливы, чем в начале пути. V нас, конечно же, рождается идея, что исходные дани неправильны. Но если в очень длинной и сложной мал матической формуле в начале вместо коэффициента поставить 8, как вы думаете, выход будет одинаковы Нет. Я ошибся, поставил 3, небрежно написал, как 8 стал умножать на 8. Какой результат? Если в начг формулы ошибка, откуда будет правильный ответ? I
чему я думала, что стану счастлива оттого, что к себе несчастной приложу диплом и хорошую зарплату, даже за границей, предположим? Начинается безумие, хочется прибавить еще одну линзу, еще одно образование, или квартиру в кредит. И совсем нет времени не то что на личную жизнь, а даже на то, чтобы услышать, как ее строить. Я женщине говорю: "Зачем вам отдельная квартира?" Женщина отвечает: "Мне надо же как-то личную жизнь устраивать". "А ну-ка, с этого момента поподробнее. Как отдельная квартира помогает устраивать личную жизнь? Что вы собираетесь делать в своей квартире, чтобы устроилась ваша личная жизнь?" Чаще всего в этой квартире появляется мужчина, у которого нет квартиры, и на этом ваша личная жизнь заканчивается. Теперь она посвящена мужчине, который попал в эту квартиру. Женщины не хотят этого слышать, им кажется, что, конечно же, их видение очень правильное. Но если к несчастной женщине мы прибавляем еще кредит за квартиру на 30 лет, она становится еще больше несчастной. Теперь она даже с работы не может уволиться, потому что должна платить кредит. Понимаете? Дальше появляются проблемы со здоровьем. Женщина говорит: "Я много учусь, чтобы хорошо работать. У меня нет никакой личной жизни, мне 32 года, и у меня "сыпется" здоровье". Я говорю: "Но, может быть, вам сбавить обороты и заняться собой?" "Ну что вы! Если я не буду учиться, то я не получу работы, а если я не получу работы, я не получу медицинской страховки". Я говорю:
; "А зачем вам медицинская страховка?" "Чтобы попра-; вить свое здоровье". Улавливаете, где начинается про-1 блема? Человек угробил здоровье ради того, чтобы полу-I чить образование и работу, обеспечивающую медицин-I скую страховку, помогающую ему поправить здоровье. I Приехали. И женщина даже не понимает всей глупости I своей ситуации. То есть, до какого абсурда надо довес-
■ ти свою жизнь, чтобы целью ее стало заработать на ме-
I Дицинскую страховку в 30 лет? Поэтому будьте осто-
рожны с этими схемами, они очень серьезны. Самс важное, это честно себе сказать: "Дело не в том, что! меня мало достижений. Дело в том, что я совершенно i занимаюсь собой". ■
Желание одних денег абсурдно
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Следующее, что мне хотелось б отметить: желание просто ден< само по себе абсурдно. В однс совсем не маленькой стране 5 Африке - в Зимвабве - люди жт очень бедно. Однажды они подум; ли: если бы у них было много дене если бы все, от мала до велик; имели бы миллионы, то все жа бы хорошо. Вспомните, сколько р< вам задавали вопрос: "Что бы т делал, если бы у тебя был миллион
Зарплату нужно Первая мысль: "Да я бы тогда тол нести в охапке .
ко и начал что-то делать. А в*
пока у меня нет миллиона, что я могу? Мучиться тольк
и разрываться между "Сельпо", "Горэнерго" и платой ;
школьные завтраки. Но вот в далекой африканск<
стране, представляете, это желание исполнилось. Вдр
все люди стали там миллионерами. Но надо быть ое
рожными со своими жел
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ниями. Действительно, смс
рите, человек видит: его я?
лание сбылось, в его рук
миллионная купюра. Но *j
не очень счастлив. Почем!
Оказалось, никто не ж
ворил, какие будут цены.;
вот человек идет в магази
Официант дает сдачу а новые брючки, предпол
в ресторане жим, стоят два миллиар]
семьсот шестьдесят пять миллионов. У нас у всех в свое время, кстати, такая беда получилась. Помню в Прибалтике несколько лет назад все хотели независимости и ананасов. Бабушки, которые в своей юности пережили первую эпоху независимости Латвии в 30х годах, вспоминали, что во времена независимости были ана-
Родители выдали насы- ТепеРь ананасов хватает, карманные деньги только у бабушек нет зубов, чтобы
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их есть, и вставить не на что. Но они про зубы в своих желаниях ничего не упоминали. Когда они вспоминали прошлые времена, им было по 20 лет, зубы тогда были не актуальны, актуальны были ананасы. Теперь ананасы есть, но зубов нет. Как говорит один писатель: "Мы всегда хотели в Париж. Но сначала денег не было, потом появились деньги, но не было возможности, появилась возможность, но опять пропали деньги. Потом появились деньги и возможности, но все туда съездили, и уже стало неинтересно: ничего особенного там, в Париже, нет". Таков материальный мир.
Ментальность дефицита или изобилия?
Нужно помнить - Господь милостив к нам. Он милостивее, чем даже мы можем представить. Ты захотел миллион, а пришли миллиарды долларов. Жаль, что ты не оговорил, каких и зачем, ты не оформил свои желания, зачем они тебе нужны. Теперь тебе в ресторане официант приносит миллион сдачи, это деньги ему на чай нужно оставить. Поэтому, пожалуйста, будьте очень собранны. Действительно, мы не должны бояться своих Желаний, но необходимо реально оценивать свои потребности. Да, в этом мире не так-то легко выжить. А Представьте, как выжить другим живым существам, у которых потребности отличаются от наших? Вы в де съедаете полкилограмма пищи, а есть другие сущест| с большим аппетитом. Мужчины, представьте, что э существа - ваша жена и ребенок. Вам надо кормить j мью. Им не нужны хлеб, суши, какие-то супер-дели] тесы. Нужно лишь что-нибудь, что можно было бы j жевать: листья березы или очистки картофеля, но е< один маленький нюанс - жене надо полтонны в де ребенку сто пятьдесят-двести килограмм, в зависим-ти от того, он детсадовского возраста или школьш Каково? Представьте, что я бы вас попросил на неде ку взять такого питомца. Попробуйте, соберите полт< ны картофельных очистков. Но, оказывается, такие я вые существа обходятся без денег, они получают пи] ежедневно, сами по себе. Ребенок не думает, где вз* деньги на мороженое, на чупа-чупс. Все само расз там, откуда он пришел. Он не думает, что делать с к дитом, как справиться с налогами. Он вообще этого знает, но живет спокойно. Да, мир сбалансирован и вс всего хватает. Но нам надо впрок. Понимаете? Челове это удивительное существо, ему впрок надо. Может бы с ним может сравниться только хомяк. Вы видели ког, нибудь, чтобы птица прилетела с кульком, и начала Kpq ки в кулек складывать, и потом с этим мешком пробовг бы взлетать? Ну, некоторые собирают впрок, Bopoj например, они ушлые, конечно. Но в основном, пти1 прилетела, склевала столько, сколько могла, и улетела jj взяла червячка детям и улетела. Какой тут прок? В щ мире ни в чем нет недостатка, он есть только в голою этот страх называется - "ментальность дефицита". Че век боится, ужасно боится того, что всем не хватит. Э синдром называется "больше двух банок в одних рукв давать". Понимаете? "Не дай Бог, всем не хватит". Вы на самолетах летаете, путешествуете? Я все время кудг летаю, и каждый раз, когда подымаюсь в воздух, на мом деле, думаю: "Боже мой, кругом поля, над какой страной не летел. Все зелено, все есть". Самое глав} есть то, что дает людям возможность существовать - Зем-дя, понимаете? Откуда же страх - "вдруг нам не хватит"? Откуда эта идея? Оттого, что мы сами ее культивируем. у[Ь\ ею заражаемся, "переопыляемся". Вы общаетесь с дюдьми, которые находятся в умонастроении страсти и невежества, и потихоньку впускаете этот страх в собственную жизнь. В благости человек понимает: "То, что мне положено по судьбе, у меня есть и будет, а больше я не смогу получить, не утробив свое здоровье, либо отношения, либо возможность стать более счастливым, то есть, знания".
Куда деваются наши деньги?
Теперь давайте посмотрим, все-таки, отследим, куда же деваются наши деньги. Мужчины, конечно, скажут -они остаются в магазинах одежды, обуви, сумочек и подарков для наших любимых. Да? Женщины считают, что деньги в основном остаются в пивных барах, в автомагазинах и на станциях техобслуживания. Сигареты -; тоже деньги в трубу. Действительно, в Европе, кстати,
[ женщины еще больше уверены в этом, потому что там очень дорогое курево. Азартные игры, возможно, на них уходит очень много денег. Куда еще уходят деньги? В холодильник, а потом в свой живот, и то даже не всегда -часто еда перекочевывает оттуда прямо в мусор. Англичане провели исследование и сделали выводы, что в среднем каждый англичанин ежегодно выбрасывает пищи на 400 фунтов-стерлингов, представляете? Это почти 800 долларов. И в это же время все говорят, что ям еще чего-то недостает, что людям не хватает денег и Приходится тяжело трудиться. Но зачем? Чтобы выкидывать еду в мусор? А ведь ты выкидываешь собственные силы, собственную жизнь, время, которые нельзя ■вернуть. Еще деньги уходят на разные глупости, на тя-РКелый отдых, на налоги. А куда деваются деньги от налогов? Помолчим, не будем это обсуждать.
Как начинается потеря денег?
Нужно четко знать схему, откуда начинается noTej денег. Первый этап - у людей в уме воцаряется безб жие. То есть, исчезает идея о том, что в этом мире всез полное изобилие. Каждому человеку положена езго дол которая сбалансирована его собственными желаниям Положенная доля - это количество материальных бла сбалансированное с количеством счастья в семье и зд ровьем. Например, если у человека деньги не сбалансз рованы со здоровьем, что с ним будет? У человека п чень слабая, но денег много. Что он сделает со здор* вьем? Погубит его. А куда потом будет тратить деньп На лекарства, на лечение. Оказывается, что чтоб иметь большие деньги, надо иметь большое здоровь Деньги - это серьезная энергия, и если человек не мож< ее вместить, то будут проблемы. Когда-то по телевизо| и по радио говорили - в стране в таком-то году было q воено 5 миллиардов рублей. Осваивать означало истр, тить. И этим хвастались, это было достижение. Люди т жело трудились, не задумываясь, что таким образом о воена их жизнь, понимаете? Безбожие - это ментал ность, что в этом мире всем не хватит, что здесь, "eci не урвешь, не проживешь". Здесь, "если зазеваешьс сразу твой кусок стянут". Есть такое опасение? "Заз ваешься, варежку разинешь, и вот кто-то уже наел ждается вашей судьбой, а вам подсунул свою, дря; ную”. Как у Зощенко: "Это не мое пальто. На моем ды ка была вот здесь, а тут вон где". Поэтому, когда мы % ряем связь с Богом, что происходит? Мужчине начина мерещиться, что он Бог. Ему кажется, что он едино венный, кто кормит свою жену и детей. И у него нач нается помешательство на этой почве: "Да вы понима те, если бы не я!.." А езму говорят: "Интересно, а как а до тебя жили?” А когда женщина теряет связь с Бого она думает, что в этом мире нет никакой защиты. 3
Мужчине мерещится, что он Бог и всем защита, хотя рулем неосторожное движение сделает, и все, он ходит под себя, извините, во всем своем "божественном величии". "А, ты бог, у тебя деньги хорошие, ничего не мо-зкет произойти, с тем, у кого есть деньги?" И вдруг, бах, произошло. Так что, Бога нет? Мужчина начинает наглеть, ему кажется, что он великий кормилец. Нормальный мужчина понимает, что здорово быть инструментом в руках Бога, обеспечивающим и заботящимся о своих близких. Тогда его сила, его успех, его уверенность в себе растет. Но когда его заносит, и он решает, что это он источник благополучия, то он начинает просто наглеть и расслабляться. Это сразу же видно: чем больше мужчина зарабатывает, тем меньше он бывает дома и меньше обращает внимания на своих близких. Заметьте это. Я не говорю, что нет настоящих мужчин, которые иногда и зарабатывать продолжают, и семье уделяют внимание. Но иногда мужчина начинает "упа-хиваться" так, что семья его вообще не видит. Он всем говорит: "Отстаньте, я устал!" Жена: "Папа тяжело работает. Вам же нужна хорошая школа, теннисный клуб, вот папа и пашет. И вы оставьте его в покое". В результате жена, которой не уделяют внимания, не верит, что она получает покровительство Бога через мужа, и у нее падает самооценка, она тоже начинает упахиваться. Ей мерещится, что муж ее любит, а она, дрянь, сидит у него на шее. Вот первый признак деградации - мужчине померещилось, что он единственный, кто всех накормит, а женщине - что она сидит на шее. И она бежит на работу, чтобы помочь мужу, либо дома начинает из кожи лезть, чтобы только оправдать свое положение. В результате мужчина забывает все больше и больше, что деньги ему Бог дает, и говорит: "Теперь все служите мне, потому что я ваш кормилец и спаситель". Когда женщина начинает ему безудержно служить, мужчина все больше и больше расслабляется. В результате он не помнит вообще, что надо делать для близких. Ему некогда, понимаете? А женщина, наоборот, истощается. Это очень трагически момент в истории семьи, потому что оба друг другу ниче! не могут дать. Один - потому, что он расслабился, отвь; давать. Если мужчина начинает давать меньше, то < временем он теряет способность давать, представляет* Он становиться жадным: ему жалко времени, жалко да! внимание женщине. Он говорит ей: "Завтра тяжель день. Некогда мне с тобой сейчас разговоры вести. Вс хватит, мне спать пора, у меня завтра важная встреча”, женщина лежит, смотрит в потолок - с ней не поговорил ей из сердца некуда деть эмоции. ;
Когда у мужчины большие проблемы, ему нужно д скорей отключиться и заснуть. Но, оказывается, ряде живет близкий человек с другой природой. Для того чт> бы заснуть, женщине нужно выговорить все, что тяг тит ее сердце. В стрессе мужчина засыпает быстро, чт бы забыться. Женщина не умеет забываться, ей над выговориться. У женщины нет механизма - забытье Вы пробовали забыться, мамы и жены? "Да ладно, че: там, забылась, утром встала, опять пошла на работз Нет, стресс накапливается. Если его не выговаривав то его становится все больше и больше. И женщина г ворит: "Я не могу спать ночами, не могу встать утро] весь день у меня идет плохо". Почему? У нее на серд? груз. В итоге женщина истощается из-за того, что не м жет поделиться с мужем, а он расслабляется и считав "Что нам разговаривать? Я деньги приношу, и все. От тань". Но с грузом в сердце женщина решает: "Значи я плохая". И начинает еще более отчаянно зарабатывав любовь. В результате у нее нет сил даже для того, чтоб свои обязанности выполнить. А у мужчины нет сил, и тому что он расслабился. ,
Что поможет браку стать стабильным? j
В семье в какие-то определенные этапы жизни мож наступить особенное напряжение под влиянием плане
Супружество тоже разделяется на разные территории. В астрологической карте супружеских отношений есть сфера, очень сильно питающая отношения. Она называется романтика, то есть романтическое увлечение, глубокие чувства чистой, трепетной привязанности друг к другу. За нее отвечает пятый дом. Седьмой дом отвечает за проявления друг к другу определенного внимания, за близкие отношения. А за стойкость брака отвечает второй дом. Интересно, что первый дом отвечает за чистоту, глубину отношений, за то, по чему так тоскуют женщины. Кстати говоря, это в основном никак не желание физической близости, это желание романтики, желание переживаний, желание эмоций. Седьмой дом - это близкие отношения взаимодействия, партнерства. Также это дом продолжительности брака, он же, что интересно, и дом денег, и понятно, почему. Потому что если семья постоянно в нужде, то есть, если в людей нет основных ресурсов, необходимых для благополучного существования, то очень трудно поддерживать стабильность в браке. Поэтому Веды говорят, что жизнь семейного человека без денег не имеет никакого смысла. Еще интересно, что второй дом, который отвечает за продолжительность брака, связан с речью.
В связи с этим маленькая подсказка. Если брак построен на основе просто сексуальной привязанности, мужчина делает свой выбор на основе того, чтобы просто удовлетворить свои потребности интимного порядка, а все остальное является приложением, то это само по себе значит подвергать свою семейную жизнь риску. Почему? Потому что брак не может быть сложен в одну корзину. У французов есть такая поговорка: "Не храните все яйца в одной корзине". То есть, если вы все отношения сложили в одну корзину, и вдруг на нее начала Негативно влиять какая-то планета, Сатурн или Юпи; Тер, или начнутся негативные влияния других домов, то будет беда. Например, шестой дом отвечает за развод. Если он как-то активизируется в жизни женщины, то
сразу возникает напряжение в отношениях. Смотрит| как интересно, он же дом здоровья. Замечаете тепей логику, как раскрываются астрологические карты? Ко* да брак построен только на основе сексуальных отнонм ний, то если у женщины появляются проблемы со здорс вьем, сразу брак начинает шататься. Потому что се| суальных отношений нет, мужчина становится раздр! жительным, неуправляемым, грубым, и это прям! следствие ожиданий вожделения. Если у него сформв ровалось ожидание: "Я буду всегда наслаждаться блш кими отношениями с партнером", а по судьбе из-| влияния планет вдруг он не может наслаждаться, вот! проявляется гнев на близкого человека. А что он таков сделал? За что мы сердимся на близких людей болын всего? Откуда у нас зло берется, которым мы уничтожй ем отношения? Как правило, это происходит вследстви неоправданных ожиданий. Если же мы не ждем щ близких ничего особенного, а наоборот, ищем возмоя ность им что-то дать, неоткуда взяться гневу, нет пощ да для скандала. Если супруги живут для того, чтобы да вать друг другу, никаких проблем не возникает. Пра| да, женщина должна обязательно знать, что значит щ вать. В ее случае давать означает позволить мужу сЩ, лать себя счастливой. Если женщина не мешает дела! себя счастливой, то все будет хорошо, она никогда Ж него не рассердится. Понимаете? Если есть желая! дать близкому человеку, отдать что-то, женщина гощ рит: "Вот я счастлива, и я даю тебе возможность сделай меня еще счастливей". И если мужчина говорит: "Я сет час не буду это делать", вы сильно разочаруетесь? На вы просто останетесь счастливы. А если женщина Я счастна, она говорит: "У тебя есть шанс меня сделать Я несчастной". Он говорит: "А я сейчас не могу". И сЩ сразу: "Ну вот, я несчастна". То есть богатство человЩ до того, как он вступил в отношения, определяет Щ стабильность в этих отношениях, позитивность, Щ принято говорить. То есть состояние, когда вы ничЯ
не ждете от человека, кроме того, что он вас сделает еще счастливее. Я прошу именно на это обратить внимание. В этом случае разочарования в близком человеке не может быть. Мужчина никогда не будет разочарован, если его главная идея состоит в том, чтобы сделать женщину счастливой, и в голове нет других идей. Но если ему померещилось, что женщина его должна сделать счастливым, или счастливей, то он в большой опасности.
Брак на основе сексуального влечения
Если брак построен только по седьмому дому, то он уже обречен. Максимум, сколько он может выдержать -это семь лет. В Германии даже был такой законопроект, что любой брак надо автоматически считать недействительным по истечению семи лет. И вы думаете, почему? Думаете, что там исследовали ведические писания, и поняли их, там, где написано, что если брак построен только на основе сексуального союза, то через семь лет он уже потеряет свою силу? Нет, в Германии не знали этого, а просто следовали статистике. Именно через семь лет большинство браков, даже внешне устойчивых, распадается. Люди покупают жилье, рожают детей, а через семь лет терпят большие напряжения. Почему? Потому что сексуальные отношения всегда проходят четыре этапа. Первая фаза этих отношений - это "голод", то есть влечение. Вторая фаза - это "насыще-: ние". Третья фаза - "пресыщение": "Чего-то она такая? Целлюлитом бы своим занялась уже!" "Чего-то ты стала выглядеть как-то не очень. Раньше была как-то постройнее. Стала бы такой же сексуальной, как раньше". В женщине все может быть в порядке, но просто мужчина уже "пресытился". Когда съедаешь много сладкого, то первые сладости всегда вкусны - ешь все подряд. Но потом начинаешь выбирать предложенным ассортиментом: "А это я уже пробовал, это уже было". И послед-
няя, четвертая фаза - "отвращение". Счастливая пар может балансировать между влечением и насыщениеi только если у них есть другие аргументы для счастг или другие уровни отношений. Потому что нужно я как-то отвлекаться, ведь ум стремится к тому, чтоб "пресытиться", хочется же больше и больше наслажд ний. На самом деле, человеку хочется иметь что-то бол высокое, познать более высокий вкус счастья. Но е негде брать, потому что изначально гармония бы только на нижних психических центрах, и в процес< насыщения не смогли ничего придумать. Поэтому чез говорить и удивляться? Это и приводит к разводу. ;
Брак, построенный на основе сексуальной "rapMi нии", обречен на развод. Он может просуществовать к кое-то время, но вероятность, что он выживет край] мала. Логика нашей судьбы, нашей астрологически карты, замечательна. Если все в браке построено на с нове седьмого дома, то рано или поздно влияние нек торых планет начинают испытывать брак на прочное] В это время очень важно, чтобы была гармония и др гого плана, чтобы было куда "спрятаться". Когда сл чается землетрясение, люди, чтобы не остаться без kj ва и в то же время, чтобы на них не обрушился соб< венный дом, стараются куда-то спрятаться, наприме в погреб. То же самое происходит и во время бомбежв Но если в основе отношений лежит только секс, то оче трудно куда-то прятаться, потому что нет убежип Поэтому, если пятый дом очень силен в отношениях,;; есть человек старается построить изначально очень 41 тые и трепетные отношения, то это дорого стоит.
.
От чего зависит продолжительность брака? |
■1
д
Для того чтобы построить брак на основе интимк отношений, женщине достаточно быть просто женн ной. Но для построения глубоких романтических сщ шений ей нужно верить в свою чудесную природу.;*
оказывается, продолжительность брака зависит от того, в каком положении находится дом речи женщины. Смотрите, второй дом - дом речи, и дом денег - это одна и та же территория. Вот вам, женщины, еще один секрет -где ваши деньги. Умеете нормально разговаривать? Справляетесь со своей речью? Нормально - это означает, что женщина говорит достойно, не боится говорить прямо, но всегда избегает грубой речи. Она умеет высказывать свои желания и говорить "нет", делая это таким образом, чтобы не задеть самолюбие мужчины. Вот это и есть способ зарабатывать для женщины. Женщина с хорошей речью сразу же становится богатой, поэтому нужно научиться говорить. Богатой - это не значит, что за хорошую речь ей приносят купюры. Это значит, что женщина получает то, что другие люди получают за купюры - гривны или доллары, просто умея правильно выразить свое желание, проговорить его вслух. Когда она получает это с помощью своего второго дома, своей правильной речи, она просто благодарит. Поэтому женщина бедна в той степени, в которой она не умеет выражать свои желания, не владеет своей речью, у нее "тяжелый" второй дом. Но даже если у нее трудности во втором доме, эту ситуацию можно "подлечить", научившись у других правильно разговаривать, изучить этот вопрос с помощью специалистов. Бывает, что у человека по судьбе не очень хорошие зубы. Но он знает, куда пойти, находит хорошего стоматолога и поддерживает зубы в порядке. Точно так же должна посту-s пить женщина, если знает, что у нее есть тенденция к неправильной речи: критичной, слишком эмоциональной, истеричной, саркастичной или даже слишком ана-аитичной.
Как женщина лишается денег
Речь женщины становится просто убийственной, то есть, она навсегда может остаться без денег, если она
перегружает свою речь эмоциями, когда говорит о п ступках других, о поступках мужчин. Если она говорз в критическом ключе и при этом с эмоциями, то в этс случае она разрушает свое богатство, деньги исчезаю' Второй способ женщины уничтожить свои деньги,' заодно и брак, потому, что это одно и то же, это гов рить сухо и неэмоционально, обращаясь к супруг Очень хорошо работает обращение к мужу по фамилша очень хороший способ оказаться без денег, причем в всегда. s
Угадайте, какой продавец больше прибыли делае: Тот, который не хамит своему покупателю. Все продаг одни и те же помидоры. Где-то помидоры немного кру ней, где-то помельче. Но почему-то у одной женщиь берут хорошо, а у другой нет. Почему? Потому что не помидорах дело. Помидоры одни и те же, есть тысж продавцов: на рынке, в киосках, магазинчиках, супе маркетах, мегамаркетах. Почему в одном месте берут* в другом не берут? В "Сельпо", по крайней мере, деву1 ка пусть формально, но скажет: "Добрый день. Пакет; нужен?" Хоть что-то, хоть как-то она скажет. Она бе ная целый день сидит на кассе и люди чувствуют, чтс ним есть какое-то внимание. Они говорят: "Лучше сю; приду, чем на рынок, даже если на рынке дешевле", j рынке вы тоже выбираете человека, у которого не мальная речь, а не у которого самые дешевые помщ ры. Знаете почему? Потому, что если вы будете есть г мидоры, купленные у человека, который нахамил, < есть будет невозможно. Когда вы будете есть их, вы ( дете вспоминать нахамившего вам продавца, и они уз не будут вкусны, у них реально будет ощущаться не % вкус. Их вообще не будет хотеться кушать. Так что в куда деваются деньги у женщины.
Но вот что действительно интересно: куда исчезав деньги у женщины с хорошим вторым домом? Как ма но при этом разрушить свою судьбу? Как мы говорш продолжительность брака зависит от речи женщин
Цо сама ее речь зависит также от такого фактора, как степень усталости женщины. Если она очень устала, это неизбежно сказывается на ее речи. В ее речи появляется раздражительность, язвительность, грубость. А зачем женщина сильно устала, то есть услужилась до "ручки", что теперь своей собственной речью разрушает брак? А все потому, что она очень хотела спасти брак, и старалась быть хорошей женой. Лихо закручен сюжет, правда?
А знаете, почему она старалась быть хорошей женой, и в то же время становилась все более и более несчастной женщиной? Потому что она старалась быть хорошей женой молча, а это нужно делать вслух. Нужно не просто смотреть, что делает близкий человек, и если он для тебя делает что-то, то скорей стараться делать ему в ответ. Это ценится в женской системе координат, но не в мужской. Оказывается, нужно просто открыть рот и высказать свою благодарность и восхищение этим человеком, вместо того, чтобы молча ему что-то делать. Поэтому женщины, которые имеют проблемы со вторым домом, то есть не овладели навыками правильной речи, остаются одинокими. Такая женщина не может даже познакомиться ни с кем правильно, потому что если она не управляет речью, она не может правильно отреагировать на ухаживание мужчины. Как обычно женщины реагируют на комплименты? Мужчина говорит: "Какая вы красивая!" или "Как вам идет эта блузочка”. Что ему отвечают? "Ну и что?" Это расставило для него все акценты: "Ну и что? Чего тебе надо?” Поэтому стоит женщине просто сделать свою речь правильной, и все, она уже замужем. Ясно, что замуж можно выйти и молча, вы это знаете: потому что у нее талия такая, и вот, УЖе замужем. Но оставаться в браке с помощью одной : лишь талии еще никому не удалось. Семь лет можно продержаться с помощью талии, главное, молчать и делать все, что надо. Брак будет стабильным в этом случае семь лет. Однако мужчина не может быть долго с просто молчащей женщиной, пусть даже и очень красиво! Ему нужно слышать от нее что-то воодушевляющее. : благодарность - это самый действенный способ воодз шевить. Просто нужно поблагодарить за то, что сдела мужчина. А какой самый простой способ простить ег за то, что он не сделал, или что-то сделал не так? Вообщ ничего не говорить. Поэтому, когда у мужчины пол; чается, женщина должна благодарить, а когда он не д< лает чего-то, или делает что-то не так, она просто мсй чит. Мужчина сразу понимает, что пора делать или т правлять, и приступает к этому. Она благодарит, он ей делает, она еще больше благодарит. Потом что-то не те сделал, она замолчала, он думает: "Что-то как-то плохо Она ему не отказывает, она просто его не поошряе! представляете? Спокойная счастливая женщина i критикует мужа, потому что есть правило: ес/ женщина критикует своего мужа, значит, это не ее муз А теперь представьте другую ситуацию. Женщина и пользует свою речь наоборот: говорит, когда мужчш ничего не делает или совершает ошибку, и это обыч! критика. А когда мужчина делает что-то хорошо, ' вместо благодарности она молчит. Будет ли мужчщ получать воодушевление от общения с такой женщ ной? Надолго ли его хватит? Получается, что сама же, щина хоронит их отношения. I
Когда женщина перестает о себе заботиться, кое она очень сильно устает, не контролирует свою рет становится либо саркастичной, либо язвительной, ли истеричной, либо молчаливой, то это верный способ в всегда остаться без денег и заодно без семьи. Если вы уверены в эффективности этого метода, то можете г практиковаться. i
Сказанное не значит, что женщина не может вьш деть уставшей. Но в том-то и фокус, что женщины, щ торые никогда не говорят о том, что их беспокоит и г чему им плохо, думая, что этим они не критикуют муя тоже разваливают свою семью и остаются без ден|
Женщина, которая не умеет правильно выражать свои желания, тоже остается без денег, потому что деньги-то в принципе не нужны. Просто скажите о своем желании, и мужчина либо его исполнит, либо даст на него денег. Мужчины так устроены: мы работаем только для одной цели, чтобы вы были счастливы, и больше ни для чего. Иначе мы практикуем либо монашеский образ жизни, либо распутный холостяцкий. Если у мужчины нет идеи сделать счастливой женщину, то он либо занимается служением Богу, стараясь доставить радость своему духовному наставнику, либо деградирует, распутничая. Но если мужчина уже взял женщину в жены, значит, у него уже есть идея сделать ее счастливой. У каждого второго мужчины, кстати, есть такая идея. Поэтому остается ему как-то объяснить, чего вы хотите. Оказывается, что у вас просто не получалось ему объяснять, что, как и почему надо сделать для вас. Так происходит, если женщина не считает себя достойной заботы, того, чтобы кто-то зарабатывал для нее деньги с радостью, а не с тягостью, и потом бы приходил домой и бурчал. Многие женщины думают, кстати, что если мужчина пришел усталый и с ней не разговаривает, то он сердится за то, что она заставляет его работать. Нет, он просто отдыхает, чтобы завтра идти работать опять. Вообще, мужчины и женщины молчат по-разному. Две молчаливые женщины в машине - это бомба. Если в машине на заднем сиденье сидят две женщины и уже 15 минут молчат, вы понимаете, что надо побыстрей выходить из машины. Правда? А два молчаливых мужчины : рядом значит, что они либо просто устали, либо не знают друг друга. А если две женщины не знают друг друга, то им все равно нужно говорить. Ведь присутствует опасение: "И так не знаю, кто она, а та еще и молчит". Поэтому вот вам секреты.
Лучший способ для мужчины остаться без денег
Для мужчины лучший способ остаться без денег -не держать обещания. Бывает, что мужчина ищет раб| ту, ему дают работу, он ее получает, но он туда пере! тает ходить. Он начинает к ней относиться как-то н брежно, потому что это не совсем та работа, которую 6 он хотел. Со временем его выгоняют с этой работы, : больше никто ему не берется находить работу. То ест* нет чувства ответственности: "Раз я попросил помощ то надо это принять и следовать правилам хоть како то время". Так что именно необязательность мужчий
очень быстро делает его бедным. -j
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Астрологические причины отсутствия денег
Бывает и так, что вам кажется, что деньги куда-' деваются, но они просто не приходят, потому, что р зультат-то идет из прошлого. Представьте, что родил! человек, у него разные периоды планет в жизни. Пе вые семь лет - период Солнца, и оно может быть сщ ным. Каждая планета так или иначе влияет на какую--сферу жизни. В нашей судьбе планеты включаются •’ определенное количество лет. Например, самый боя шой непрерывный срок, когда человек может прощ тать, - двадцать лет. И вы не увидите практически i одного бизнеса, процветающего больше этого срока. 1 какой-то бренд может сохранится: передали другой перекупили, но вы вряд ли найдете срок процветай больше, чем двадцать лет. Редкие артисты остают больше двадцати лет на сцене. Есть такие дедушк корифеи, но и то они, как правило, выступают в друг* качестве. В принципе планета является очень больнН доброжелателем, если в вашей карте и в вашей судй может влиять на успех целых двадцать лет. Планета К жет сойти со сцены, у нее нет бесконечного срока - Ц в вашей жизни "уходит на пенсию". Юпитер, котор!
приносит деньги, вообще работает всего 16 лет. И денежный подъем у человека может длиться не больше 16 лет. Исключения, конечно, бывают, но редко. А вот, например, у человека может не быть денежного подъема, но может наступить, например, этап комфорта, благополучия. То есть финансов будет не много, но у него будет жизнь в достатке. Она может длиться 20 лет от силы, но человек не против, чтобы это продолжалось и дальше. Поэтому проблема возникает не от того, что деньги куда-то деваются и не приходят, а от того, что мы ожидаем, что они всегда никуда не будут деваться. Но так не бывает.
Притча о волшебной табличке
Один человек пришел к своему духовному наставнику и говорит: "Все! Я не могу так жить! Это просто невыносимо. У нашей семьи одна комната, по ней гоняют дети, приехала старенькая теща - лежит на диване, за ней нужно ухаживать. У соседей собака лает. Я просто сойду с ума, помогите мне". Наставник говорит: "Сейчас помогу". Дал табличку, на ней золотыми буквами написано: "Так будет не всегда", и говорит: "Возьми ее и прибей там, где часы висят". Человек вернулся домой, сделал так, потом приходит через некоторое время и говорит: "Здорово! Все сработало. Теща отдала Boiy душу. Соседи съехали, поэтому их собака не лает. Детям купил компьютер с наушниками, теперь сидят за ним в наушниках, и их не слышно. У нас теперь прямо райский уголок. Все получилось. Волшебная табличка! Скажите, пожалуйста, как я могу вас отблагодарить?" Наставник говорит: "Табличку не снимай".
Ошибочная синхронизация взаимосвязи событий
Не всегда будет так, как мы надеемся, из-за идиохра-иизации. "Идио" здесь - это не научное слово, а сокращенное от "идиотизм". Обычно работает идиотическая синхронизация, т.е. святая вера в то, что "хорошо бы/| потому, что я делал все, что нужно". Правда теперь н* понятно почему плохо, ведь человек все делает ш прежнему, а все идет из рук вон плохо. Когда челове делает глупости, и в это время ему по судьбе прихода деньги, он начинает верить, что именно глупости и npi носят их ему. Например, женщина думает: "Я такая х< рошая жена, поэтому у нас все хорошо". Нет, не потом! что ты хорошая, что ты убираешь, стираешь и т. д., потому, что пока еще планеты вас не "загрузили", и] вас не наступил трудный период. А ты не хорошая ж на, ты жена-убийца, предатель и враг, если ты живец только служением, не заботясь о том, как получать ли бовь и заботу от мужа, не умеешь ее просить. Пото» что в момент, когда планеты "загрузят", ничего не буде понимаете? Разумная жена понимает, что так будет всегда, поэтому надо обязывать мужа, просить его поддержке, о заботе, просить его о нарядах, о вним нии. Потому что если ему будет плохо, ей надо буд что-то дать в ответ. В это время ей легче будет да терпение, любовь, одобрение, вдохновение. Сила не с берется в один день, ее надо запасать годами. В сем женщина отвечает за "антикризисную политику", d благодарит за дары любви. Но вначале она их накаты вает, а потом, когда случается тяжелый этап жизни, о их, не разоряясь, отдает. Когда она их отдала, и от мужей вместе пережили войну, кризис, трудные вреа на, женщина снова начинает накапливать. Она пое мает, что в этом мире постоянного расслабления не I дет. Только самонадеянная женщина по глупости на1* нает отдавать сразу и все, пока у нее есть ресурс Д этого. Вышла замуж и отдает: просят ее об этом или н Отдает, по глупости слепо следуя зову женской при} ды, от желания служить. Но разум женщины состоя' том, что она должна думать: "Отдавать то я умею, a i я беру? Умею ли я брать?" Нет. Она сразу выскочила I
муж, у нее даже не было ни свиданий, ни ухаживания. Она вообще не понимает, как брать, никогда этого не пробовала. Она все время считала, что это ей что-то надо отдавать, полагала, что замуж ее берут только для того, чтобы она себя "загнала". И за это, может быть, ее будут любить. Такова ее ложная идея, что любви в этом мире иначе не добьешься, надо делать что-то особенное, чтобы тебя любили. Нет, надо что-то сделать для себя, чувствовать себя достойной, а когда в этом мире произойдет что-то особенное, тогда надо отдавать. То есть, видите, принцип совсем обратный. Любовь женщине надо накапливать, а потом отдавать, а не наоборот: отдавать, когда нечего отдавать. "У нас разваливается брак, у нас стресс, муж остался без работы. Я не могу видеть, как он лежит целыми днями". А что ж ты сделала, чтобы помочь себе смотреть на человека, оставшегося без работы? То есть, к этому нужно было раньше подготовиться, основательно выполнив "домашнее задание".
Поэтому достоинство женщины - это главный принцип, который спасает семью. Если она считает себя достойной, знает, какая у нее удивительная природа, то она сможет в тяжелые времена для своего супруга выложиться, может даже спасти ему жизнь. Такие достойные женщины имеют силу, которая называется силой верности. Как вы думаете, с чем эта сила находится в прямой зависимости? С аскетизмом? Ничего подобного. Сила верности находится в прямой зависимости связи с чувством наполненности счастьем. Поэтому если женщина дает себе возможность служить, тогда она большой друг мужчине. Если она не дает ему этой возможности, она его подставит, когда у него будут проблемы, понимаете? Пока все хорошо, она ему служит, а когда s обстоятельства будут неблагоприятными, окажется, что °на уже исчерпала свой ресурс служения, терпения. Тогда женщина нечаянно подставит мужа, и теперь будет просто думать: "Вот же я дрянь. И не потому, что я
не могу сейчас мужа поддержать, а потому, что я ничег не делала раньше, чтобы сейчас я смогла бы ему щ мочь". Чтобы поддержать мужа, нужно, пока у него де* идут хорошо, уметь просить о том, что вам необходим как женщине, чтобы чувствовать себя достойной, зд< ровой, уверенной и любимой. Так работает принщ "насыщения и отдавания". Женщине за одну ночь м жет понадобиться вся энергия, чтобы спасти жизнь ад жу, вся ее сила, которую она накапливала на протяЖ нии пяти, семи лет. Спасти жизнь человеку - это не гц точное дело. Поэтому только глупая женщина будет пр должать служить, не заботясь о том, где она пополни» свои "запасы". А что еще хуже - она даже не задает^ вопросом: "Почему я не считаю нормальным чувств вать себя достойно и счастливо, спокойно прося о то: что мне нужно? Прося так, чтобы мужчина мог это пр нять и даже понимал, что это очень ценно, что это Д рогой человек, что это моя жизнь, то есть этот челов» мне жизнь бережет". Но если мужчина сразу этого 1 принял, сразу не оценил, трудно потом ему объясни! что вы - его жизнь, что его благополучие и успех зай сит от вас. Он принимает это так: "Какая ты жизнь? Тб просто мой секс, или ты - мой борщ". Вот в чем npo6i ма, друзья мои. Все сложнее, чем кажется, и деньги \ рутся и деваются совсем не там, где вы думаете. |
Особенности мужской природы 1
Отправьте мужчину в космос, в невесомость. Чтс ним будет, даже если он будет пытаться время от в| мени там тренироваться? Когда на землю возвращав! экипаж космического корабля, спускается модуль, космонавты не выходят оттуда, а выползают. Их ве,й под руки. Американцы практичней, они вывозят в Е валидных колясках. Причина состоит в том, что из^ невесомости мужчина деградирует в физическом пла| Но однажды в космос запустили совместный экипажа
■з
нем было пять мужчин и одна женщина, которая должна была исполнить там какие-то функции. Когда этот экипаж космонавтов вернулся на землю, то немногие заметили - перед камерами появилось четыре коляски, а пятую катила хорошо отдохнувшая в космосе женщина. Оказывается, от бездействия мужские мускулы атрофируются, а женские нет. Представляете, какой феномен? Женщина отдохнула, бодрая. Она летала в невесомости: "Захочу - туда полечу, захочу - сюда. Вокруг пятеро мужчин. Зачем мне коляска? Это на Земле меня в коляске надо вывозить, в пятницу, из бухгалтерии, в которой я работаю. А в космосе, среди пяти мужчин, я летала, понимаете?" А мужчины так не могут ходить после полета в невесомости. Им приходится снова учиться ходить в период реабилитации. Мы - разные по своей природе, и желание служить у нас тоже исчезает по разным причинам. Почему у мужчины нет желания служить? Да из-за того, что он давно этого не делал. Он принял жену, как давность, он - "великий кормилец, друг и покровитель всех народов". Он расслабился, и уже забыл, в чем нуждается женщина. Мужчина говорит: "Да я дом строил, деньги зарабатывал, разве этого не нужно делать?" Я говорю: нужно, но это вообще никак не укрепляет отношения. Мужчина говорит: "Да это потому, что женщинам вечно мало. Они постоянно недовольны, сколько бы не заработал". Я говорю: нет, им не вечно мало, им просто все время нужно другое. Ты все время даешь, но не то, и все больше и больше даешь не то. Как им может хватать? Например, вы говорите: "Мы очень хотим пить". Я говорю: "Сейчас я вам еще что-то расскажу". Вы говорите: "Мы опять хотим пить". Я говорю: "Сейчас, сейчас, расскажу еще, и вам станет легче". Вы хотите одного, а я даю другое, и потом о вас же говорю: "Какие неблагодарные! Так и остались недовольны. Больше не приеду сюда с лекциями". Но это же глупо давать человеку не то, что ему нужно, и злиться, что он недоволен. Представьте, я хочу вас угостить уст-
рицами: "Кушайте, пожалуйста”. Вы не привыкли к тё ким деликатесам, а я вам еще тазик: "Пожалуйста!" Be стало плохо, а я: "Можно еще пару тазиков?" И пото| думаю: "Что же они невеселые такие? Точно неблагода| ные!"
Разлад начинается, если мужчина не понимает, служить, а женщина понимает, но больше не може Она понимает: "Рядом хороший человек, и я его жена, меня есть обязанности, я должна их исполнять, но я могу и не понимаю, почему. Поэтому делаю вывод -| дрянь. И из последних сил стараюсь реабилитировать загоняю себя окончательно". Понимаете? А мужч! обижен, не понимая: "Почему у нее нет сил? Куда os делись?" Женщина может сказать честно: "Я и сама Ц знаю". Особенность психики женщины в том, что ког| у нее есть любовь и силы служить, ей кажется, что ci будут бесконечно. Поэтому она молчит и не просит какой поддержки. Она также думает, что поступг очень красиво, альтруистично, возвышенно, если жит, не прося ничего взамен. Но это эгоистично, мог сказать ей: "Вы обнаглели, вы тоже из себя Бс строите". Бог служит всем, но, знаете, у Него неиссякг мый ресурс энергии, и Он может поддерживать всез всегда, вечно, все живые существа. Но если вы на1 наете думать, что вы тоже вечно сможете служить, 31 чит, у вас серьезные отклонения, как минимум, в с< оценке.
Почему женщине кажется,
что мужчина ее не любит?
То есть, смотрите какая скрытая особенность - врс бы служение, а на самом деле, гордыня: "Мне ничего| надо. Если любит, пускай сам догадается". Я говорю! почему он должен догадаться?" Мужчины проще ус ны - нас просят, мы стараемся это делать. Побубш делаем, может и не сразу. Но ведь делаем, правда?
что, что бубним? Это не потому, что вы что-то просите неправильно, просто у нас такая природа. Прежде чем начать делать, надо побубнить. И не нужно на нас сразу же обижаться: "Если так трудно, я сама сделаю". Да нам нетрудно, просто нам надо переключиться. Ваша природа гибкая, вы с одного объекта на другой переключаетесь одним щелчком. Как в маршрутке: когда водителя просят остановить, а там два ряда машин, он легко причаливает к обочине, выпускает вас и едет дальше. Но представьте, что вы едете в железнодорожном составе из 20 вагонов. Такая махина едет со скоростью 100 километров в час. Вдруг вы подходите к начальнику поезда или к водителю локомотива, и говорите: "Остановите вот здесь, пожалуйста, около магазинчика". Что он будет делать? Скажет: "У меня тормозной путь полтора километра, при этом с полок все полетят. Это же будет целый состав инвалидов". Маршрутка - это женщина, состав - это мужчина. Мужчину надо просить заранее, потому что у него психика железнодорожного состава. Мы уже поехали, у меня уже началась игра, я уже почти всех монстров расстрелял, пятеро на меня нападают с разных сторон, и вдруг: "Сходи, пожалуйста, за молоком". Как, а монстры? Конечно, мы будем кряхтеть и бубнить. Нам же надо поезд остановить, а не маршрутку. Но если кто-то не может так остановиться, разве нужно говорить: "Он плохой, он меня не любит, игнорирует меня, ворчит?" Всегда ли женщина ворчит в ответ на просьбу другого человека? Если ворчит, то в каких случаях? Не помните? Вы не ворчите? Да нет, ворчите -когда вам становится очевидным, что вас используют. Вот когда вы поняли, что от вас ждут, как говорят "бери больше, кидай дальше", увидели, что вы делаете что-то, а вам еще и еще дают, и вы чувствуете, что ресурс уже грани, вы начинаете как-то сопротивляться, возмущаться и ворчать. А когда мужчина ворчит, вам с пере-йугу мерещится, что у мужчины женская реакция, что °н тоже показывает вам, что вы его используете. Обратите на это внимание, просто загляните в свой ум | сердце, в момент, когда мужчина проявляет недовол| ство. У него тормоза скрипят и перегреваются, Korjj ему остановиться надо. А вы думаете: "Это он мне нам| кает, что я его использую. И это после всего, что я дй него сделала? Я весь день здесь пробегала, и о чем такса я попросила, чтобы такое недовольство показывать, д| вать понять, что я слишком требовательна?" Но где d вообще этот текст взяли? Просто мы нормально ехали i скоростью сто километров, и вдруг нам сказали: "Тор&м зи и разворачивайся в обратном направлении". Тепеа мужчина остановился, дает задний ход, чтобы попас! на развилку и поехать туда, куда вам надо. Он развила пролетел и теперь задний ход дают все сто вагонов. Щ конец он встал перед развилкой, и тут вдруг слыша "Если тебе так трудно, сама схожу". Я вам гарантируя в следующий раз он даже не притормозит. Так и будя ехать дальше: "Да, я схожу, потом как-то". Мы таких Щ девательств не терпим. Поэтому прежде чем строить Я ношения, неплохо бы изучить природу близкого челош ка, узнать, у кого-то спросить: "А мои выводы правив ные о моем муже, что он меня не любит? Мне в параш йе моей всегда это мерещится". А я говорю: "Наоборщ он вас очень любит, иначе он свои 100 вагонов не сЯ бы останавливать по первой вашей просьбе. Но Щ скольку ему очень трудно их остановить, это и есть ■ подвиг. Поэтому будьте добры, просто поаплодируй* выразите свою благодарность за то, что он сделал, вмЯ то того, чтобы с недовольством говорить, что вот Щ всегда, чего не попросишь, все со скрипом". щ
Дальше женщине мерещится, что мужчина ее не щ бит, если она сама его избаловала. Чем больше женшИ отдает, тем меньше мужчина склонен давать ей, а же он пропорционально утрачивает способность даваИ Он принимает ее служение как должное. Поэтому к(Я женщина предъявляет претензии, что мужчина шг|И не делает в доме, она на самом деле просто признаеЯ
"Меня никто плеткой не гнал делать больше, чем он”. И она должна принять ответственность: "Я по собственной инициативе и себе же во вред делала больше, чем мужчина". А мужчина должен признаться: "Я расслабился, просто думал, что так будет всегда. Я не ожидал, что у нее кончится ресурс". Она надеялась: "Он сам догадается, и начнет помогать, вот я и "упахивалась", хотела ему показать, что я много для него делаю, поэтому пора сделать что-то и для меня". Понимаете? Но у мужчины уже нет сил давать, он "потерял форму", расслабился. В результате появляется злость друг на друга. Женщине кажется, что после всего, что она делала, ее усилия не оценены. "Можно было бы ему так не кряхтеть, когда я мелочь какую-то попросила". А мужчина думает: "Чего-то она как-то поменялась резко. Была такая хорошая покладистая женщина, а теперь все ей не так, всем недовольна". Но когда женщина истощена, она начинает выражать недовольство по каждой просьбе мужа, и начинает критиковать его и, кстати, детей, за то, что они ей не помогают. Сама чуть не "угробилась", и детей критикует за то, что они не помогли ей "угробиться". Когда больше нет возможности думать хорошо о близком человеке, устанавливаются негативные связи с людьми, а это страшная сила. Она заставляет думать предвзято о человеке, постоянно быть в плохом : настроении, разрушать себя. Почему? Вы разочарованы близким человеком. Мужчина разочарован, потому что была нормальная женщина, и что-то с ней стало. Была спокойна 15 лет, а тут чего-то с ней стряслось. А женщина говорит: "Я 15 лет ждала, что ты изменишься, и так и не дождалась". Психологи говорят: женщина всегда ждет, что мужчина изменится, а мужчина надеется, что женщина всегда останется такой же. Такие вот неоправданные ожидания.
Почему возникают проблемы с режимом дня?
Из-за негативных связей с людьми теряется сам! мощная сила Вселенной - сила счастья, сила, рожда| щаяся только из отношений. Когда мы теряем эту сил в одиночестве или в браке, страдает режим дня. Э; прямое следствие того, что в жизни ничего не меняете и вообще жить не хочется. Поэтому вставать не хочетс Однако если не хочется вставать, значит, не хочет* жить. Потому что вставать-то надо, чтобы жить, a edl жить не из-за чего, зачем вставать? Обратите вниманий если вы жития святых почитали на ночь, вовремя лег, спать, у вас психика сразу же связалась с этим святы Чтение - это великая вещь. И вам хочется утром п раньше встать, потому что вы думаете: "Этот челой большое подвижничество совершал, молился за всех, ' такая светлая личность. До сих пор эта история ме вдохновляет". Все, что мы перед сном послушаем, й смотрим, утром всплывает. Соответственно, если лю, любят пощекотать себе нервы и смотрят тяжелые фщ мы, утром вы встаете, и все это всплывает. Поэтому | жим дня зависит от того, есть ли в отношениях челов< связавшись с которым, ваше настроение сразу же й дымается. Люди, которые не встают вовремя, теря доступ к энергиям природы. '
I
Два самых больших природных ресурса 1 Спокойствие i
Природа дает нам бесплатно два громадных ресур Первый - это спокойствие. Вы видели людей, котор от больших денег стали спокойнее? Если увидите, да| адрес, чтобы связаться с ними и узнать, как им так у лось, что растут и деньги, и спокойствие. Мы зна если человек несчастливый берет увеличительное сте| больших денег, то мы увидим человека еще более з счастного. Раньше он не знал, как распорядиться тре
тысячами долларов, но это небольшая проблема - просто купил новый кухонный комбайн, стиральную машину, жене обновочку и детям игрушки, и все нормально. Но теперь, когда у него триста тысяч долларов, он очень напряжен, потому что он их вкладывает. Его уже трясет: "Вдруг не в то вкладываю?" Понимаете? А тридцать миллионов в этом мире - уже огромная проблема. Опасно - цены падают, конкуренция большая. А если окажусь вовлечен в конфликт Америка-Ливия-Судан, то меня просто пристрелят спецслужбы.
Анекдот о двух банкирах
Два банкира встречаются, один говорит: "Ну, как ты живешь? У тебя все хорошо? Я, как только с большими деньгами столкнулся, сейчас просто ночами не сплю, меня всего трясет. Вообще, кошмар!" Второй, тоже очень богатый, говорит: "А у меня все нормально. Клянусь", - говорит, - "сплю как ребенок. Писаю всю ночь и плачу".
* * *
Вы тоже хотите спать, как ребенок?
Если нет доступа к энергиям природы, что это означает? Если женщина не следует режиму дня, не ложится вовремя спать, значит, у нее не будет спокойствия, у нее начнется страх, она станет непривлекательной, мужчины будут ее бояться. Мужчины начинают бояться женщин, которые ложатся спать после 12 ночи, даже если они все у себя оголили, что можно, то есть, где-то покороче, где-то повыше и т.п. Телесная красота может и привлекает, но психика женщины без спокойствия ! пугает. Она открывает рот, и "уши в трубочку сворачиваются".
Оптимизм
А что дает природа мужчине? Оптимизм. Если у: чины есть силы утром встать, значит, есть ради чег Надо послать смс "С добрым утром, любимая", еще сбе гать за цветами и положить к ее кровати. Мужчина: вет ради людей, которым он нужен, ради общества, | третье - ради Бога. Три причины, чтобы мужчине не де градировать, чтобы не проспать свою жизнь. Если Ц него нет ни одной из них, то он будет или спать, пить, или смотреть телевизор до полуночи, или всю но1; сидеть у компьютера.
Какие последствия потери связи с этими природными ресурсами?
Когда у нас нет доступа к этим двум энергиям прир| ды, у нас нет оптимизма утреннего подъема и спокойс вия раннего отбоя. Если у нас пропал режим дня, у нет связи с хорошими психическими энергиями, естественных источников счастья, начинается noi сил вовне. Вот здесь и включается безудержное желе денег. Почему? Человек несчастлив, ему нужна линз он думает: "Линзой я сделаю себя очень счастливы Он начинает искать себе какого-то внешнего комфорт Из-за того, что он ищет внешнего комфорта, у не становится повышенным восприятие к негативному^ Если женщина сильно, истерично настаивает ремонте: "Не могу больше видеть эту плитку в ванн<| Эти обои меня бесят!", это значит, что она измотала < служением "в доску", потерялась, истощилась. Деле том, что пока у нее были силы, ей казалось, что она ‘ делает бескорыстно. Но когда силы кончаются, вj. выезжает такой многометровый чек за все последний! лет за все ее услуги, и она заявляет: "Дорогой мой! С|| бя причитается, желательно наличкой и сейчас". А не готов, он думал, что жена всегда отдавала бес
рыстно. Да, она служила, служила, но в какой-то момент у нее кончился ресурс, и она теперь начинает требовать: "Все, теперь слушай меня!"
Но когда возникает повышенная восприимчивость к негативу, с этого момента нигде в мире не найдется такой суммы денег, чтобы сделать человека счастливым: ни у Международного валютного фонда, ни у всех масонов мира вместе взятых. Причина в том, что дело не в деньгах, а в неправильно построенных отношениях, в потере связи с Богом, в том, что люди больше не могут ничего дать друг другу. Сначала исчезает возможность жить в этом мире счастливо, получая его энергию. В результате появляется повышенная восприимчивость к негативу. Как результат, приходит мысль: "Пора нам уже свой дом строить, потому что это невыносимо. Там караоке орут, там целый день на пианино играют, там ребенок плачет". Это все негатив. "Муж меня бесит: как засядет с утра в ванной". Когда мужчина в стрессе, он утром просыпается и думает: "Как мне все это надоело!" Вода льется, а он бреется медленно, и застывает, впадает в ступор, представляя, сколько ему сегодня придется сделать дел. "Кошмар!" А жена в это время за дверью добавляет стресса: "Ты что там так долго? Утонул, что ли?" А дети сразу же начинают сорится на ровном месте. Почему? Подавленные эмоции родителей проявляются у детей. Тут матери начинает мерещиться, что деткам обязательно нужны отдельные комнаты. "Они у меня разнополые, им надо каждому свою комнату. И маме тоже надо. Нам надо отдельный дом". Но есть ли у вас в семье ресурсы для такого решения? Трезво посмотрите на ситуацию. Ведь вы себе кредит повесите на тридцать лет, а это серьезнейший стресс, понимаете? Из-за этой мысли, что мы несчастливы, но не потому, что измотали свою психику и уничтожили отношения, а потому, что живем в двух комнатах (или в трех, или даже в четырех - не важно в скольких, все равно кажется, ; что плохо) моментально создается потрясающий эффект, который называется "увеличение жизнею трудностей". Но самое страшное, что все было сделан| добровольно, понимаете? То есть, люди сами повей на себя безумные кредиты. Я в Киеве встретил женг ну, которая купила дачный домик. Сама она работает: очень успешной фирме, зарабатывает около 800 до| ларов в месяц. Этот домик в красивом месте за городо» 30 километров за Киевом. Однако зимой там жить ш зя, потому что его строили как летний. За это чудо oi должна 44 тысячи долларов. Хотя реально из-за пер| пада цен сейчас 25 тысяч долларов - это максимум, что его можно продать. То есть, если она отказывае от домика, она остается ни с чем и еще должна банку тысяч долларов. В качестве расчета по кредиту ей но выплачивать ежемесячно 600 долларов. Кто, друз! мои, увеличивал этой девушке трудности в жизни? ма, потому что появилась идея: "Если я буду житкЦ своем замечательном домике, то я стану счастлива" какой стати, простите? Я думаю, что если бы вы да объявление: "Сниму дачный летний домик в огороднё кооперативе, готова платить 600 долларов". Я уверб| что за такие деньги вам предложат двухэтажный, с зовым отоплением, кондиционером и ванной джакузЦ
Что мы делаем со своей жизнью, когда говорим, нам очень нужны деньги? Они будут уходить на то, бы компенсировать отсутствие нормальных человек ких отношений, чтобы преодолеть негатив.
Один клиент рассказывал: "Моя жена говорит, что|| может видеть дома чугунные радиаторы. Штороч! завесить ее не устраивает. Это подталкивает ее к покупать жилье с кредитом на 40 лет". Неужели это. шее решение?
Как тратить правильно?
Меня спрашивают: "Откуда берутся деньги?" Окг вается, что они берутся не только оттого, что они зг
батываются, а еще и от того, что не тратятся неправильно. Некоторые люди умеют не тратить деньги. Их считают очень жадными. Такие люди могут нас очень сильно раздражать, потому что мы сами не умеем не тратить. Мы не умеем зарабатывать, не тратя. У вас никогда такая идея не приходила в голову: деньги можно просто сэкономить? Стоит перестать их выбрасывать в унитаз, и окажется, что вам их хватает. Но если человек начинает работать чрезмерно много, считая, что: "Только деньги улучшат положение. Мы начнем лучше жить с женой только после того, как переедем в отдельную квартиру". Обычно такие люди разводятся после переезда в отдельное жилье, потому что понимают: "Отдельная квартира есть, а ссоры и ругань не прекратились". Разочарование становится еще больше, и, в конечном счете, психика настолько надорвана, что люди не могут общаться друг с другом. Появляется глубокое разочарование, особенно у мужчины: "Я 20 лет посвятил тому, чтобы сделать этих людей счастливыми, а в итоге что?" Его просто не принимают всерьез, потому что все на всех обижены, все измотаны, не могут поделить комнаты, всем не нравится ремонт. Дочь недовольна: "Я живу как бомж, здесь как приют для бомжей". Папа отвечает: "Спасибо, дочка, за все хорошее". Когда наступает разочарование, полностью пропадает энтузиазм. Женщина начинает закатывать истерики мужчине, который 10 лет пытался зарабатывать деньги, и, в конце концов, повесил на себя кредит, думая, что это и есть способ сделать ее счастливой. Но в итоге однажды она говорит ему такое, после чего он вообще не хочет ее : видеть. Он говорит: "Все, до свидания. Будешь сама выплачивать кредит. Я полюбил другую". И он начинает строить отношения с другой женщиной, которая еще не упахалась", еще готова отдавать.
Есть и другой сценарий. Когда уже люди дошли до этого уровня, когда они "упахались", получилось надорванность психики. Когда на мужчине висит 40-летний
кредит, его психика надорвана с утра до вечера. Где б| он не работал, что бы он не зарабатывал, деньги уход на кредит. Это безысходность. Человек полностью т| ряет энтузиазм. А один из признаков потери энтузиазма! это депрессия. Вследствие этого у мужчины неизбег возникает огромная тяга к разврату и интоксикащ А у женщины просто начинает расшатываться nci и разрушаться здоровье. А все это сделано за деньг! понимаете? То есть, была вера, что если вы увеличш линзу, то отношения станут хорошими, что если буд| много денег, то почему-то исчезнет восприимчивость! негативу.
Друзья мои, восприимчивость к негативу возникав не оттого, что обои не того цвета, а оттого, что у вас нЦ сил радоваться. Поиск сил вовне происходит потоп что нет режима дня. Люди просто не могут вовреа встать и лечь. Они хотят жить, понимая: "День npoi зря, в нем ничего важного не произошло - не было тег в отношениях, не было ни капли любви". В результё они пытаются получить эту любовь: женщина в те фонных разговорах или в сериалах, мужчина - на ndj носайтах.
Как не тратить деньги понапрасну?
Для этого, оказывается, есть способ. Если вы видь что у вас очень сильно возросли жизненные трудное то знайте, что на самом деле ничего не возросло. Ее вас вернуть в 90-е годы, вы поймете, что у вас все порядке. Другими словами, нам кажется, что у увеличились жизненные трудности, но это про<| измоталась психика. Чтобы ее поднять, человеку попытаться найти доступ к энергиям природы, этого ему нужно начать соблюдать режим дня. Ш желать всем счастья, надо устанавливать позитив! связи с другими людьми, восстановить силу от OTHOI ний. Когда человек желает всем счастья, он сразу стЩ
вится счастлив, и, причем, бесплатно. Он справляется с плохим настроением, у него исчезает желание думать плохо, появляется способность думать хорошо о других, например, о близких людях, о своем муже. Также возвращается желание служить. В этом случае женщина понимает: "Поскольку у меня нет сил, то теперь мое служение - это просто открыть сердце своему мужу, сказать ему: "Я прошу тебя преодолеть сейчас свое расслабление, пожалуйста, и чуть-чуть начать заботиться обо мне"". И в то же время она пытается заботиться о себе, как может, с помощью друзей, единомышленников, покупки нарядов, и так далее. После этого мужчина избавляется от привычки принимать, он старается отдавать. Но видит, что отдавать не так-то легко - не всегда есть, что отдавать, не всегда есть для этого силы. У женщины возрастает самооценка, потому что она чувствует заботу мужчины. Но он понимает, что в этом мире очень трудно о ком-то заботиться, и без поддержки ему этого не сделать. А поддержка не покупается за деньги. То есть, попробуйте какого-нибудь священника, чистую святую личность, не важно, в какой традиции - в православной, католической или какой-то другой - купить за деньги. Свою милость истинные духовные наставники дают бесплатно. И ощущение настоящей поддержки мужчина не может купить. Ее можно получить только у бескорыстной чистой личности, в хороших, светлых, отцовско-сыновних отношениях. Если мужчина найдет себе отца, наставника, тот, с одной стороны, будет давать ему духовную поддержку, а с другой, разделять его тяготы, говорить: "Да, сынок, нелегко в этом мире. Но ты не Бог здесь. Ты сейчас страдаешь от одной причины - ты себя возомнил Богом". Такое тоже бывает.
Один мой клиент взял в кредит дом. По профессии он очень хороший квалифицированный дорогой парикмахер. Но подсчитайте, сколько лет нужно работать даже очень хорошим парикмахером, в дорогом салоне, чтобы ; отдать кредит в 2,5 миллиона долларов? Когда мы об t
этом заводим разговор, он говорит: "Ну, я не знаю, кг буду смотреть в глаза детям, если мы уедем из этого дс ма". У него два мальчишки, 10 и 12 лет. Вдруг они сь жут: "А, наш папаша - лузер, неудачник. Поселил нас дом, и не справился"? Откуда вообще такие идеи в голе вах отцов? Вы что же, своих детей считаете монстре что ли? Я говорю: "Что это у вас за страхи такие, зофренические: "Как потом детям в глаза смотреть?"4! если вы психику сорвете и запьете, что потом буде Как ваши дети будут на вас смотреть?"
Портрет нашей судьбы уже сделан в момент рождет стало быть, основные позиции нашей судьбы прописг в астрологических картах. Но это не значит, что расче совершенно фатальны. У человека всегда есть определе! ный выбор направления. Например, его позиция может показывать, что он может зарабатывать деныЯ предположим, в юриспруденции, финансах или ме/ не. Но выбор за ним, какую именно сферу он предпочт А уровень благосостояния, которого он добьется в профс сии, тоже уже предопределен. Но там не написано, как г будете его получать: в евро, или мукой с сахаром. То ес деньги в ведической культуре - это все, что позволяет ] поддерживать наше существование. Это не что иное здоровое питание и минимальный комфорт. Поэтому ес кто-то думает, что деньги - это гривны или доллары, ! очень ошибается. Это как в анекдоте: "В грузинской: ле учитель говорит: "Дети, что это такое - маленькое, ненькое, но не деньги?" Мальчик подымает руку: пять долларов, учитель"". Деньги - это бумага. Они мс стать инструментом благополучия, но лишь на какс время. Инструментом получения благополучия мс стать гривны, евро или доллары. Но если исчезнут гривны, доллары и евро, это не значит, что у вас исче благополучие. Вот что очень важно помнить. Вы рабе те именно за бумажную массу. Но она легко может вратиться в миллиарды, за которые и штанишки не ' пить, помните?
Почему у некоторых людей нет благополучия?
Бывают такие несчастные люди, у которых вообще нет благополучия. Сколько они не пытаются, никак не могут заработать. Представьте: человек старается, а к нему приходят одни неудачи. Знаете, что это значит? Человек в прошлой жизни забрал резерв из нынешней, ему удалось родиться, а пурва-пунья (процветание), в его сосудах на отметке "почти ноль". Например, бывает, что от рождения нет здоровья - человек рождается инвалидом. Это происходит, когда в прошлой жизни человек вел себя безумно, съев пирог своей молодости, потом зрелой жизни, а потом и следующей жизни. Может быть причиной и то, что в прошлой жизни человек зарабатывал деньги греховным образом, например, торговал мясом.
Работа, где человек уродует себя, тоже не приносит благо, пурва-пунъю. Это верблюжья колючка, ничего съедобного там нет. Когда верблюд жует эту колючку, она прокалывает ему язык, губы, нёбо, и собственная кровь течет ему в горло, а он думает: "Ммм... Как это вкусно!" Разве здесь не видно параллели с ситуацией, когда женщина работает на человека, который ее просто использует, и еще ей на грудь поглядывает: "Да, Мариночка, я понимаю ваши потребности. Может быть, как-нибудь, уладим". "Сергей Степанович, конечно, уладим, конечно, уладим". Чего там: "Конечно, уладим"? Она за деньги продает свою чистоту, отдает свое время жизни, которые бы могла отдать близким, друзьям, подругам, единомышленникам. Вместо того чтобы восемь , часов отдать мужу, она отдает время другому мужчине -j начальнику на работе, веря в него, что он ей деньги | Даст, а в мужа не верит, считает, что он неудачник. С Мужем она не церемонится: "Ты вначале заработай, а Потом поговорим". Но с начальником на работе она вежлива и почтительна, соблюдает субординацию: "Да, все
сделаем, что вы говорите". Такая вот смиренная женг Ведь на работе начальник по большому счету никако1 отношения к ней не имеет. Он ей подсовывает верблю| жью колючку, а она спрашивает: "Ой, как вкусно! можно, я еще на сверхурочные останусь?" "Да, посмс рим, обсудим этот вопрос, может еще вам доплатим и: выходные". Но ты свою жизнь отдаешь - это твои вь| ходные, твой отдых, твоя красота, любовь, твои отнс шения с близкими, твое виденье прекрасных весен! вечеров, твои книги, твоя духовная практика. Прос выбросьте эти колючки. Но вместо этого: "Но ведь он| такие вкусные! Вы у нас колючки то не забирайте!" в колючках изначально ничего не было, вы просто свою собственную кровь. Так женщина истощает уходит ресурс благочестия, здоровье, время, и ес деньги появляются, она тратит их на лечение. А челове потом задается вопросом: "Куда же деваются деньги?'*
Куда уходят деньги?
Нехватка денег у мужчин и женщин возникает разным причинам. У женщины начинаются материг ные проблемы, когда ей покажется, что для нее вообг нет денег в этом мире. Так бывает, если в юности вочке жестко напоминали: "На тебя не напасешься!" конечном итоге она думает: "Я недостойна денег. Чтоб их получить, мне надо тяжело трудиться, если не на боте, то дома. Если муж за все платит, значит, я ci него на шее, а на шее надо вести себя очень тихо, чт муж не сказал - слазь". А когда устроилась на рабе чтобы не быть на шее, то тут же попала в зависимое от другого мужчины. Стала выматываться, чувствоват что-то я сама себе не нравлюсь, ни как мать, ни как: на. Если женщина изнуряет себя и на работе, и доа она немедленно начинает звереть, потому что тратщ два раза больше сил, а поддержки не получает. Те она чувствует, что ее используют. Кто? Да мужчины,
нечно! В каком-то смысле это так и выглядит, потому что чем больше женщина изнуряет себя работой, тем больше мужчина расслабляется. Чем более женщина активна, тем более пассивен мужчина. Поэтому женщина должна овладеть искусством пассивности. Вы можете спросить: "Это что, просто на диван лечь и лежать?" А вы попробуйте. Посмотрите, что с вашей психикой творится, в каком она состоянии. Если вы легли, и вам хорошо, вы еще говорите: "Дорогой, налей чайку", значит, у вас все в порядке с психикой, вы не в стрессе. Мужчина, наоборот, ни в коем случае не должен дома ложиться на диван. Он должен прибежать с работы, скинуть куртку, и начать обход, смотреть, что где надо сделать. У него должна быть записочка - чего жена просила прибить или приклеить. Даже если ему никого не хочется видеть, день был полностью убит, его измучили совершенно сумасшедшие клиенты, глупые директивы руководства, лежание на диване усилит стресс. Нужно приободриться, и заодно и жену защитить от стресса. Она подымается по лестнице, в под ъезде дверь стукнула -сразу берите мастерок, отвертку, веничек, выметайте пыль из-под обувной полки, тапки вытирайте. Вы увидите, что стресс у вас отступает понемногу, а жена заходит, и смотрит: муж выметает из-под полок, мастерок у него, молоток, гвоздь уже лежит приготовленный. Как она отреагирует? Начнет носиться по квартире? Нет, она успокоится. Но если она заходит и видит - вот самой сейчас все придется делать, и понеслось, по всем комнатам: "У дочери не убрано! Здесь грязно! Могли бы нормально ужин разогреть?" Слышали такой классический текст? Поэтому вот куда деньги начинают исчезать -когда женщина считает себя недостойной заботы, у нее падает самооценка. А мужчина считает, что он крут, кажется себе сильным, прямо самим Богом. Женщина начинает изо всех сил отдавать, а мужчина, что бы она не Делала, все принимает как должное, думая: "Я вообще подвиги делаю, хожу каждый день на работу, и возвращаюсь к одной и той же женщине домой". Мужчины поймайте себя на мысли, что нам действительно кажет^ ся, что это подвиг. Но главное, если женщина начинае| больше отдавать, чем принимать, мужчина автомат^ чески начинает меньше давать. Он решает, что так | должно быть. А женщина отдает, отдает еще и исто| щается, начиная звереть. Здесь уже мужчина не може| нормально строить отношения. I
Логика в том, что мы разные, что женщина дегради рует от истощения, а мужчина от того, что она создае| ему состояние "невесомости". Интересно, что вот в это! точке брак перестает быть браком, супружеством, лет бовью. Почему? Потому что супружеский долг - это ощ давать, а если мужчина как-то зазевался немножко, пи рестал отдавать, и это вошло в режим, то женщина соя дает больше напряжения и ругани. В результате мужчщ на еще больше "прилипает" к дивану, вдавливается ! него, что, опять же, увеличивает стресс у женщиюя Когда женщина видит лежащего мужчину, а еще, щ дай Бог, и безработного, у нее вообще начинает подьй маться торнадо стресса. От этого мужчине становится еще хуже, и встать ему еще труднее. Вот вам начинаеЦ ся замкнутый цикл. Это очень опасная ситуация. ОЩ злятся друг на друга. Женщина злится, потому что счя тает: "Я никогда не жалею. Пока есть любовь, я отдаю! А мужчина отдает только тогда, когда чувствует, Чщ отстал. Его психика так работает: когда он понял, чщ как-то отстал от женщины, он приободряется, стараеЦ ся встать со своей инвалидной колясочки и сделать пеа вые шажки. Поэтому настоящий талант у той женщ|| ны, которая способна остановить свою безудержную (Я дачу, понимаете? Когда женщина не может остановит* ся? Когда она по глупости решает, что в этом мире н|| никого, кто бы о ней позаботился: прямо или через щк жа. Она знает, что Бог есть и можно к нему обратиться но думает: "Такую дрянь, которая кричит на детейИ критикует мужа, Бог слушать не будет". На самом деЯ надо понять: ты слишком много отдала, истощилась, как результат, исчезла уверенность в себе, ты начала сходить с ума, хуже выглядеть.
Когда женщина истощена, а мужчина совсем расслабился, они чувствуют, что никто из них не делает вклада в супружество, в брак.
Жена говорит:
- Ты бы хоть это сделал.
- Если бы ты не пилила меня, если бы таким тоном не говорила, я бы давно это сделал. Лучше бы ты мне нервы не трепала, не носилась сама, как угорелая.
И это конец, понимаете? Потому, что пока у нас есть, что дать, у нас нет ожиданий от человека. Женщина просто хочет преподнести мужу свое служение, и верит, что он сделает ее счастливой. Но для этого ей нужно сказать себе: "Я счастлива. Я слежу за тем, чтобы быть в форме, учусь принимать заботу подруг, единомышленников, старших. Сама о себе забочусь, таланты свои развиваю, даже бесполезные". Вообще, нужно заметить - если женщина развивает только полезные таланты, значит, у нее "убитая" самооценка. Она считает, что занятия нужны, чтобы дополнительно что-то заработать и помочь мужу в бюджете. Но если она пошла, протанцевала все деньги, истратила на вышивку, накупила каких-то рамочек, глины, налепила чего-то и подругам раздарила, это не бесполезные расходы, это вклад в женскую самооценку. Муж, который в своем уме, скажет: "Какая красота, как здорово, не думал, что У тебя такие руки золотые". Не бывает так? Вот в этом то и наша общая беда. Женщина рождается с такой природой, но если она ее не помнит, если она общается с сумасшедшими, которые сами изнуряют себя и стараются заработать себе любовь, то она деградирует вместе с ними. Поэтому очень важно найти общение, в котором нет этой чумы - мнения, что женщина вообще что-то должна зарабатывать. Оно есть в среде женщин, которые чувствуют себя достойными, и считают, что каждая из них несет божественную природу. Така женщины могут общаться тепло и без зависти, они зна ют: не стоит завидовать талии и возрасту, ведь каждая женщина красива потому, что обладает божественна природой. 1
Женщина служит, стирая, готовя, убираясь, та устроена ее природа - служить. Но настоящее героичес кое служение состоит в том, чтобы придержать се@ чуть-чуть и дать мужу сделать себя счастливой, быт просто благодарной, когда муж для нее что-то делает, I не думать, как побыстрее сделать что-то ему взамея Понимаете, мужчине всегда надо поднапрячься. Но ес ли женщина моментально начинает в ответ действе вать, вместо того, чтобы сохранить свое счастлив^ состояние, чтобы радоваться тому, что для нее делаю*; мужчина не чувствует никакого воодушевления. | Жена недовольна, она некрасивая и уставшая, и oi говорит: "Когда мы поженились, ты такая веселая, жж вая была. Я на трубу залезал и кричал, что люблю теб! Ради той тебя, веселой, живой, счастливой, котора каждому моему цветочку радовалась, я бы и сейчас н трубу залез. А сейчас ты уже не та, которой я кричал: 1 люблю тебя!"" Поэтому, женщины, не пытайтесь в свое усталости и злости добить мужчину, потому что ВЫ BI новаты в той же степени, что и он. Спасти брак от раз рушения, а семью - от потери денег, можно, только есл каждая сторона примет ответственность за себя. Мун чина признает, что он просто эксплуатировал женщин Ведь для этого достаточно ее не останавливать, над) просто не мешать ей, и она будет брать на себя все болЗ ше и больше. Поэтому его вина в том, что он никогда Е останавливал женщину. А женщина понимает, что сам уничтожила своим дурацким подвигом любовь к муж! Старалась, старалась, и вдруг поняла, что больше любв к нему не чувствует. Дело в том, что в психике жениц ны есть маленькая батареечка, которая помогает п< мнить, что ее муж - хороший человек. Ей удивляютс;
ей говорят: "Да что ты с ним связалась? Ты на него вообще посмотри". А она считает: "Мой муж - достойный человек. Он делает все, что в его силах, чтобы я была счастлива. А если он чего-то не делает, то, видно, что ему мешают какие-то обстоятельства, или на него сейчас неблагоприятно воздействуют какие-то планеты, и он не может противостоять судьбе. Но в моих глазах он даже больше герой, чем другие мужчины". Если он мало заботится, она ищет причину в себе, например, считает: "Возможно, я не так представила его заботу, требовала слишком много, потому что мой папа хорошо зарабатывал, и все и всегда давал только мне". Нужно отметить, что отношения с мужем отличаются от отношений с отцом. Брак предполагает - "я отдаю и ты отдаешь". А отношения с отцом - это родительство: "отдал и забыл".
Вообще, если женщина пытается найти мужа по образу своего отца, то она, скорее всего, останется одинокой, потому что отец никогда не пользуется ее нежностью, теплом и близкими отношениями. То есть, женщина возможно и найдет мужчину, который имеет хорошие привычки, правильного и хозяйственного, который детей любит, однако который ей не подходит физически. В молодости она может думать: "Ну, подумаешь, мне не нравится, когда он обнимает или целует - это не важно". Но после 37 лет она поймет, что это важно, - тогда включатся механизмы ее гормональной системы. А это может в конечном итоге привести к краху семьи.
Итак, мужчина должен принять ответственность за то, что не останавливал женщину, принимал ее усилия как должное, думал в своем эгоизме, что ей нравится, ей в радость так упахиваться. А женщина виновата в том, что не просила ее остановить. Подумала - если от меня принимают, значит, им мало, значит, я мало даю. Но чем больше она дает, тем меньше ее любят. Замечали такое? Она еще больше старается, а ее еще меньше любят. Муж вообще стал уезжать в командировки и плюнул на семью, потому что он спокоен, здесь все хороша У мужчин так устроено, если мы видим, что дома все : порядке, мы переключаемся на другую тему. Поэтом^ женщина должна уметь показать, что дома всегда нуж на забота, поддержка и любовь мужа.
Соответственно, когда в семье пропадают деньги, т< за этот феномен отвечают оба супруга. Если нет денег это означает: мужчина расслабился и позволил изнурить себя женщине, а женщина "выдохлась". С каждый днем, чем больше она устает, тем ей труднее заговорит! со своим мужем о том, как ей плохо и тяжело, потому что она чувствует, что спокойно говорить уже не смо жет. Ей кажется, что она заорет или разревется. Он; продолжает дальше изнурять себя служением, пред ставляете? А мужчина уже не может отдавать, потом; что расслабился. Точнее, он не может войти в режим от давания. В этой ситуации брак может распасться очен: быстро даже между самими подходящими, астрологи чески совместимыми, самими любящими, но уже н1 чувствующими этого людьми.
Знаете, когда мужчина может любить, но не чувство вать этого? Когда долгое время принимал от женщин! больше, чем отдавал. Он знает, что любит ее, но ничей не чувствует. А женщина говорит: "Он хороший челе) век, я знаю, что он хороший". Эта фраза всегда насто раживает. Муж в принципе хороший, это значит: '1 уже ничего хорошего в нем не вижу, он уже не в мое) сердце. Но где-то в принципе хороший человек. A Bd потому, что я не чувствую его заботы, любви и т.п." KpQ ме того, даже если мужчина начинает давать на этоз этапе свою заботу и нежность, женщина ее воспринят? не может. Представляете, как себя можно загнать Мужчина спохватывается, начинает себя хорошо вести но он должен знать об этой фазе - когда у женщины "се ла батарейка", женщина полностью истощилась и уж не реагирует на заботу мужчины. Почему? Она не знае! что муж хороший человек, и не уверена, что он делаб хорошие вещи. Поздно. Так бывает с компьютером, если у него села маленькая плоская батарейка на материнской плате. Как вы его ни подключаете к розетке, сколько бы дисков не вставляли - он ничего не распознает. Так и женщина - она запуталась, у нее - "темный экран", батарейка села, и мужчина чего-то тыкает, нажимает, а ничего не происходит. Батареечку посадил, проворонил, понимаете? Возможно, вы слышали, что на атомных подводных лодках был такой режим, когда нужно было сделать полный залп, запустив все ракеты сразу. От такого запуска отдача может быть настолько большой, что подводная лодка уходила на такую глубину, с которой она не могла уже всплыть. Вот так и женщина может сделать такой "залп" своего служения, что уже всплыть потом к мужу больше не может.
Простите, женщины, за такое сравнение, но потом вас просто не "поднять со дна" или же нужно очень долгое время, чтобы восстановиться. Здесь мужчине нужно терпение. Он видит, что нет результата, что женщина невосприимчива: "Я для нее все делаю и прошу - задумайся, может быть, не будем расставаться", а она говорит: "Не могу, ничего не получится". Самое страшное, когда здесь мужчина тоже обижается. В этом случае брак распадается. Мужчина озвучивает свои мысли: "Вот ты какая! Тебе брак не дорог". Хотя женщина в ужасе: "Что он говорит? Он что, не помнит нашей жизни? Я чуть не угробилась для него, а он - тебе брак не дорог! Да просто у меня сейчас нет сил отреагировать адекватно и настроить отношения. У меня батареечка села". Когда у телефона разрядится батарея, то после подключения зарядного устройства нужно подождать хотя бы несколько минут, пока он чуть-чуть подзарядится. Когда женщина вот так истощена, она пытается изо всех сил вспомнить что-нибудь хорошее о любимом человеке, но не может. И мужчина тоже пытается вспомнить, но ему все время видно только ее недовольное лицо, уголки рта, ушедшие вниз.
Вы скажете: "А причем где здесь деньги?" Но разв! вы думаете о деньгах, когда брак рушится? Вы думае о том, что больше нет со мной человека, с которым мне хорошо, который мою жизнь, какая бы она сложная н<) была, озарил светом, и мне показалось, что позади вся! кие разные тяготы, и в этом мире стало светлей. 1
Сколько нужно денег для того, чтобы женщина смогла поверить в себя?
Для этого нужно не так уж и много: чтобы нарядит ся, чтобы общаться. Дружба, поддержка, чистота, кра| сота - на все эти вещи не нужны деньги, но если вы m пренебрегаете, в конечном счете, что происходит? Вг понадобится очень много денег. Почему нужно буде очень много денег? Да потому, что вас ничего не буде радовать. Из-за неправильного восприятия окруже щей действительности вам все кажется старым, обвей шалым. К примеру, кажется, что только неудачники еэ дят на такой машине, как вы. Раньше это была "Лада| просто "Лада", а теперь - старая машина. Когда муж! женой потерял отношения, он начинает себе чего-то nd купать, вместо того, чтобы поддерживать жену, потоа что чувствует, что радости от жены вообще нет кой. Он думает: "Раньше радость была, и я готов был п| купать для нее. Но теперь я лучше себе чего-нибудь плю". Понимаете? В семье начинаются раздельные шельки.
Восприимчивость к негативу
Дальше растет восприимчивость негатива. Кто те "негатив", знаете? Да он по квартире ходит. Наши б/ кие - это и есть самый большой "негатив", и повод вс| да есть в простом отличие от нас этого человека и привычек. Когда женщина спокойна, ее умиляет де то, как храпит мужчина. А когда она в стрессе, ее бей
даже то, как он дышит. "Ой, как храпит красиво, мелодично, как Мурзик мурлыкает” - это у нас наполненная женщина. А если женщина истощилась: "Что ты так дышишь? Меня бесит, как ты дышишь!" Исчезает умиротворенность. Что дальше? Кажется, что очень сильно увеличились жизненные трудности. Вот куда пропадают все деньги, дорогие мои. Вспомните тот день, когда вам показалось, что в вашей квартире жить нельзя, пора купить новый дом, или новую квартиру, пора взять кредит. Вот где она, ловушка-то, понимаете? Никто не забирал у вас деньги, вы сами отдали, и не потому, что рэкетиры руки заламывали, били ногами: "Неси деньги в банк, неси в магазин". Добровольно отнесли, и остались на долгое время без денег. Вложили в странные бизнес-проекты, или купили странную недвижимость. Она тогда казалась вам отличным выбором, а сейчас просто хлам. Вот куда деваются деньги, понимаете? Деньги были, можно было жить безбедно, спокойно сделать чистенький ремонтик, и дальше жить без долгов, не расширять безумно свой бизнес. Когда увеличиваются трудности, исчезает умиротворенность.
Финансовые пирамиды
Именно в этот момент люди начинают изнурять себя работой, чтобы заработать большие деньги, и еще на семинары бегут про то, как деньги заработать, а там им говорят: "Будьте добры, выложите триста долларов за три дня". В 90-е годы на финансовых пирамидах разводили именно людей, которые попали в переделку, у них, прежде всего, не было отношений в семье. Самые успешные системы пирамид вообще построены на одиноких женщинах. Посмотрите в зал, где они собираются, чтобы с новой самоотдачей ударным трудом распространять косметику какой-нибудь фирмы. К счастью, сейчас потихонечку эти женщины как-то поправляют свои дела, понимают, что-то здесь не так, и почему-то попадают на лекции к Олегу Геннадиевичу! Торсунову, причем нередко всей своей пирамидой. Вот| это настоящее чудо.
Вообще, в пирамидах как раз и идут самые большие! траты денег, как в трубу. Люди очень тяжело трудятся! и тратятся на семинары "Как заработать первый мил-| лион", следуют различным тактикам увеличения денежного потока. Они тратят на это много усилий, их психика нарушена, потому что, в конце концов, наступает разочарование: человек из последних сил пытался решитЕ проблему, а результат - полная потеря энтузиазма и де| прессия. Тут уже снова нужны огромные деньги, мужчины - на пьянки и разврат, женщине - на нарко| лога, гинеколога, психиатра, психолога, чтобы как-то и| этого состояния выйти. Когда психика рушится, обычно это требуют нешуточных денег. Однако на се мом деле, чтобы все исправить, вообще никакие не нужны. Просто женщине нужно поднять свою сам<Ц оценочку, в церковь сходить, любовь Бога почувствс вать, молитву повторить, счастья всем пожелать, с другами пообщаться, найти женщину, бабушку, кот рая бы ей свою любовь давала, как мать, доченькой не зывала. Но у нас нет времени, нам работать надо, пре да? Дружить некогда, каких-то бабушек искать. "Что < пристал с этими бабушками, у меня мама есть". Я roi рю: "У вас с мамой общение-то есть?" "Ну, честно Хожу с протянутой рукой, жду, когда любовь ПОЛ} вместо этого слышу: "Я ж тебе говорила, вот ты бы свои сектантские лекции не ходила, все было бы шо. Мясо надо есть, вот тогда все нормально буде Вот такая поддержка зачастую адресована дочери, тересно, что когда у женщины растет ее самооценка| она раскрывает свою божественную природу, мужч* рядом с ней автоматически чувствует себя ничто} и старается стать лучше, стать достойным ее. Но ког рядом с мужчиной женщина, которая сама себя не нит, у мужчины сразу растет эго, как в миниатюре
кина: "Закрой рот, дура, я все сказал!" Это не значит, что женщина не должна с восхищением смотреть на мужа, но это разные вещи. Если женщина достойная, благородная преданно смотрит на своего мужчину, такое мужчина ценит. Но если женщина, которая не ценит себя, смотрит на мужчину с восхищением, он просто деградирует. Он сначала ее разрушит, а потом сам разрушится, пройдя на этом пути этап за этапом.
Когда очень нужны деньги, то дело не в деньгах
Поэтому, дорогие друзья, если вы чувствуете, что вам очень нужны деньги, знайте точно, дело не в деньгах. Надо вернуть умиротворенность. Для этого надо постараться вернуть силы, энергии природы. Мужчине нужен оптимизм, женщине - спокойствие, и нужно просто восстановить режим дня. Доктор О. Г. Торсунов уже одиннадцатый год путешествует по всей России, Украине, Прибалтике только с одним заклинанием - "режим дня", "режим дня". Но не обвиняйте себя за то, что рано встать не можете. Это не потому, что у нас экология плохая, а потому, что нет отношений, нет силы жить. А какой самый лучший способ получить эту силу? Желать всем счастья, чтобы негативные связи исчезли, появилось желание думать хорошо о людях. Есть много людей, о которых можно и нужно думать хорошо, они заслуживают этого. Вот утром вспомните их, ради них встаньте, им пожелайте счастья. Как только женщина или мужчина так делает, у мужчины появляется энтузиазм что-то делать, а женщина восстанавливает свои силы, и не спешит по-глупому отдавать, пока есть что отдавать. Она говорит себе: "Я же не только для того родилась, чтобы отдавать. Я родилась, чтобы обо мне заботились, и чтобы моя способность отдавать возрастала. Да, я обожаю отдавать, но мне надо что-то сделать, чтобы у меня эта способность росла, а не падала, чтобы я свою жизнь не закончила с разрушенным здоровьем и психикой".
Женщина подымает самооценку, когда чувствует сеС достойной, оборачивается к Богу, понимает: "Я хо* чувствовать себя Его частичкой, чувствовать, какаЦ красота мне дана". Не во всех традициях, к сожаленш прославляется женская красота. Кое-где говорится, ч1 это просто иллюзия, это путь к деградации, что женг на произохпла от сатаны. Это страшные, на самом де/ концепции. А когда к Богу поворачивается мужчина, просто понимает: "Я ничтожество". И покаяние мужчины это лучшее средство сберечь деньги. Он иде в церковь, становится на колени перед духовным ставником: "Я просто ничтожество. Какая разниц| сколько я зарабатывал? Я все равно ничего не стою. | не умею с людьми строить отношения. На меня гордьц влияет. Батюшка, вылечите меня". И вскоре мужчи* воспрянет. А женщина приходит в храм и чувствует < бя замечательно: "Я божественна. Я прочитала ведиче кую литературу, там описано, что в духовном мире лают все, что женщина любит. Значит, я замечательна! я духовна". Результат правильной духовной практ* женщины в том, что ее самооценка растет. А регулы правильной духовной практики мужчины - он по* мает, что он ничтожен, не унизительно, а трезво, пое мает, что его жена прекрасна на самом деле, она ci тая. Он думает - я не заслужил эту женщину, я до/ давать ей любовь, я должен беречь ее и отдавать мноЦ много, много с полуслова. Женщина не истощается, edg мужчина помнит, что он не Бог. Бывают, правда, и кие религиозные направления, где мужчине говор® что он Бог. Там, где эта идея пролазит, что мужчЕ вообще "супер-пупер", а женщина - это так, бесплатЕ приложение, там семья начинает распадаться.
Помимо судьбы, друзья мои, гораздо больше ошиб мы сделали просто собственной глупостью. Иногда чей век даже не понимает, что денег у него хватает, прос совершенно нет удовлетворения. Он чувствует себя чтожно, гнобит себя не из-за того, что бедствует, а из|
того, что у него нет покоя ума. Это печальный факт. Неспособность пережить испытания идет от того, что в семье нет отношений, нет спокойствия, нет поддержки. Мужчина злится на жену за то, что налоги подняли, орет на детей, что они в туалете свет не выключают, становится абсолютно невыносимым. Но это же не правительство его таким сделало, правильно? Хотя Веды предсказывали, что в этот Железный век люди будут вынуждены даже уходить в горы и безлюдные леса оттого, что государство перестанет заботиться о своих гражданах, а власть предержащие, опьяненные вседозволенностью, будут бессовестно облагать их непосильными налогами. В результате людям в горах будет уютней жить, чем в городе, где нужно платить за дорогую квартиру огромные деньги.
Немного астрологической практики
Давайте рассмотрим некоторые конкретные астрологические примеры. Возьмем обладателя астрологической карты, где второй дом, дом денег находится под знаком Близнецов. Одиннадцатый дом, который тоже отвечает за деньги, не занят. Это не значит, что у человека нет денег. Очень важно посмотреть, где находится хозяин этого дома. Близнецы управляют этим домом, а хозяин находится в другом доме - доме прибыли, что является, в принципе, благоприятной йогой. То есть, когда дом денег и дом прибыли соединены через планету, это благоприятно. Однако, если управляющая планета Меркурий здесь попадает не в самый сильный для себя знак, Рыбы, то чудес, скорее всего, не будет. То есть, другими словами, заработанные деньги не являются очень сильными, и для человека работать за зарплату не является самым успешным способом получить свое благополучие. Теперь, если вместе с Меркурием здесь находится планета Венера, она сама по себе несет человеку процветание, комфорт, удовольствие. То есть, действительно, это мечта. Мы все мечтаем, что деньги нам даЦ дут сильную Венеру. Но друзья мои, сильную Венеру мо| гут дать только папа с мамой. Эта планета в самом ci ном положении, в позиции экзолт, дает привлекате ность, и человек естественным образом может строт отношения, которые ведут к процветанию. Обаяние мягкость характера привлекают людей и, совершеь не заботясь о том, как и откуда приходят деньги, чело| век всегда будет процветать, особенно в те период жизни, когда будет активна Венера. Ведическая астрс логия имеет особое, точное знание предсказательной ci лы, техники ведической астрологии. Основанием слу жит календарь планетных периодов. Если мы в него п| смотрим, то увидим, что большой период Венеры Ha4i| нается в июне 2019 года. Это не означает, что до этог периода обладатель карты будет бедствовать, и пото| вдруг на него свалятся деньги. Кроме того, источник д| нег определяет, с какой планетой связан тот или ищ дом денег. Венера связывает его с личностью самого ловека, то есть, его красотой, мягкостью характе{ способностью строить дружеские отношения, и с называемым домом здоровья, он же дом питания, ресторанный бизнес, салоны красоты. То есть, сг легкий способ заработать деньги для такого человек^ это отказаться от 8-часового рабочего дня, и побере тем самым время для общения, посвятить себя деят ности, связанной со здоровьем и красотой, потому Венера - женщина. То есть, косметология, спа-бизн! фитнес-бизнес, ресторанный бизнес, бизнес кафе -его сферы успеха.
* * *
Далее, астрологическая карта девочки, где в оде из домов находится Сатурн, который является сильй планетой, и таким образом, приносит не огромные/Ц очень стабильные деньги в форме постоянного нез
ного дохода. Это случаи, когда человеку всю жизнь капает маленький процент с очень большого вклада, например, человек написал песню, и за каждое проигрывание ему платит по 5 гривен каждая радиостанция. Со всего мира стекается денежка, по чуть-чуть. Кроме того, мы обращаем внимание на второй дом, дом заработка. И обнаруживаем, что планета, управляющая этим домом, находится в доме удачи. То есть, человек всегда получает деньги, даже не прилагая особенных усилий. Почему? Потому что в прошлой жизни он жертвовал святым или на постройку храмов. Дом удачи - он же дом религии. Вы скажете: "Есть же люди, которые удачливы, но неверующие?" Я отвечу: "Они неверующие в этой жизни, но их благочестие накоплено правильным образом в прошлой жизни". Можно поздравить родителей, у кого ребенок с такой картой, потому что ребенок имеет очень глубокую духовную природу, и в силу своего благочестия принесет в семью деньги".
* * *
Следующий пример, когда сила второго дома определяется по состоянию его хозяина. Хозяином является Меркурий, он находится в двенадцатом доме. Это дом потерь. Принцип такой - больше зарабатываешь, меньше остается. Чем больше человек работает, тем больше улетает в трубу. Для такого человека удержать деньга, накапливать, регулярно зарабатывать их является очень сложным делом и довольно неблагодарным. Он может долгое время зарабатывать, а потом вдруг все потерять. Но во втором из двух главных домов денег, одиннадцатом, находится Венера. То есть, человек может зарабатывать деньги с помощью деятельности в сфере индустрии красоты, здоровья, ресторанного бизнеса, спа-бизнеса, продажи косметики и так далее. Причем Венера - это что-то изысканное, с красивым интерьером, что является роскошью. Если Марс тоже находится здесь, это означает, что часть прибыли челове] получает от своего супруга или партнера в бизнесе. Марс связывает одиннадцатый дом с домом потерь поэтому удержать эти деньги нелегко, жалобы на то денег нет, идут, так сказать, задним числом - деньг были, и опять нет.
* * *
Но!
что!
И, наконец, случай, когда дом денег имеет хозя! своего знака, знак Рак - Луну, в двенадцатом доме, дс ме потерь, в очень сильном положении. Это означае что человек не теряет деньги в случае каких-то несчас ных, неблагоприятных ситуаций, или из-за неудач вости. Он теряет их добровольно, осознанно. То есть, ч| ловек склонен к пожертвованиям, деньги, которые получает, он склонен отдавать. Бывает, одиннадцат дом пуст, но его хозяин находится в шестом доме, есть, у него очень сильный Марс. Марс - это плане сама по себе связанная с элементом огня, его энергие значит, человек удачливее всего в заработках не регулярной основе. То есть, это спорт, это то, что ci зано с радикальными сферами здоровья, здесь смотреть, какова профессия человека, какова его пре расположенность, дарования и способности. Возмог это навыки оказывать первую помощь в экстремаль! ситуации, где нужны сильные, быстрые и смел действия.
* * *
И, наконец, случай, когда одиннадцатый дом оч сильный, в нем образовалось целое скопление планет| них одна планета, Солнце, связывает дом прибыли с| мом удачи. Это означает, что человек в прошлой был глубоко религиозен и жертвовал деньги на раз! какой-то духовной культуры, духовного знания, на
держание какой-то чистой духовной системы, ее стабилизацию и защиту, потому что Солнце отвечает за защиту, покровительство и управление. Кроме того, Венера находится в своем собственном знаке, и связана с шестым домом. В данном случае, человеку тоже нужно действовать в сферах, связанных с питанием, красотой, здоровьем людей, по энергиям Венеры. Он будет получать огромные прибыли, и не тратить эти деньги, благодаря Сатурну, который экзальтирован в одиннадцатом доме, и, кроме того, управляет вторым и третьим домом, помогая осуществлять блестящий личностный финансовый менеджмент. И человек не только умеет талантливо зарабатывать, но он еще умеет правильно вкладывать, балансировать между заработком и приработком, не жадничая. При этом Меркурий, который управляет домом карьеры, дает ему возможность работать в нескольких направлениях. Синтез деньги-бизнес, деньги-карьера, означает, что человек умеет гибко интегрировать свой бизнес в какую-то большую структуру, например, является дистрибьютором большой компании. Конечно, это экспромт, ведь для того, чтобы сделать более глубокий анализ, нужно знать природу человека.
Вопросы и ответы
Вопрос: Может ли рядом со счастливой женщиной находиться глубоко несчастный мужчина, и как долго?
Ответ: Очень хороший вопрос. Мужчина, который имеет светлую, хорошую природу, не только верит в то, \ что он может сделать счастливыми других, но и сам при этом счастлив. Но очень часто мужчина, потерпевший неудачу в личных отношениях, хочет быть рыцарем в сияющих доспехах, спасающим женщину. Он увлечен этой идеей, и может начать заботиться и даже взять Женщину в жены, совершенно не чувствуя к ней любви. Не потому, что он не хочет ее чувствовать, а потому, что
потерпел сильные неудачи в предыдущих отношею очень большую боль, сердце его закрылось, и он решил ся на такой альтруизм. Вообще-то альтруизм очень 2<ff рош для мужчины, и когда мужчина потерпел очег большую боль, ему лучше всего начинать служить др} гим, тогда боль проходит быстрее. Но бывает, что делае он это неправильно. Он, например, предлагает жен1 не выйти за него замуж. Хотя реально чувствует, просто пытается сделать подвиг. Есть такие мужчинь! которые на самом деле очень пугают женщин, - на вт рой неделе знакомства он зовет замуж. Он не разгляде| вас и не понял, насколько вы друг другу подходите, его идея такая - Бог со мной, и, главное, сделать счасх| ливым другого человека. Но друзья мои, принцип "i чужом несчастье свое счастье не построишь" работает; любую сторону. Вы и на своем несчастье никогда не пс строите чужого счастья. Поэтому какое-то время чина может продолжать делать женщину счастливо! при этом сам становясь все более и более несчастным. | ее счастливость тоже относительна, потому что на жом несчастье свое счастье не построишь.
Вопрос: Иногда люди, узнав, что все в судьбе пр€ допределено, вообще перестают работать, прикла вать какие-то усилия для поддержания себя, заработ денег. Правильно ли это?
Ответ: Знание о том, что человек получает средст не согласно своим усилиям, а согласно тому, что полй жено ему по судьбе, не отменяет необходимости выпо! нять свои обязанности. То есть, обязанности и деньг это две разные вещи. Но на самом деле, только очень ограниченных людей нужен сыр в лабиринте, чт бы бегать по нему и как-то выполнять свои обязаннс ти. Для людей разумных понятно - деньги мне прихо; по судьбе, столько, сколько надо, а обязанности вЦ текают из моей природы. Если мужчина понял свс
природу, то отказаться прикладывать усилия он просто не может, понимаете? Мужчина может отказаться прикладывать усилия для простого заработка денег. Но если он любим, уважаем, и, кроме того, понял свою природу, благодаря вере и любви женщины, понял, что может что-то сделать для других, вы его удержать не сможете. Это называется: "Держите меня трое!", понимаете? Вот меня очень трудно удержать от лекций, потому что я знаю, что это нужно людям. Иногда я консультирую по восемь часов, и еще три часа лекций. Когда человек находит свое дело, у него нет желания избежать работы или не зарабатывать деньги. Проблема в другом. Друзья и близкие иногда спрашивают: "А ты отдыхаешь, вообще?" Одна женщина даже сказала мне, что общается с высшими силами на каком-то особом языке, и они ей сказали, что я делаю очень хорошее дело, очень нужное, но мало отдыхаю. Вот что происходит с мужчиной, когда он занят своим делом. Вам будут нужны попытки остановить его, чтобы он перестал работать, потому что мужчину, если он счастлив что-то делать, надо уговаривать: "Пожалуйста, ты должен отдыхать, потому в этом случае ты сможешь больше сделать для других людей". Понимаете? А как мужчине навсегда потерять возможность заниматься такой деятельностью? Он даже не найдет ее, не то, что потеряет, когда начинает работать ради денег, то есть если свою деятельность он начинает с идеей заработка денег. Поэтому если женщина верит в него и хочет, чтобы он и выполнял обязанности по отношению к людям и позаботился о своей семье, то нужно помогать ему заниматься тем, что он лучше всего делает, а не тем, за что лучше всего платят. Такой мужчина станет героем. Но если женщина сразу выражает свое недовольство: "Ты бы хоть денег заработал! Я за тебя замуж выходила, думала, по-человечески будем жить", то он угробится, понимаете? Он будет цепляться за диван, как за плот или остатки бревен в бурном океане. Нет таких примеров, чтобы человек понял свою природу, увидел, что он делает счастливыми людей, и не хсй тел работать. А вот не хотеть работать ради денег, я точ§ но говорю, это нормальное явление. Мужчина может pal ботать ради женщины. Если она очень сильно его люби§ и верит в него, он удивительные вещи делает. Когда бь кризис 90-х, мужчины выходили на самые неквалифиь цированные, самые малооплачиваемые работы с энт зиазмом. Почему? Потому что они знали, что исполняв свои обязанности ради своей семьи. Каждый из них пс нимал - у него обязанность как-то прокормить семью, он совершает героический подвиг, идет на работу, кот рая ему не нравится. Вдохновленный женщиной, он £§ зарабатывать деньги идет, он идет делать счастливо! свою любимую женщину, которая в него верит. Вы пс нимаете эту разницу? Поэтому не хотеть работать, по§ нимая, что здесь в жизни приходит все просто по су/ бе, это абсолютно здоровое явление, в соответствии I любой философией. Но если человек не хочет работа1| ради денег, и слышит упреки жены, то ему вообще остается ради чего работать. Когда рядом занудней сварливая женщина, то идти работать не ради нее,’Щ ради денег, никто не хочет.
Вопрос: Здоровый молодой мужчина не хочет раб тать и кормить семью. Что делать жене?
Ответ: Стать такой женой, чтобы ради нее захот лось пойти работать. Вот и все. А как стать такой ной? Для этого женщине надо прекратить уделять вн| мание вопросу, сколько муж работает, и начать зг маться собой. Для того чтобы быть красивой, по бо! шому счету, надо просто начать ухаживать за собойЦ правильно общаться с людьми. Люди очень снисходи тельны к искренним женщинам, тем, кто говорит: 1| очень хочу быть красивой, но сейчас у моего мужа де не идут, у него нет больших денег. Но вы сделаете стрижечку? Или массажик, или макияжик?" Да, кон^
но, люди помогут, чтобы женщина расцвела. Почему же не сделать? Оказывается, дружба не требует денег, поддержка не требует денег. Это в нашем уме ментальность дефицита, понимаете? А больше всего женщина расцветает, знаете от чего? От того, что в 9 часов спать ложится.
Вопрос: Есть ли смысл выходить замуж, если мы уже живем вместе больше 3 лет, помогаем друг другу, любим, ценим, поддерживаем друг друга, развиваемся, получаем знания? Мне не хочется замуж. Я думаю об этом иногда из юридических соображений, из безопасности. Может, я расслабляю своего мужа, и веду свою семью к развалу? Многие молодые люди сейчас не женятся, и это не всегда плохо, потому что держатся в тонусе, не расслабляются.
Ответ: Вы обманываете. Подумайте об этом. Женщина всегда истощается, когда за нее не берут ответственность. Этот механизм рано или поздно срабатывает. Женщины не умеют не привязываться. Когда она рядом с мужчиной, ей надо быть в тонусе все время, чтобы не служить ему, понимаете? Самое главное в гражданском браке - ей нужно не начать служить, как будто бы это ее муж. Но поскольку она с ним живет уже четвертый год, она расслабляется и начинает служить. Она выслуживается и приходит к выводу: "Я уже веду себя как жена, уже ребенка родила, но почему у него не екнуло?" И у нее рождается глубокая обида, что она отдала больше, чем получила. Вот этот момент очень критический. Нет таких женщин, которые могут быть в тонусе и слишком много не отдавать. Быть близкой в интимных отношениях- это уже значит очень много отдавать, почти все, ведь женщина отдает психическую силу. Родить ребенка от человека, это значит, отдавать ему то, что она не вернет ни за какие коврижки - свою собственную жизнь, время, годы. После 10 лет гражданского брака мужчина может отдать женщине по/ квартиры, или свою машину, единственное, что он не вернет - 10 лет ее жизни. Поэтому женщина может жить с мужчиной и не отдавать, по принципу: "| тебе не жена, поэтому я тебе и не отдаю". Вот мужчин может не быть в браке, и брать от женщины все, ка будто он в браке - все получаешь, и ничего не нг делать. Понимаете? А женщина не может урегулировав кран. Она уже стала с мужчиной близка, живет с hi как это - не отдавать? Он спрашивает: "Есть что-нибу,г покушать?" Она говорит: "Сам приготовь и покушг Можете так? Тогда уже мужчина не захочет такоШ гражданского брака. Фокус гражданского брака в тоь| что он не в браке, а она в браке, и сама этого заметила, понимаете? Ну а то, что мы уничтожили? наших детях веру в то, что брак - это счастливо, наша заслуга. В классе моей дочери на вопрос, считает важным брак, из всех выпускниц руку под! одна девочка и тут же опустила. Никто больше поднял, и она тоже опустила, чтобы не выглядеть белЦ вороной, понимаете?
Вопрос: Если я изначально была несчастлива, прш нула к себе несчастливого мужчину, как это исправш уже находясь в браке? Что делать, если муж не уме или не хочет слушать жену?
Ответ: В смысле - слушать или слушаться? Оче трудно слушать несчастливую женщину, потому чт этом нет никакого смысла, понимаете? Если слуша несчастливую женщину, она просто становится, в це концов, не несчастливая. Если женщина счастл но у нее какой-то груз на сердце, то, когда мужчина слушает, она сразу становится счастливее. Это один| признаков удачного брака - когда женщина делите мужем, она расцветает: "Вот спасибо, с тобой погово| ла, пожаловалась тебе, и уже легче. Ты извини, по?
луйста, у тебя тяжелый день был, а я тут со своими жалобами". Он смотрит - да она прямо расцвела. Да что случилось? "Мама позвонила, говорит, что со своим вегетарианством ты заболеешь, надо печень кушать, а то у тебя детей не будет. Думаю, скорей бы ты пришел, спасибо тебе, так успокоил". Он говорит: "Ничего, ты же видишь, все хорошо, мы здоровые. Я тебя люблю очень, зачем тебе печень? Все в порядке, дай я тебя обниму". И все, она успокоилась. Секрет в том, что счастливые люди других делают счастливее, а несчастные - еще несчастнее. Когда люди несчастливы, они живут в режиме -где взять любовь и строят отношения в ожидании, что другой даст. Но поскольку долго ждать не могут, то начинают нервничать и изводить друг друга, начинают счет выравнивать - сколько ты мне дал, а сколько ты мне дала, а я тебе лучшие годы, а я тебе похуже, но побольше отдал. Мне однажды сказали: "Одна пара после ваших лекций развелась. Вы зачем про разводы рассказываете?" Я говорю: "Ничего про разводы я не рассказываю. Просто прошу людей не строить так браки, чтобы потом они распадались сами собой, автоматически". Потому что бывает, что брак построен, как Пизанская башня, знаете? Падает, но никак не может упасть. Что можно сделать с Пизанской башней, друзья мои? Продолжать ее укреплять, чтобы со всего мира приезжали туристы: "Классная пара, до сих пор вместе. Ничего себе, сколько уже лет, чуть живые уже оба, но держатся нормально, представляете?" Этот брак называется "падающая башня" - падает, падает, и никак не упадет. Так что, или ставьте ее прямо, или пусть падает уже, и стройте новую.
Вопрос: Как искать вторую половину? Помогите.
Ответ: Что значит, помогите? Друзья мои, на основе ведического знания это называется - обезвредить бомбу одиночества. То есть, если время идет, а женщина потратила половину своей жизни на все, что угодно, лько не на устройство своей личной жизни, самый гл| пый способ - это ждать, когда я выйду замуж, или и| кать, за кого выйти замуж. Бомба одиночества -взрывное устройство. На циферблате напишите в свой возраст, и дальше начинайте считать по одно! Годы идут - 25, 26, 27, 28. Срочно надо отсоедиь один контакт у этой бомбы, и тогда Нью-Йорк не вз тит на воздух, как в фильме с Брюсом Уиллисом. Оi контакт надо отсоединить, а два обязательно оставит И если отсоедините не тот, бомба взорвется. Первь! контакт называется - "я нравлюсь мужчине". Второ! "мужчина нравится мне", и третий - "я нравлюсь се себе". Дорогие мои, у вас десять секунд, и вы решае| проблему своей судьбы. Если женщине наплевать на1 нравится ли она сама себе, потому что она думает, это эгоизм, то она пропала, понимаете? Женщина должна терять самую главную настройку движения! своему счастью - нравиться мужчинам ей подарено гом, запомните это. Нет таких женщин, которые бы | нравились мужчинам, кроме тех, которые специг издеваются над собой, хотят показать: "Смотрите, | чего мужчины довели меня своим невниманием" такая категория - женщина начинает игнорировг себя, чтобы привлечь внимание мужчин. И как игно| ровать? Намекать, чтобы им стыдно было. А им не дно, им просто страшно, и они мимо проходят, вс все. Не думайте, что мы, мужчины, застыдимся в ситуации. Мы просто будем смотреть в сторону край вых женщин, которые ухаживают и следят за собой, Й смотря на то, что они одиноки. Иначе женщина bi зывает свое неуважение к мужчинам и абсолютное желание, чтобы они на нее обращали внимание. Ин6| женщине кажется, что если выглядеть очень привлек тельно, ее упрекнут: "Ах, замуж хочешь, да?" Но поч! это должно быть стыдно? Нет, это не стыдно, ее пс ция должна быть такой: ”Я хочу, чтобы мужчина, ко|
рый меня может сделать счастливой, меня заметил. Так я выказываю ему свое уважение. Я не знаю, кто он, но я уже сейчас даю ему понять, что я его жду. Вот и все. Я не ишу его, я не накрасилась для кого-то конкретного". Если женщина обычно не красится, а потом для кого-то пошла накрасилась, скорее всего, есть объект, запавший в ее сердце. Понимаете? Поэтому срочно отсоединяем лишний контакт, иначе эта бомба грохнет. Начиная отношения, нужно помнить: "За мной может ухаживать любой мужчина до тех пор, пока я нравлюсь себе". Если женщина смогла выдержать это условие, с каждым новым ухаживанием она будет нравиться сама себе все больше и больше. Вот это ее цель. Пока вы такой не станете, шансов перестать быть одинокой не уменьшится. Нужно сказать себе: "Я нравлюсь мужчинам. Почему же мне им не нравиться, если меня Бог сделал женщиной? Если бы он меня сделал мужчиной, я бы не нравилась нормальному мужчине. Но он меня сделал женщиной именно для того, чтобы я ему нравилась, и ни для чего больше. У меня голос на два тона приятнее, нежнее. У меня движения плавней, я кушаю, не так, как он, поэтому меня приятно в ресторан позвать". Кого приятнее пригласить на ужин? Мужчину, который расскажет анекдот, запьет компотом и скажет: "Спасибо. До свидания". Или женщину, которая придет в новой блузочке, и будет говорить: "Как здесь мило!" Очевидно, что Бог кого-то из этих двоих сделал более приятным для ужина, правда? В мужской природе нет ничего, чтобы с ним было приятно проводить время и смотреть, как он кушает, двигается, ходит. Женщине все это дано сразу, независимо от возраста, понимаете? Поэтому если женщина умеет нравиться сама себе, то больше ничего ей делать не надо. Все уже Богом сделано, понимаете? И не надо думать, кто вам нравится. Подумаете, когда замужем будете. Вы сейчас ищете близкого человека. Если мужчина начнет ухаживать, и вы будете счастливой, появятся чувства, даже если внача-
ле он показался вообще совершенно не в вашем вкуя понимаете? Одна женщина рассказывала: первое caoi которое у нее крутилось на языке, когда она увиде своего будущего супруга - "чудак". Но он стал ухе вать, и она вдруг поняла: "Чего-то я себя с ним не вую, как с чудаком. А раз я не чувствую себя чудачке значит, и он не чудак". И вышла за него замуж.
Поэтому знакомиться проще простого, если женг снимает свои сумасшедшие требования, на основе ч| надо позволять мужчине ухаживать за ней. Наприм| он непременно должен быть вегетарианцем, занимат духовной практикой, или что он должен быть без bj ных привычек и так далее. Но знаете ли вы, что чело! без вредных привычек может сделать вашу жиз адом? К сожалению, этому есть достаточно примеро!
Познакомиться очень просто. Для этого, независ! от возраста, достаточно позволить ухаживать за cot любому мужчине, который проявляет интерес, и поз лять это делать до тех пор, пока вы нравитесь сама <
А если не нравитесь? Тогда пусть появится следую1 поклонник, и нет проблем. К тому же, какой бонус ndi чает женщина? Она не ждет, не ходит с протянутой кой, не заглядывает ему в глаза, поймет или нет? уже должен сделать предложение. Мне 25 лет было, Щ перь 35, уже о детях надо серьезно подумать и такЦ лее, но он до сих пор не может выяснить, что он з/ делает", понимаете? Но когда женщина умеет легко' комиться, она понимает: "Расставаться - это не прей ма". И если она умеет расставаться, она используе мое хорошее правило, защищающее от одиночес том числе от одиночества в браке - "не бойся расе ний, бойся разводов". Поэтому я не за разводы, я зЩ ставания. Зачем строить отношения, которые не перспективы, и потом их поддерживать? Зачем бо{ ся за того, кто нравится? Любой мужчина вам по! вится, если он вас сделает счастливой. Но сначала д| ему шанс. Вы не знаете, кто вас может сделать счас
вой, поэтому кого вы выбираете, кого вы ищете? Ни у кого на лбу не написано - "муж". Поэтому, хотя это и мо-ясет показаться странным, постарайтесь поразмыслить над сказанным, и если найдете силы в себе действовать, то увидите, что это работает. Нет никаких сложностей, надо просто сломать свои прежние странные схемы в вашем уме: "Ну как же так? Я же должна знать, кого выбирать? Да что мы можем знать вообще? Наша судьба в руках Господа, и женщине ничего не надо знать. Ей надо просто открыть возможности, так называемый пассивный интерес к ухаживанию - привести себя в порядок, расширить круг знакомых, сходить на семинар, получить новое знание, сделать прическу, пойти по магазинам, поднять себе настроение общением с подругами. Можно заняться вокалом. И мужчина сам собой появится, не надо его искать. Если вы нравитесь себе, дело осталось за малым - понравиться мужчине, что будет совсем не сложно.
Вопрос: Подруге 26 лет, боится одиночества, очень самокритична, как ей помочь? Лекции слушает, но не практикует.
Ответ: Вера женщины в себя увеличивается заботой о ней. Иногда ее просто силой надо взять и протащить по всему "лунопарку": сначала в спа-салон, потом в парикмахерскую, потом попить чаек, потом на курсы кулинарии, потом на семинар, потом с ней просто погулять в парке, заехать к ней, когда она плохо себя чувствует. Но, пожалуйста, не делайте все это ценой своего одиночества! Я знаю таких героинь, которые спасают подруг и медленно тратят свою собственную жизнь. "Подруге 26 лет, и она боится одиночества, а мне 37, и я не боюсь". Это плохая схема.
Вопрос: Как вдохновить мужа прийти к духовной практике? Где найти духовного наставника?
1
Ответ: Духовные наставники существуют в разныз традициях, в том числе и в ведической, и всегда ест| возможность с ними познакомиться. Есть православные святыни, можно к ним отправиться. Найти духовного наставника - это вопрос только вашего желания. А где его найти? Ясно, что не в "Сильпо". Вдохновить мужа н| духовную практику женщина может, если он поймет, что она от этого будет счастлива. Муж начинает включаться в настроение служения, когда начинает верить, что этим может сделать счастливой женщину, и потом еще кого-то - детей, общество, страну. В конце концов! он понимает: "Это так здорово, делать других счастлш выми", и думает: "Вот, Бог - замечательная, чудесная личность. Он всю жизнь обо мне заботится. Почему я нЯ могу Его порадовать?" И жена говорит: "Я верю, что тй| можешь порадовать даже Бога. Ты удивительный. ■ конце концов, ты же слышал - чего хочет женщина, тя го хочет Бог. Я уже ничего не хочу, мне полностьи хватает того, что ты такой замечательный. Идет занимайся духовной практикой". Он сразу найдет севд духовного наставника, моментально. Я
Вопрос: Как разговорить молчаливую и анализирущя щую девушку? Очень трудно вести с ней беседу. Кап правильно построить с ней общение? Щ
Ответ: Это тяжелая болезнь - молчаливая, анализа! рующая девушка. Разговорить ее можно нежностью и зт ботой, вопросами о ней, нужно слушать ее. Иногда пршЯ дится долго слушать, пока она почувствует спокойствия удовлетворится и раскроет свою природу. Анализируй! щая девушка - это упреки и намеки, цитаты из "ЗаковЙ счастливой жизни", но мужчине все это надо терпеть. РаЦ говорить ее - это значит, надо спрашивать: "Как ты сети чувствуешь? Может, тебя что-то тяготит?" Мужчина д<Я жен спрашивать ласково, заботясь, хотя на свои вопроЗИ
он может слышать очень странные ответы, например: "Не знаю, нормально. Как обычно, ничего особенного". Но надо продолжать. Вообще мужчину бесит, когда он спрашивает: "Ты что-нибудь хочешь?", а в ответ: "Не знаю".
- Ты плохо себя чувствуешь?
- Нормально.
- У тебя что-то болит?
- Не знаю.
Мужчина просто звереет от своей неэффективности, понимаете? Она его изводит, когда он ничего не делает, она недовольна. А как можно делать, не понимая, что делать? Мужчине нужно огромное чувство такта, чтобы разговорить молчаливую женщину, быть очень, очень обходительным, терпеливым. Она опять в сотый раз говорит: "Не знаю", но не надо звереть: "А кто знает? Давай в справочную позвоним, узнаем". Вроде бы уже и пора такое сказать, но так вы все испортите, женщина замкнется или перейдет в интенсивную фазу сопротивления. Вообще, лекарством от молчания женщины является тактичность мужчины. Если мужчина бестактно себя ведет, женщина сразу закрывается. Но еще хуже, если мужчина замолчал, обидевшись на женщину, в таком случае он полностью добьет их отношения.
Вопрос: Как вы оцениваете брак с мужчиной с разницей в возрасте 11 лет? Мне 45, моему другу 34.
Ответ: Если женщина имеет высокую самооценку, она может жить с мужчиной, хоть на 20 лет младше, хоть на 20 лет старше ее. Если мужчина делает ее счастливой, какая разница, сколько ему лет? Но если мужчина делает женщину более несчастной, то это означает, что она сама несчастна, несмотря на возраст. Любой брак - это увеличительное стекло эффективности внешних обстоятельств. Но оно не меняет содержания. Поэтому возьмите несчастную женщину, выдайте ее замуж за мужчину любого уровня достатка, любого
возраста, и она станет еще более несчастлива. Если oi сама свой уровень счастливости поддерживать будет, она будет несчастлива и в браке, и вне брг Женщина сначала должна стать счастливой, а пот вступить в брак. Мужчина сначала тоже должен стат счастливым дружбой, уважением окружающих, cboi собственным аскетизмом, безусловной материнско| отцовской любовью, не обязательно своих родителей*! сожалению. И тогда, кстати, и деньги придут к не* чтобы он мог сделать счастливее женщину в браке, никакой брак не сделает счастливее стран! персонажей, одиноких женщин, которые показывг фиги мужчинам: "Мы тоже можем xopoi зарабатывать, не хуже вашего". Хотя они прост несчастны, в депрессии, и чем больше им платить, они хуже будут работать, и больше требовать. Ско/ несчастную женщину замуж не бери, а она будет равно несчастна, она будет уставшая, измотаннё нелюбимая, ленивая, понимаете? Стоит счастливую! жены взять, даже если ее взял не супермен, а обьгн мужчина, который всем сердцем ее любит, и получили более счастливую женщину, вот в чем секрй! Поэтому возраст не имеет никакой разницы, главноеЦ каком состоянии вы вступаете в отношения. Поче чаще всего получается нехороший сценарий? Пот что мужчина, который сам не чувств^ воодушевления, не чувствует веры в себя, ищет же щину постарше, чтобы она не была сильно требоват ной. Он не желает быть счастливым, он просто не хо1 быть несчастным, ему нужна медсестра. Но если ж:| гцина действительно счастлива, она привлечет чину, который сам счастлив, и разница в возрасте вершенно не при чем.
Вопрос: Влияет ли на человека изменение фамг имени?
Ответ: Определенным образом влияет. Если у человека возникает желание переменить свое имя, то это тоже предназначено ему по судьбе. Кроме того, у человека есть свобода воли поменять свое имя, только он должен быть осторожен, чтобы не поменять его на худшее.
Вопрос: Получается, что любой кредит - это зло, независимо от цели кредита?
Ответ: Если кредит взят при трезвом и спокойном уме, а не от того, что нас бесит хрущевка, и мы способны его отдать при любых обстоятельствах, то в таком кредите нет ничего плохого. Но если кредит взят из расчета на то, что у меня зарплата будет сохраняться и я буду здоров 40 лет подряд, то такой кредит - это зло. Кредит, который взят в благости, имеет очень сильный терапевтический эффект, он человека стимулирует не роскошествовать: "Надо жить аккуратно, у нас кредит". Мужчина себе отказывает, кредит, взятый в благости, не разрушает его психики, не сводит его с ума, не рисует ему перспективу кошмара на 30 лет. Он стимулирует мужчину, добавляет аскетизма.
Вопрос: У меня как раз такой период, когда за 20 лет семейной жизни я очень истощилась. Не могу говорить на эту тему с мужем, душат слезы. Пытаюсь себя восстановить, но не всегда могу понять, что со мной происходит.
Ответ: Если женщину душат слезы, это значит, что ей не хочется расставаться с любимым человеком, но она понимает: "Я к нему не чувствую любви". Здесь нужно пройти четыре этапа, чтобы восстановить свои силы. Первое, женщина должна начать говорить о том, как сильно она устала. Второе - позаботиться о себе так, как она всегда заботилась о других, именно так как по
Иисусу Христу: "Возлюби ближнего, как себя самой! Третье, поскольку это не так просто - позаботиться о 4 бе, женщина поймет, что ей нужно просить о помощ И здесь нужен очень важный навык: в тот момент, ка да вам отказывают, вы не должны ненавидеть тех, к| вам отказал. Женщина, которая просит о помощи! слышит отказ, понимает: "Ничего страшного, все рав| я люблю этих людей". И четвертый, очень важный щ| Она догадывается: "О, так если я буду отказывать, м ня-то любить и дальше будут? Это же нормально?" И н; чинает свободно отказывать, например, по два часа I слушать маму с ее истериками по телефону, боясь, ч! мама не будет ее любить. Она смело скажет: "Мама, м| тяжело, я это слушать не хочу, будь добра, пожалуйста созвонимся завтра. Хорошо?" Мама в панике: "Как, т трубку бросаешь?" "Ничего, мама, переживешь, пер живешь". :
%
Слушатель: Благодаря вашему семинару "Школа И тинных леди и джентльменов" я чувствую, что моя d мооденка очень выросла. У меня появились "беспол© ные" увлечения, я танцую восточные танцы и пою в х< ре. Чувствую, что все вокруг хотят сделать меня счас' ливой. Я верю, что встречу свою любовь. |
Лектор: Вы умница. Встретите, в зеркало посмо' рите - это вы и есть, понимаете? Потому что вы уя счастливы. Но вы должны трудиться, поддерживать э! счастливость. Женщина не должна расслабляться: "Я вокруг сколько людей. Вот и мама мне звонила. Как! могу положить трубку и ее не слушать? Подруга будi меня ненавидеть за то, что у нее ничего не складываем ся, ради нее мне надо угробить свое счастье". А нуяй его беречь. Бережем, накапливаем, по чуть-чуть разд! ем, раздаем меньше, чем получаем, иначе опять выдо: немея, и будет крах. Для мужчины расслабляться - зй означает начать принимать, понимаете? А для жени?
яы, только чуть расслабилась, все, уже развал. Где хор, где танцы? “Я не знаю, я вот мужчину встретила, мне померещилось, что это и есть моя любовь, все ему отдала”. Нужно хорошо защищаться.
Вопрос: Если в каждой судьбе при рождении человека уже определен уровень его счастья, то как можно повлиять на настоящее?
Ответ: Если мы начинаем корректировать материальную реальность, стараясь стать счастливыми, мы обычно все портим. Вот в этот момент начинаются истинные несчастья. То есть, если мы хотим увеличить материальное счастье, называемые на санскрите "суюса", то есть комфортик, в этот момент начинается самый ужасный некомфортик. Знаете, когда хрущевочка стала тесной, и захотелось купить домик, вот 1ут начались реальные проблемы, потому что переехали в дом, а жить в нем невозможно. Он не связан со счастьем, которое называется "ананда". Счастье ананды - от отношений, от тепла, от поддержки, от улыбки. Это не шуточная энергия, это энергия духовного мира, желания всем счастья, повторения имени Бога, воодушевления мужчины, любви женщины, нежности и веры.
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Глава 3. КАК ПРАВИЛЬНО РАСПОРЯЖАТЬСЯ ДЕНЬГАМИ?

 
Теоретически деньги волнуют нас в двух случаях: если они нигде не берутся или куда-то очень сильно деваются. Вы, конечно, пытались понять, почему так происходит. Но, должен вам сказать, в ведические времена около 70% населения вообще деньгами не пользовались. Предполагалось, что обычным людям деньги вообще давать не стоит, потому что они им просто не нужны. Считалось, что денежные средства надо дать, например, священнику, чтобы он мог проводить религиозные ритуалы, или дарю, чтобы поддерживать его уважаемый статус, потому что если царь беден, люди его не воспринимают всерьез и не следуют его указаниям. Коммерсанту деньги тоже нужны, чтобы оборачивать их, поддерживать экономическое благосостояние страны, платя налоги. Банкиру - чтобы давать ссуды, когда у людей кризис. Даже был такой афоризм - не останавливайся дольше трех дней там, где нет врача, банкира, способного дать ссуду, и реки. Но в процветающем государстве деньги не должны ничего решать. В Ведах говорится, что давать людям деньги просто так, это все равно, что позволить ребенку засовывать голову в канат. Дать деньги обычному человеку, который не отвечает за благополучие общества, за управление, за знания и духовные практики, - это все равно, что вы своим детям засунете в кармашки по тысяче евро. Как вы думаете, это доведет до добра? Да это же угроза. Поэтому, оказывается, все не так просто. В ведические времена люди не нуждались ни в чем, получая полную поддержку общества, где деньги не были средством взаимодействия. Удивительно, да? Но так люди жили сотни
тысяч лет. Ведическая история - это не та уродливая ис тория, которую мы изучили в школе. В советское вреь многие факты скрывали, потому что они не вписывав лись в официальную линию партии. Но теперь мы знаем, что в Украине, например, существовала культург Триполья, полностью развитая цивилизация, со свое! достаточно сложной системой управления, с глубокимЦ философскими знаниями, с потрясающими боевы искусствами. Эти блестящие времена цивилизации, ус пешные, так называемые Золотой, Серебряный, Брон| зовый век, описываются и в ведических трудах. В благополучие общества мерялось не деньгами. Главно! валютой, в первую очередь, было зерно и топленое мас| ло. Наши предки знали - зерновые дают силу и разум, > молочные продукты поддерживают духовность. Tomvdjj ное масло - это самый легкий для хранения продукт, кс торый, кроме всего, с течением времени приобрете все большую и большую силу, насыщается энергш солнца, и чем дольше он хранится, тем крепче станс вится, как старое вино. Правильно вытопленное мае приобретает качество лекарства, которое способно вы; лечить практически любую болезнь.
Деньги и Железный век
В то же время, обычные деньги - это на самом дед способ перессорить людей. Мы живем сейчас в век ра|| доров и лицемерия, более того, по ведическому кале! рю конец света уже давно настал. Посмотрите новоста с окончанием второй Мировой войны за последние год произошло более ста локальных межинтернационг ных конфликтов. По этим определениям, третья Mi вая уже давно идет, очагами. Сегодня мир очень слог ный. Главная его особенность - это раздоры, а для тог чтобы рассорить людей, в основном и служат деньги, они ничего не решают. Интересно, что есть такое мн| ние - от кризиса русских спасли дачные участки.
среднего американца обычно нет ничего, кроме долгов. Но у нас почти у каждого есть огородик, и с ним можно в любой кризис как-то протянуть. Мы такое пережили в 90-х. Поэтому по-настоящему богат тот, кто имеет сильный второй астрологический дом, что указывает на количество зерновых, молочных продуктов, положенных человеку по судьбе, а еще драгоценных камней. Сильный второй дом в астрологии не означает пачку евро, -их не съешь и бумажными деньгами ничего не решишь. По-настоящему важны лишь драгоценные камни, топленое масло и зерно. Поэтому сейчас вы можете сами определить, так ли вы бедны, как вам кажется, можно ли как-то поправить свои дела, и как правильно конвертировать свои настоящие деньги. Вот сейчас много людей думают, что бедствуют, а у них в сарае две коровы стоят, картошечка в погребах. Это совсем другая система ценностей. Деньги - это то, чем вы накормите детей. Понимаете, мужчины, если вы принесете пачку гривен, их ваша семья не съест за завтраком, сами деньги не съедобные.
Методика для развития правильного отношения к деньгам
Есть очень хорошая психологическая практика, она помогает разобраться с нашим отношением к деньгам. Представьте, что у вас денег столько, сколько вам нужно. Скажем, 30 тысяч долларов в месяц. Проникнитесь чувством, которое пришло к вам. Мужчины, что вы чувствуете? Гордость, ощущение - я волшебник, который может исполнить любое желание любимых и близких, уверенность в себе. Он знает: "Если возникнет какая-то проблема, то 30 тысяч - это мой резерв. Жена скажет: "Вот мне уже эта блузочка надоела, хочется новую. Или у нас чего-то там сломалось". И я спокойно отстреляюсь". А женщина думает: "Ой, куплю тот кухонный набор домой, который я хотела. Эту косметику. Вот еще саму кухоньку.
И дом, туда всех позовем, я им подарков куплю". Стой: ей дать деньги, и она начинает безумствовать. Она начи-’ нает служить всем. i
Но, в принципе, человек вообще не может быть счастлив наедине с собой. Если женщине дать красивое платье, и к нему еще колье, каждый камень в три карата, но с условием - носить это можно лишь в помеще-' ниях без окон, с закрытыми дверями, и любые делика! тесы надо будет есть одной и в темноте, она ничего не, захочет. Зачем ей наряды, лакомства, дом, машина последней марки, если в ней только одно сиденье, и рядом не сядут ни подруга, ни дети, ни собака? Мужчина тоже; говорит: "Ну, мне как-то тоже Феррари одноместное не-i нужно. Ну, проехался по городу один раз, второй. А чег| далыпе-то? Никого не посадишь, сам погонял и все? НИ хочется же рядом даму посадить, прокатить". Чувствуем те, чем попахивает? Деньги дают безопасность Щ радость, в каком-то смысле контроль над своей жизнью! А теперь самый главный шаг: осознайте, что ваше глайа ное желание - именно так себя чувствовать. Понимает» вы думали, что иметь 30 тысяч долларов - это и естй! ваше желание. Но ваше главное желание - хорошо себя чувствовать. Мужчины хотят себя чувствовать уверенными, гордыми, достойными. Женщинам нужней спокойствие за завтрашний день, удовлетворение я радость. Понимаете? Оказывается, все просто, никакие мы не жадные люди, и, в общем, ничего особенного и нЩ хотим. Это обратный эффект - если мужчина думаезЯ что для того, чтобы быть счастливым, ему нужны 30 тщЯ сяч, значит, они нужны, чтобы ему себя чувствоваэЯд уверенным: "Я волшебник, могу все сделать". А зачйЯ ему уверенность? Чтобы сделать свою женщину спокощ ной. А женщине зачем нужно спокойствие? Чтобы муяИ чина видел, что все в порядке: "Дорогой, ты пробуй,щ тебя все получится, я спокойна". Тут оказывается - чеш более мужчина уверен в себе, тем женщина становитИ спокойней, даже без 30 тысяч долларов. А чем женщийЯ более спокойна, тем мужчина становится более уверенным в себе, и заработает и 30 тысяч, и больше, понимаете? А что такое уверенность? Это означает верить: что мне положено по судьбе, то я обязательно получу.
Но женщины думают - где в мои 33, 47, 52 года найдешь такого мужчину, уверенного в себе, и кроме того, чтобы я ему была интересна? А мужчина говорит: "Где сейчас найдешь такую спокойную женщину, чтобы ради нее чувствовать уверенность?" Поэтому отсутствие денег - это, на самом деле, результат нашего неверия. То есть, высшие силы дают определенные способы мужчинам получить уверенность, а женщинам спокойствие, но мы думаем, что эти состояния возможны лишь тогда, когда в сумочке зашелестело, или когда в кармане потяжелело. Будьте реалистичны, просто предположите, что есть такие способы или вы случайно найдете их, судьба устроит. За 20 лет консультативной практики я знаю массу случаев, когда люди нашли такие самые неожиданные способы. Женщины нашли абсолютную веру в завтрашний день, абсолютное спокойствие: "Все будет хорошо, что воля, что неволя". Мужчины получили абсолютную уверенность: "Я могу развить свои качества, защитить близких, могу быть очень нужен, важен, полезен вообще не имея средств". Есть такая методика, и время от времени старайтесь, пожалуйста, ее проходить, потому что она на самом деле работает, она действенна.
Что делать, если деньги не берутся?
Перейдем к вопросу - что делать, если деньги не берутся? Существует огромный потребитель денежных средств в нашей жизни, который называется отрицание. Дело в том, что иногда те деньги, которые нам даются судьбой на здоровье, на хорошие отношения, мы тратим на совершенно другое, и потом их обычно не хватает. Огромные средства, огромные жизненные силы, время и, разумеется, деньги, уходят на то, что человек не может изменить. Понимаете? Если по судьбе человеку положена двухкомнатная хрущевка, нужно искать не денег, а просто сил, радости, удовлетворения ci этим жить. Конечно, нужно искать возможности, если; хотите, деньги, чтобы изменить то, что человек не может вынести, это нормально. Но самое главное, нуже! разум, чтобы отличить одно от другого. Нужно заду-1 маться: так ли ваша жизнь невыносима, что вам нужно§ ее поменять? Но обстоятельства становятся невыносимы не потому, что отопление отключили. В доме холод^ но, если нет отношений, понимаете? В нем и с отоплением жить невозможно. Нет желания думать хорошо другом человеке, нет режима дня. Силой разума нужнс понять - то, что ты можешь всегда изменить, это отнс шения. Но сначала надо узнать, как они строятся, ка сделать близкого человека счастливым, чтобы его npi рода раскрылась, чтобы прекратились ссоры, конфлш ты, появилось взаимопонимание. Человек становит счастлив, когда у него налаживается образ жизни, уста навливается режим дня. Он получает все бесплатно, чувствует - у меня дети чудесные. У меня жена прос богиня, а она божественна на самом деле. И утро такс красивое, просто шикарное. Понимаете, человек ш! кует, встал в пол-пятого, выглянул в окно: "Какая кошь, какое утро шикарное!" У него появляется oi мизм от хороших отношений, от режима дня. И челове безусловно, счастлив, при том, что, возможно, оста в его жизни вещи, которые он не может изменить -: то из близких болеет, не все гладко материально. Поэт му нужно сказать себе: "Господи, не давай мне денег 1 то, что я все равно не смогу изменить, дай на то, чт не смету выдержать. И самое главное - дай мне раз| чтобы не потратить деньги на то, что мне не надо", перепутать, понимаете? Если вы пытаетесь измет то, что вам не удастся, деньги просто улетят в трубу^ Понимаете, дело-то в том, что если вы очень ci хотите изменить то, что изменить нельзя, с вас
просто содрать деньги, например, под видом дорогостоящего лечения. Вообще, на самом деле, вы попадете к человеку, который не собирается вас лечить, если при помощи денег вы пытаетесь отменить то, что надо терпеть. Оказывается, нужно не избавиться от болезни, а сделать так, чтобы она не причиняла страданий. Это называется болезнь в благости. Человек в благости, бывает, сильно болеет, тело разрушается, но он не страдает. Он четко понимает - если в судьбе есть что-то, что нельзя изменить, надо жить, не изматывая себя долгами, поездками к докторам. Нет таких денег, чтобы изменить то, что изменить нельзя. И если вы истратите деньги на это, у вас не останется их, чтобы просто сделать комфортным и счастливым то, что можно. Зачем брать кредит, если можно сделать аккуратненький ремонт, свое жилье просто привести в порядок. Обычная двухкомнатная квартира, где все сделано очень аккуратно, чисто, изящно, эстетично, радует, если люди спокойны в ней, счастливы, и у них нет стрессов, понимаете? Поэтому самое важное - понять, что деньги даются нам, чтобы защитить нас от голода, от холода, от того, что мы, живые люди, не сможем вынести. Так что надо быть очень осторожным, чтобы не тратить свои средства, силы на то, что нельзя изменить. В этом мире все равно останутся какие-то проблемы, вы не сможете создать себе здесь абсолютную безопасность, потому что в материальном мире жить на самом деле страшно. Например, одна женщина на консультации рассказала, что на нее за последние пару лет нападали четыре раза, и никто не заступился. Так и живем в этом "блэндере". А если насыпаете туда денег, как это поможет? В один прекрасный день все деньги могут перестать значить вообще что-либо, и мы увидим: "У нас нет ни защиты, ни силы, ни здоровья, ни отношений, ни возможности помочь детям, ни продуктов". Японцы это испытали после цунами, когда все в один день остались без крова. Поэтому настоящие ценности в том, что человек сохра-ыяет человеческие принципы. Это и есть ценность -культивировать свои качества, не разменивая их н* меркантильные увлечения. j
Несколько слов о том, когда человек перестает разли чать, что для него в жизни является судьбой, а чт| является его глупой свободой воли, и он тратит деньги потворствуя собственной глупости. 1
Когда в нашей жизни мы совершаем какую-то ошиб ку, то у нас есть тенденция совершить еще одну. Вед! говорят, что у живых существ в этом мире чувства и ущ несовершенны. Вы воспринимаете мир совершенно ущербным образом, считаете, что он такой, как вы ег|| видите. Если вам говорят, что зарплата и здоровье у Bad всегда будут хорошими, вы верите и быстрее хватаем кредит. А потом понимаете - реальность такова, что не® ни здоровья, ни возможности отдавать кредит. ЧеловЩ сразу должен признать - у меня нет нужного знаниЯ чтобы понять этот мир. Я его вижу частично, мы нахЯ димся в иллюзии из-за того, что наши чувства несовеет шенны, картина мира у нас всегда искажена. Сейчая на самом деле, из-за несовершенства чувств у всех xaifl в умах. Но самое страшное, друзья мои, это продолжащ совершать еще больше ошибок, вместо того чтобы прйЯ нать: "Я схватила непонятно что, непонятно зачем, щш общей волне. Теперь этот дом-развалина висит на моЯ шее. И я еще за него держусь, пытаюсь из него чего-в выжать". То есть, мы однажды обнаруживаем, что вШ складывается далеко не так, как ожидали, но очень чаИ то предпочитаем упрямо продолжать делать то же (Я мое, вместо того, чтобы признать - мы совершив ошибку. Это очень трудно. Человек понял, что не туйИ едет, все дальше и дальше летит от того места, куда НЯ до было, но делает вид, что все нормально, только ЩШ оправдать собственную ошибку. Женщина поняла, чщ не с тем человеком связалась, но думает: "Теперь чистИ та навсегда потеряна. Кто же меня такую грязную воз» мет?" То есть она, однажды построив неудачные отгаИ шения или попав в неудачную ситуацию, дальше считает себя недостойной, и сама себе придумывает наказания, и находит такие отношения, которые еще хуже, чем те, в которых она потерпела неудачу. Поэтому, если мы вместо того, чтобы признать ошибку, продолжаем совершать еще, и входим в раж, эта система требует с каждой минутой, с каждым днем, с каждым годом все больше и больше сил. Но еще хуже считать: "Ну ладно, не получилось, попробуем из этого что-то сделать". Самое страшное в кулинарии, когда блюдо не получилось, а вы думаете: "Сейчас я его немножко подсолю, поперчу". Но оно становится все меньше и меньше съедобным.
Мы боимся признать свои ошибки, мы боимся того, что скажут: "Да, слабо, ты не мужик". Или: "Ты три года в металлургическом институте отучилась, надо довести дело до конца - хотя бы закончить. Закончила, теперь надо где-то работать, тоже хотя бы несколько лет". Да? Мы боимся потерять привычное, даже если это привычное давно причиняет страдание. Работу боимся потерять - где найдем другую? Сейчас же кризис! Но наш мир в основном состоит из кризисов, здесь другого времени не бывает. Мы боимся, что если отпустим то, за что держимся, то так и не найдем ничего равноценного или лучшего. Есть такая проблема? Мы боимся, что будем выглядеть глупо, смешно, боимся прослыть неудачниками. Или боимся обидеть обидчика, это очень часто бывает в семье: "Меня муж бьет, но я боюсь уйти, хочу, чтобы у ребенка был отец". Но такая практика губительна, с ней мы обречены на нищету и страдания.
Продажа души к процветанию не приведет
Итак, надеюсь, вы смогли запомнить основополагающие вещи - то, что благополучие человека определяется с его рождения, и любые усилия увеличить это благополучие приводят к обязательному дисбалансу. По судьбе очень редко бывает, чтобы человек не получил всего! что ему положено. Точнее, очень непросто сделать таЯ чтобы даже то, что нам положено, перестало приходим по судьбе. Очень трудно сделать так, чтобы не приходи ли деньги, если они положены, очень трудно сделать так, чтобы не приходил муж, потому что сила судьйШ огромна. Но мы все поднаторели в том, чтобы уйти оЯ судьбы, пользуясь одним интересным качеством, Щ интересной схемой поведения, которая называется отрицанием. Мы поднаторели, как угробить собствен-; ную жизнь, непонятно лишь, ради чего. И все-таки выет шие силы ставят большой заслон, изо всех сил мешают! каждому из вас продать душу, довести себя такогщ состояния, что вы не будете чувствовать даже ее при! сутствия. И вам будет казаться, что ее нет. То есть| факт продажи души - это мифическая вещь. Это н|| дьявол приходит, покупает душу. Душу нельзя продатш но можно навсегда потерять с ней связь, то есть, челЯ век может войти в устойчивое состояние отсутствий счастья. Такое состояние называется демонизмом, тЯ есть, человек настолько убежден, что он ничего из себя не представляет, кроме как материальное тело, ч1я считает - все дело в том, чтобы просто побольше урватш побольше нагрести. Даже если внешне все делается я чистой упаковке. И очень жалко людей, которые еще Я потеряли чистоту. Вокруг все еще очень много чистьЙЙ людей. Я езжу из города в город и вижу удивительвдя благородные характеры мужчин, божественно чистЁЩ характеры женщин, их чистота изначальная, просто вщ дическая, можно сказать. И представить, что люди срЩ ди "ада" живут, да еще, можно сказать, вынуждены ищ рать по этим правилам, очень тяжело. щ
Одиночество женщины требует много денег Jj
Если мы отрицаем, утрачиваем какую-то связь Щ своей душой, со своим счастьем, в своей жизни мы нЯ
чинаем делать очень странные вещи. Они требуют очень большой энергии, а воплощение энергии - это денежки, друзья мои. Ну, например, женщине нужны деньги для одиночества. Мужчине может быть нужно отсутствие денег, чтобы не брать женщину в жены. Он говорит открытым текстом: "У меня пока нет денег, чтобы жениться". Это означает: "Мне не нужны деньги, потому что если они появятся, то придется взять тебя в жены". Поэтому разум человека состоит в том, чтобы он смог понять главное в своей жизни. Есть хорошая молитва: "Господи, дай мне сил вынести то, что я не смогу изменить, дай мне сил изменить то, что я могу изменить, и самое главное, дай мне разум, чтобы отличить одно от другого". Проблема в том, что, когда человек не может отличить одно от другого, ему надо очень много денег. И когда ему надо очень много денег, и он делает неправильные вещи, то ему кажется, что денег мало. То есть, деньги могут быть направлены не на то, чтобы человек был счастлив, а на то, например, чтобы не переживать страх. Женщине деньги нужны, потому что она видит: "Мне страшно, я одинокая, уже замоталась на своей работе, устаю очень сильно, болею. От этого мне становится еще страшнее. Боюсь, что больная и уставшая я вообще никому не нужна буду. Но я боюсь уйти с работы, потому что если я одна, кто меня будет поддерживать?" И круг замыкается: "Я же буду одна, поэтому надо работать. Но поскольку я от этой работы устаю и болею, я буду одна. И поэтому работаю". Вам не кажется, что это шизофрения, то есть, "чего я боюсь, к тому и иду". Вот как получается.
Поэтому очень важно распознать - мне сейчас деньги нужны для счастья, чтобы реализовать то, что делает меня счастливой, или просто для того, чтобы мне чего-то не переживать? Например, не переживать гнева. Был такой фильм - "Спрут", целый сериал с серьезной темой. Один из его персонажей, очень влиятельный мафиози в Италии, был сказочно богат. И в его дворце на камине стояла деревянная лошадка на колесиках, ленькая, с отломанным колесом. И он всем ее показ! вал, говоря: " Когда другим детям покупали железна дороги и очень дорогие игрушки, мне ее на барахолЗ купили на Рождество. И я поклялся себе, что всех а ставлю на колени". Такие люди есть, действительно, щ не только художественный персонаж. И если челов зарабатывает деньги не только потому, что они ei нужны, а из гнева, он становится смертельно опас для окружающих. Ведь ему не нужны деньги. Ему нуз но просто куда-то деть гнев, понимаете? А гнев не уЩ вает, сколько бы денег человек не заработал. |
"Не имей сто рублей, а имей сто друзей" -
Если человек имеет поддержку друзей, ему не нуна много средств. Но одинокому человеку очень трудно; этом мире. Чем более одинок человек, тем больше ej денег надо, - это прямая зависимость. Чем меньше d ношений у человека, тем страшнее ему жить. А ч< страшнее ему жить, тем больше ему нужно средств. * чем больше ему нужны средства, тем больше он склон< разрушать свои отношения. Иногда человек полносп игнорирует ситуацию. Он говорит: "У меня все хор шо!", и это вопреки событиям, вопреки опыту, вопре] тому, в чем его убеждают окружающие его люди. И Щ больше человек отрицает реалии своей жизни, ч< больше он себе врет, тем более несчастным становите А несчастному человеку, чтобы продолжать жить, ну! ны сильные меры компенсации. Ими могут стать, й пример, азартные игры, чтобы спускать деньги в каЭ но. Или надо секс каждый день. Он не верит, что раз| шает свои жизненные силы, считает, что ему надо 6oi ше выпивки, больше еды. Поэтому, друзья мои, салй дорогое, что есть на свете, самая большая роскошь жить в самообмане. *
Какой женщине всегда не хватает денег?
Женщине, которая пытается убедить себя, что ей не надо думать о личной жизни, а надо работать, всегда не хватает денег. Потому, что деньги - это оправдание, чтобы работать, а работать надо, чтобы не думать о том, что она одинока, или ее брак уже не имеет никакого смысла. Но еще никто ни разу не успокоил страх деньгами, не уменьшил ими гнев. Бывает, человек даже из-за скорби может пытаться зарабатывать деньги. Он кого-то потерял, и погружается в какие-то усилия, как в наркотик. Скорбит, зарабатывает, и, может быть, даже жертвует, кому-то пытается что-то давать. А может, у человека есть чувство вины. Много женщин работают как раз из-за чувства вины, потому что их в детстве "напрессовали", давая понять, что окружающим девочка в тягость, понимаете? К сожалению, много женщин помнят, как к ним относились в детстве: "Да ты обуза какая-то, или машина для уборки комнаты и мытья кружек, тарелок, для хорошего делания уроков, и для того, чтобы сидеть с младшим братом". Знаете, в 70-80 годы была популярной такая фантастическая тема - домашний робот, робот-домохозяйка. Вот в этой роли была девочка в доме: "Помой посуду, убери в комнате, посещай кружок, приноси хорошие оценки". Если у нее что-то в душе происходит, неважно - а что у нее может происходить? Это тихий робот, с правильной программой. А если рот разевает, голос на маму повышает - в ремонт. В угол, на колени, на горох. Да? Поэтому у многих женщин самооценка настолько убита, что они не верят: “Как это возможно, что я просто дома буду сидеть, а кто-то обо мне позаботится? Это вообще немыслимо”. Она думает: "Да какой мужчина согласится себе на шею сажать кого-то?" Я же говорю: да он благодаря вам только зарабатывать нормально начнет, потому что к нему придет вдохновение. Если мужчина наконец-то понял, для кого он живет, у него будет большой приток сил, он начнет зарабатывать и на себя, и на вас, понимаете? щ все, что вам и ему положено, заработает. Он будет при| этом счастлив, и в итоге все отдаст вам. То есть, мужчина так интересно устроен - он берет судьбу жены, процветание жены начинает приходить через его заработок, и мужчина все это отдает жене, семье. Женаты! мужчина, чтобы выпить пачку сока, покупает миш три пачки. Разве он, отец и муж, может купить мале! кую пачку сока и сам ее выпить? Нет, он тащит домо! пачку сока, планируя выпить хоть стакан. Это наслаяйр дение для мужчины. Или говорит: "Дети попили вита| минов, а я с крана водички, и нормально, не хуже <
Это мужчина, который любит, понимаете?
Заработок из чувства гнева
Если женщина часто может зарабатывать из чувст вины, то мужчина нередко может зарабатывать чувства гнева. Например, женщина "прессовала" чину, что он мало зарабатывает, вместо того, чтобь ним побыстрее расстаться. Но мужчина не решае расставаться, потому что думает, что это плохо, женщине нужно покровительство. Хотя в его браке на его только использовала. Веды говорят, что пол хороших жен, есть еще жены-госпожи, жены-убш жены-воровки. И если мужчина вырывается из та отношений, то в следующих он может быть все вреь гневе, понимаете? Он не может остановиться, жена| ворит: "Ну не надо так много работать, давай бол быть вместе". А он испытывает гнев, на самом деле отношений с предыдущей женщиной. И если он эт зумие не остановит, то развалит свою теперешню* мью, потому что пока он зарабатывает деньги, он то теряет время, которое должен прожить рядом с1 ким человеком. Поэтому, чтобы ответить, где деньги, спросите себя: "А зачем они?" Женщина ска "Надо, мне же страшно. Я боюсь, как я буду плата
квартиру". Но выйди замуж, и тебе оплатят и квартиРУ> и машину. Мужчина будет счастл!*в> когда женщина ез квартиры, - есть место подвигу. И ТУГ вопрос: А где же их таких найдешь?" Что за комплексы? Ко мне приходят мужчины, холостые, с прекрасными качествами, й тоже не могут поверить, что они кому-то по-настоящему нуж ны, что найдется такая женщин^ которая поверит в него. То есть, холостой мужчина — это не значит, что У него нет качеств, он неудачник или больной. Просто не верит, что может сделать хотя бы одну женыщну счастливой. Но как вас счастливы*411 делать? Вы стоянно в работе, упахиваетесь, к вам даже не поДоиТИ-Вы сами в страхе, в гневе, в чувстве вины. Или rOBOw рите: "Вот мой муж мне золотую клетку сделал. Я целый день возилась на кухне. Но теперь я буду ^самостоя тельной". А причем здесь мужчи!*а> который тебя лю бит? Работа, деньги тебе нужны для того, чтобы ие пе реживать гнева, подавлять его. Дй- нет> просто гнев переживи, скажем, за то, как с тобой обращал^сь в детстве, и не надо будет никому ничего доказывать. Выскажи просто, как тебе было обидно, когда, н#ири мер, твой отец тебе говорил: "Ты вс1° жизнь будешь ка навы рыть, потому что у тебя од#35 тройки . Так У воспитывают девочек. А мальчишек вообще просто мают пополам. А потом кричат: "У нас в стране н^Рко мания!" Да вы прессуете мальчишек своих собственных сыновей, просто ломаете их, зверствуете, и потом полу чаете то, что есть. Мне рассказы0ак>т» как Р°ДИ'Г^АИ к детям обращаются: "Да ты вооби*е ничего из се ^ ^ представляешь, где у тебя вообще «з:то-либо мужское^ у парня психика сломалась. И потом начинается. > У нас в стране проблемы!"
Какие шансы победить в протя®остоянии сУ'а*ь^е'
Поэтому заработок может быть разным, но гл^вная ! идея состоит в следующем: чем больше отрицаю,
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больше я спорю с судьбой. А судьба - это огромная, неу- 1 молимая сила. У нас есть возможность сопротивляться ; судьбе с помощью свободы воли. Конечно, когда человек сталкивает эти две неравные силы, то планеты, через которые действует судьба, мощнее. Они действуют медленно и неуклонно. Это только в нашем понимании нам кажется, что мы довольно успешны, чтобы противостоять судьбе. Причем безумие состоит в том, что женщина, например, вместо того, чтобы выйти замуж и успешно противостоять проблемам реального мира, противостоит желанию выйти замуж, поддавшись свое- „ му страху, что она не будет любима. Или мужчина, на- J пример, поддавшись страху, что он не будет удачлив в| работе, начинает сопротивляться хорошей судьбе, пред-] ставляете? Вот в чем ужас. И когда мы истратили силы? на сопротивление хорошей судьбе, плохой период ста-i новится вообще невыносимым. Понимаете? Вот в чем! безумие - когда мы отрицаем свою судьбу, требуются! огромные силы, в том числе, и финансовые. И самое ин-| тересное, что чем больше мы сопротивляемся, тем боль-,| ше сил нужно. Чем дольше женщина одна, тем болыпЯ
ей надо зарабатывать, чтобы оправдать то, что она од-
на. Ей нужны деньги, чтобы самой поддерживать сво< жилье, заботиться о себе, путешествовать, потому чп
психика рушится, надо же как-то расслабить ее. И о:
изматывает себя работой еще больше, в страхе, что при дется и дальше жить одной, полагаясь лишь на свои ей лы. Из-за этого у нее еще меньше шансов кого-то ветре; тить, потому что она никого не видит вокруг. И в какой то момент она вдруг понимает, что вот сейчас и прои зошло все, еще страшнее, чем я боялась. Я просто поста; рела, и доктора сказали: "Мы скептически относимся ! позднему материнству". Да женщина и сама это пони мает. Такие игрушки опасны. Отрицать хорошее - эЩ значит делать себя беспомощным перед материальны! миром. Этот мир - не простая штука. Он очень суров. J нем нет возможности расслабиться. Поэтому <щ
ществует закон - хорошая судьба дается для того, чтобы выдержать нехорошую. Если мы начинаем отрицать хорошую судьбу, мы впадаем в самое большое сумасшествие. Но мы, тем не менее, это делаем.
Притча о Ходже Насредине
После скитаний по пустыне, мук жажды и голода, Ходжа Насреддин пришел, наконец, в Бухару, и сразу отправился на базар. Там он увидел чудесные плоды, и стал выбирать самые вкусные, чтобы утолить голод и жажду. И ему показалось, что он нашел самые сочные, самые спелые плоды, которые удовлетворят все его желания. За них он отдал все свои деньги, взвалил тюк с этими плодами на ослика и отправился за город. Там он сел на травку, достал свою покупку, зачерпнул горсть плодов и отправил их в рот. Но тут из его глаз брызнули слезы, дыхание перехватило, он закашлялся - оказалось, что он купил тюк плодов жгучего перца.
Мимо шел путник, увидел - человек ест перцы, плачет и задыхается. Он спросил: "Уважаемый, что ты делаешь? Зачем ты ешь горькие перцы?" Ходжа Насреддин ответил: "Я не перцы ем, я деньги ем, которые я за них заплатил".
Понимаете? Денег жалко. Поэтому наши красные перцы, дорогие мои, это и есть то, что мы с собой делаем, когда вкладываем силы или время в какой-нибудь бред, в то, что нам кажется любовью, браком, работой. Но однажды мы обнаруживаем, что все складывается далеко не так, как мы ожидали. И если обнаруживаем, то как-то надо останавливать систему. Но мы часто предпочитаем дальше есть перцы, вместо того, чтобы признать, что совершили ошибку. Почему же мы не желаем посмотреть правде в глаза? Женщина, например, думает, что если она признает свои ошибки, то на самом деле сделает кому-то больно. Мужчина боится, что его посчитают глупым, и лучше делать "хорошее лицо
при плохой игре". Мы боимся, что нам придется приз-^ нать, что мы потратили время зря, и продолжаем дальше тратить время зря. Мы боимся того, что скажут другие, если мы вдруг изменим направление, понимаете? Скажут: "Как это? У вас же все так хорошо в браке было. Чего это вы расстались?" Нам не важно, куда сливается наша жизнь, в какую канализацию, нам гораздо важнее, что скажут другие. Но самое печальное, что в момент смерти мнение только одного человека будет для вас важным. Угадайте, чье? Ваше собственное. Сейчас психологи открывают, что в момент смерти самое, тягостное - это понимание того, что я ни одного дня не| жил своей жизнью. Я жил согласно чьим-то ожиданиям*! страхам перед чьими-то ожиданиями, надеждой koi то порадовать. Понимаете? Но реально жизнь прошла все, конец, призовой игры нет.
Страх потерять привычное
Мы боимся потерять привычное: "Я работаю металлургическом комбинате, и уже ненавижу работу, меня все уже утомило. Но все-таки я уже npi выкла. Там люди хорошие". Да пусть они и будут хор® шие, дружите с ними, но зачем там работать? Мы бои® ся, что если отпустим то, за что держимся, мы так когда и не найдем ничего равноценного или лучше! Как бы - "от добра добра не ишут". Да, муж пьет, жает, но мужик-то толковый. Да, толковый, только один маленький нюанс - он вас не любит, и рядом с: вы деградируете. Ведь женщине не надо ничего дела плохого, чтобы она деградировала. Достаточно прос не делать для нее ничего хорошего, и все. Или дать делать для мужчины много хорошего, и она также градирует. Мы боимся обидеть кого-то, сделать бо/ тем, кого любим. И именно этим и делаем больно, щина, например, говорит: "Я понимаю, что у меня любви к этому мужчине, часто уже начинаю дума!
других мужчинах, и этот человек не сосредоточен на мне. Но он все-таки хороший человек, и я не хочу уходить, ведь я думаю, что ему будет больно. И он начнет пить". Я говорю: а если вы останетесь, и будете все время думать о других мужчинах, ему будет приятно? Или надеетесь, что он не узнает? Но это еще хуже. Лучше пусть все узнает, и вы расстанетесь, чем вы всю жизнь будете делать вид, что любите человека, и убегать все время к другим. Вы ничего не сможете с этим сделать, ведь человек вам просто не подходит. У нас столько всяких страхов, что мы даже не можем все их назвать психологу, когда к нему приходим. И из-за этих страхов мы включаем четыре вида отрицания.
Притча о бешенном слоне
К одному учителю пришли жители деревни в испуге, узнав, что бешеный слон из джунглей стал носиться по всей округе, вытаптывать посевы, все разрушать и представлять большую опасность. И люди спросили: "Скажите, пожалуйста, что нам делать?" Учитель сказал: "Сначала вы должны выслушать четырех моих учеников".
Собственно, в каждом из нас живут эти четыре ученика - когда мы понимаем, что уже давно должны что-то поменять в своей жизни, мы спрашиваем у них, что делать сначала.
Первый ученик сказал: "Да чем вы вообще занимаетесь? Слон еще не пришел, а у вас сейчас, на самом деле, страда, уборочная, вам урожай пора собирать. Слона пока нет, а урожай реально может пропасть. Поэтому сейчас все отправляемся на поля и собираем урожай, а в процессе, потихонечку, посмотрим, как будут развиваться события. Можете создать комитеты по ловле слона, по постройке ловушки для него, в общем, подойдите к этому основательно".
Второй ученик сказал: "А почему вы решили, что этот слон бешеный? На самом деле, может быть, он просто несчастный. Может, он просто голодный, может, никто | его не любит? Поэтому, если он придет, накормите его. В конце концов, в сердце каждого живого существа проявлен Господь, и все мы в Его руках, поэтому если слону надо придти, он придет. А если не надо, то не придет".
Третий ученик говорит: "Да что вы вообще здесь ходите? Какое отношение мы имеем к этому слону? Вы, что, хотите сказать, что наш учитель каждый день зря делает огненные жертвоприношения? Вы намекаете,., что мы плохо заботимся о вашем духовном благе, вашей | безопасности и судьбе?"
Люди пошли к четвертому ученику. Он сказал: "Ka-j кой слон? Почему вы решили, что он вообще идет, почему решили, что в вашу деревню? Вот стоите вы, вот сидим мы. Где слон?"
Все подумали: "Точно! слона же нет. Может, ж пригрезилось, вообще, бы ли слон?" Они в недоуме нии подошли к учителю, 1 говорят: "Учитель, мы пйЙ слушали мнение всех ва| ших учеников, но так и поняли, что нам делать| Учитель встал, поднял ввер свою трость и закричг
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"Бегите, слон идет!"
Итак, нам очень долго приходится объяснять, чт слон идет, нам надо еще четырех учеников послушать.;
Приоритетное отрицание
Первое утверждение: я знаю, что есть дела поважне Это приоритетное отрицание. “Я знаю, что важно per проблемы в браке, но сейчас ситуация на работе особе! напряженная”. Или: “Я знаю, что пора бросить курить,
я еще не оправился после смерти отца”. “Я знаю, что пора подать на развод и разойтись, но дочери осталось два года до окончания школы, пусть закончит, потом мы разберемся”. Я говорю: сейчас вам 46, через 2 года будет 48. Для вас конкретно ситуация меняется, а что для дочки изменится? Женщина отвечает: "Ну, мы не хотим ее расстраивать". Да вы ее расстраиваете на протяжении 10 лет совместной жизни, потому что она, извините, не слепая. То, в чем она живет, она это чувствует, борется с ним. Кое-как пытается вас радовать, в том числе, учебой. Можно прекратить это безобразие побыстрей? Но сделать самое главное - не видеть, что слон идет. У них образ жизни "нон-стоп". То есть, если они на работе не полностью загружены, то начинают заниматься служением родственникам, близким. Если родственники и близкие уже устали от их служения, они могут к какой-то религиозной общине присоединиться, к церкви, и там будут очень большими активистами. Просто, как в поговорке: эта женщина всегда служила другим, именно поэтому эти другие выглядели такими загнанными. Понимаете? Видели таких женщин? У них стремление к новым высотам, к признанию, а на самом деле ими движет желание заполнить душевную пустоту, образовавшуюся, возможно, еще в детстве. Ее человек тогда и начал заполнять, отрицая истинные потребности. То есть, мне не нужна любовь - мне нужны хорошие оценки. Мне не нужна любовь - мне нужен диплом, нужно закончить университет и получить хорошую работу. Ей говорят: "Тебе нужна любовь!" "Нет, мне нужно сделать карьеру". Но слон идет, и скоро растопчет. Вы доучились, допрыгались, доделались карьеру, а возраст такой, что уже слон совсем рядом. А мы все еще выясняем, есть ли он вообще. Эти люди -неугомонные труженики, комсомольцы-добровольцы-Они неугомонные родители - приношу свои соболезнования их детям. Они неугомонные друзья - мои соболезнования друзьям. А также они неугомонные помощники.
О таком типе есть хороший анекдот. "А еще я десят| лет танцевал в вокально-инструментальном ансамбле, били меня, и ругали, и говорили: "Хватит танцевать, давай пой". А я все не унимался. Такой у меня характер".
Знаете таких? Эти люди готовы помочь всему и всем,, кроме собственного сердца. Помните классику совете-' кого кино? "Кто на песчаный карьер?" - "Я!", "Кто на) хлебокомбинат?" - "Я!"
Григорий Остер дает очень хороший вредный совет j на этот счет: "Главным делом вашей жизни может стать! любой пустяк, надо только твердо верить, что важнеё! дела нет. И тогда не помешает вам ни холод, ни жара,; задыхаясь от восторга, заниматься чепухой".
Причем, эта чепуха еще стоит сил и времени. Но гле ное, надо верить твердо, что важнее дела нет. Понимае те, в чем секрет?
Идеалистическое отрицание
Вторая группа тех, кто борется со своей хороша судьбой, практикует идеалистическое отрицание. Те люди говорят: "Ведь в этом мире все справедливо. Де если я буду делать безумие". Вы знаете: пессимисты с* тают стакан наполовину пустым, а оптимисты - наполе вину полным. А эти люди уникальны - они его считг всегда полным. "Все хорошо, все же в руках Бога. В| нормально. Бог все воздаст". И дальше живем, как 6i понимаете? Мы считаем себя позитивными людьми, н| деющимися на лучшее в любой ситуации, способ! увидеть лучшее в любом человеке. "Ведь мой муж не1 хой человек, в принципе. У него было трудное детстй поэтому он так себя ведет". Я говорю: вы с принципе! хотите жить, или с человеком? Они любят сказать: уладится, это бывает, это проходит. Разве не во всех1 мьях бывают разлады?" ®
Все выглядит очень красиво, друзья мои, но это оJ. из самых коварных категорий людей. С ними страш!
всего, и им практически ни один психотерапевт помочь не может. Он им указывает на недостатки, а они говорят: "Ну что вы такой сердитый? У вас что-то не так? Все же хорошо, кругом счастье. Вы знаете, я так счастлива. Неужели вы впрямь считаете, что женпщна вот прямо без мужа прожить не сможет? В мире же столько всякого другого счастья. Отношения с Богом, например". И возразить вроде бы нечего, поскольку человек говорит правильные слова, ссылается на прослушанные лекции. И чувствуешь себя беспомощным, не можешь никак его остановить, потому что он оперирует знанием и еще какими-то моральными, общечеловеческими нормами. Но все это для того, чтобы только не менять свою жизнь. Отрицание этих людей замаскировано под сострадание, под терпение, поддержку: "Ну, куда же он без меня, он же совсем сопьется?" Я говорю: но вы же деградируете. Вы, прежде всего, потеряете время. А исходя из той истории, что вы сами рассказали, очевидно, что он вас не любит. "Ну, знаете, будем как-то жить. Женщина же должна поддерживать своего мужа. Он же совсем без меня никуда". Или: "Я давно в курсе, что он мне изменяет. Но я подумала, что он перестанет, ведь все в руках Бога. Он увидит, какая я хорошая. Любовь же все спасает?" С таким человеком любой психолог беспомощен. Не пробьетесь. Просто не знаешь, как его вытащить, потому что все выглядит очень хорошо. И если начинаешь говорить, возражать, это звучит так, что, оказывается, ты против терпения, сострадания, доброты и заботы. Спрашиваю: а зачем тогда женщина вообще обратилась к психологу? "Потому что мне плохо". Она это осознает, но на приеме начинает вести себя так, как если бы пришла к стоматологу, и отказалась открывать рот: "Вы можете мне помочь без осмотра? Ведь Бог и любовь все спасут, в том числе и от пульпита". Но со временем ее сострадание может превратиться в зависимость от объекта сострадания, есть и такие случаи. То есть, когда сострадание ложное, человек, в конце кондов, становится зависим от него. Женщина якобы жалеет мужчину, а на самом деле боится прекратить то поведение, которое ее разрушает. Например, мужчина азартный игрок. Но женщина остается с ним, потому что думает, что ему нужна забота и любовь. Из дома исчезают вещи, сначала общие, потом ее личные. Но она думает: "А если я его брошу, он вообще на наркотики перейдет". И самое интересное, что он продолжает играть дальше, а на наркотики переходит она, потому что жить в постоянном стрессе невозможно. Терпение такого человека иногда превращается в эмоциональный ступор, он просто закрывает сердце и не понимает, где он, на каком свете? Какие мои собственные желания, зачем:! я вообще с ним живу? И в этом ступоре женщина вообще не может никуда двинуться - ни вперед, ни назг Она и уйти не может, но и оставаться больше не може потому что ее психика закрылась.
А со временем то, что она отрицала, пойдет уже кг инфекция, на других людей. Если, например, в дом| есть человек, который терроризирует вас, но вы проя| вите к нему "божественное смирение", то он начнет те{ роризировать весь дом. Ведь никто не сопротивляется Если в стране беспредел, но люди говорят: "Бог же вс уладит", или "Надо же терпение проявлять. Это уров наверное". Знаете, чем эти игры заканчиваются Однажды недалекий человек из пивной получил целу страну разумных, интеллигентных, сильных, образовг ных, физически здоровых людей. И устроил такую сорубку, что в стране не осталось камня на камне, и ег в другие страны вторгся, принес кошмары не во сне, наяву. Вы понимаете, о ком я говорю. Так вот, успе! этой странной личности обеспечили люди, которым, с| мое главное было, чтобы их не трогали. Они терпел "Ну, подумаешь, кто эти фашисты? И сколько их т£ Ничтожная кучка". Но вдруг эта кучка получает влас над целой огромной развитой европейской страной^ начинает терроризировать полмира. А виноваты лю/ которым, в принципе, надо было только одно: "Лишь бы нас не трогали". "Пускай чьих-то дочерей насилуют, а сыновей убивают, это неважно. Сейчас, главное, чтобы мой магазин ночью не разрушили".
Безумие начинается тогда, когда люди живут не открытым сердцем, с желанием стать счастливыми, а думают: "Бог есть, и Бог каждому свое дает. Солдат, иди и убивай, Бог в курсе, все нормально". Эти люди говорили: "Это не мы. Нас заставили, нами командовали". Извини, а кто тебя голосовать-то заставлял? Поэтому отрицание не только на уровне своей собственной жизни, а на социальном уровне, для всего общества - это ужасная вещь.
Я помню, в Краснодарском крае людей переклинило на отрицании. Среди бела дня в медицинское училище заходят ублюдки, показывают пальцем на студентку, на глазах у преподавателей выводят ее и насилуют. И это всем известно. Знает полиция, знают органы управления, знают все в городе, но никто ничего не может сделать. Это происходит среди бела дня. И учиняют это не фашисты, не какие-то моджахеды, а русские, в собственном родном городе. Я говорю: "Приехали. А есть в этом городе мужики?" "Да у нас сейчас, короче, дела. Мы сейчас заняты. Мы в курсе, но у нас дела поважнее. Мы же не будем этим заниматься, нам бизнес надо делать". А другие говорят: "Ну, в конце концов, Бог есть. Он всем воздаст". Трудно такое слушать. Хотя вроде бы человек говорит абсолютно правильно - все же под контролем Бога в этом мире, даже волосок не упадет с головы без ведома Бога. Я говорю: "Волосок не упадет, но где те, кто должен представлять Бога? Где отцы, где мужчины?"
Поэтому все проблемы-то у нас, оказывается, не по судьбе, друзья мои, а потому, что у нас есть тенденция отрицать самые разумные вещи. Идеалисты склонны прилагать усилия, чтобы любой ценой избежать конфликтов. Вот самая заразная категория людей, потому что они потакают злу, понимаете? У нас веселая страна; плане иллюстрации того, как может работать отрицание.
Был такой случай. Женщина пришла на консультацию с большой бедой - у нее муж законченный свингер. И у них растет 17-летний мальчик. Муж большой предприниматель, очень богат. И она с ним ездит туда, где извращенцы в своих клубах предаются оргиям, и все это еще снимают на камеру. Женщина пришла на консультацию, я смотрю на нее, а ее всю трясет. Она говорит: "Муж уезжает в командировку, звонит и говорит: "Съезди в клуб, тебя там ждут. Снимешь все, как там у вас было, потом покажешь"". Я спрашиваю у этой женщины: но что вы в этом браке делаете? Почему не ухо-1 дите? И знаете, что она ответила? Наверное, думаете,' она от мужа зависит? Нет, она говорит: "Он хорош! отец". Все, приехали. Я спрашиваю: подождите, в чей! он проявляет себя как хороший отец? Мир тесен, и ког| да парень узнает, что отец вытворял с его матерью, тот же день его психика разрушится, и ему понадобш длительная психотерапия. Вот это и есть безумие.
Агрессивное отрицание
На самом деле, страшнее, чем отрицание, для челове-: ка ничего нет. Мы склонны избегать конфликта любощ ценой, лишь бы только не ощущать эмоциональной дискомфорта, даже ценой собственного счастья. Но эт го мало. Придется заплатить, в конце концов, еще и цёЦ ной счастья людей, которые зависимы от нас и от на! шей защиты, и которые нас любят. Некоторые люд предпочитают игнорировать проблему. Если им ска| зать, что в их жизни происход ят очень странные вег похожие на безумие, то они начинают сердиться. Hand минание, что пора проснуться, они сразу же восприш мают, как нападение: "Почему вы так говорите? У нэ| все нормально, у нас никого не насилуют, это вы на1: тались страшных новостей из Интернета". Человек
чинает отрицать очевидное. Он думает, что если агрессивно отреагирует на человека, который намекает: "В вашей жизни происходит что-то не то", то этим, в конце концов, можно напугать проблему. Этот синдром называется "убей гонца". Гонец принес весть царю: "Нам объявили войну". А царь подумал: "А что если просто пристрелить посланца? И так я решу проблему!" Представляете ход мыслей: пристрелить гонца - значит выиграть войну?
Возмущение, необоснованная критика, враждебность, заявления типа: "Этот человек плохой. Я не буду слушать его советы. Я на его лекции больше не пойду, он какой-то странный" - это всего лишь попытки отпугнуть правду, знание, откровение. Позиция агрессивного отрицания: "Бойся того, чего ты не понимаешь. Заклейми и уничтожь то, чего боишься. Если чего-то не понимаешь и не веришь тому, о чем тебе говорят - рассердись, заклейми и скажи: секта, сектанты".
Каковы последствия агрессивного отрицания? Человек больше не видит, куда двигаться. Ну, наорал, а чего далыпе-то делать? И с мыслью "У меня все нормально!", он просто деградирует. То есть, он продолжает орать и смотреть, чтобы кто-нибудь не начал ему указывать на то, что он делает не так. Возможно, он строит лагеря, и начинает войну против того, кто намекнул ему, что он что-то делает не так. Кроме того, душевная слепота лишает его любви, поддержки окружающих. Ведь изначально люди хотели ему помочь, но он нацепил на них ярлыки сумасшедших, врагов.
Я вам расскажу типичную историю. Одну женщину мать унижала с самого детства: "Ты никудышняя, ты эгоистка". А она на самом деле ангел, я смотрел ее астрологическую карту, которая это подтверждает. Эта женщина воспитала двое детей, прошла через алкоголизм. А с такой матерью, как у нее, трудно было бы не пройти через алкоголизм. С самого детства она только и слышала: "Ты тварь грязная!" Эта женщина стала лидером группы анонимных алкоголиков, уважаемым по всей стране человеком. Другие люди к ней относились, как к матери. Помимо этого, она замечательный врач-анастезиолог, работает в реанимации, спасает жизни. То есть, у нее уже начали развиваться качества святости. Сама она тихая, видно, что измучена, даже когда улыбается, видна та боль, которую она испытала в своей жизни. И она рассказала: "Однажды слушая комментарии матери в отношении того, кто я и какая у меня жизнь, попросила: "Мама, так больше нельзя. Ты бы к священнику сходила, ведь у нас ужасные отношения. Это не правильно". А мама говорит: "А что мне священник скажет?""
Нужно бы задуматься: "Я гроблю свою дочь. Она пьет потому, что я ее использую для слива своих негативных эмоций, своего неудовлетворения, боли, одиночества, скорби". Но вместо этого в ответ реакция агрессивного отрицания. Дочь обращается к самому близкому человек ку - своей матери: "По-моему, у нас проблемы". И в ответ: "Да какие проблемы, какой священник? Что он мне скажет?" Представляете? Это ответ не только дочери, а взрослой женщине, врачу, которая спасала и спасает людям жизни, и сама уже мать двоих детей, прекрасная жена. Она вытянула из алкоголизма не только себя, но и мужа - утонченного, добрейшей души человека. Они спивались вместе. Выкарабкалась сама и тащит еще и других людей, занимаясь терапией по всей стране. Но нет предела слепоте, когда человек отрицает.
Еще один из видов агрессивного отрицания, неприятия знания о том, как стать счастливым - не ходить на лекции и не слушать психологов, астрологов. Это очень распространенное отрицание. То есть, человек сам делает свою жизнь такой, как она есть, и пожинает то, ч' получилось.
Безусловное отрицание
И, наконец, последняя категория людей, демонстрирующих безусловное отрицание, называется: "Кто здесь?" Вы человеку читаете лекцию, а он засыпает посреди нее, и в конце говорит - интересная лекция, только я не понял, про кого? Он просыпается с удивлением: "А чего он так кричал-то, астролог этот, лектор? Что там случилось? У него проблемы дома какие-то, наверное? У меня вот все нормально". То есть, человек показывает полное игнорирование ситуации. "Все нормально, еще все успею". Женщине говорят: "Вы так не сможете жить". Она: "Да нет, ничего. Так все живут. Да у нас все в порядке". У них абсолютная убежденность в правильном видении будущего вопреки событиям, опыту, и полное отсутствие понимания ценности обсуждения и компромисса. На астрологической, психологической консультации стараешься помочь человеку, а человек в ответ на серьезные фразы о его важных аспектах жизни вдруг прерывает вас, уводя от темы. Вы затронули самую важную сферу его жизни, но налицо полное отсутствие понимания своей проблемы и упрямая вера в то, что с ним ничего не случилось, мы на плоту, цепляясь за который, не утонем в бурном океане суровой и болезненной реальности.
Анекдот о новом русском
Однажды новый русский отправился в круиз. Вдруг огромный лайнер терпит крушение. Пассажиры попадают на необитаемый остров. Лишенные пищи, пассажиры решают, что для того, чтобы выжить, нужно каждый день съедать по одному человеку. Они составляют список в алфавитном порядке. Доходит очередь до нового русского. Он в ответ на это: "Да я сейчас по спутниковому сотовому братве позвоню, и нам тут же привезут покушать и вообще заберут отсюда". Люди в
ужасе: "Подожди, мы уже съели семь человек. Чего ты раньше-то не говорил?" Он отвечает: "А я думал, чт это включено в пакет услуг экстремального туризма".
Эта история придуманная, а в реальной жизни челе век часто цепляется за любое отрицание, даже чувс вуя, что ситуация не такая, как хотелось. Человек, ке страус, засовывает голову в песок в тридцать пять ле высовывает, а уже сорок два. Он "опять взглянул окошко, и еще поспал немножко, а с платформы гое рят - это город Ленинград". Ничего не изменилось, iq}| ме того, что вы просто состарились.
Был удивительный рабль, вы его знаете, о н£ говорили: "С ним ничего:! произойдет! Этот кора! не тонет. Какой айсбет Вы что, с ума сошли? просто не тонет, это в прг ципе невозможно". Этд| "Титанике". Уже оставг считанные часы до затопления, а некоторые пассг отмахивались: "Да нам некогда, у нас сейчас ужин", сих пор этот огромный корабль лежит на дне океана} мятником глупости, ставшему причиной огро» жертв. Первые шлюпки отходили полупустые, пс что кое-кто говорил: "Ну что вы так мрачно смотрит* ситуацию? Да все будет нормально!" Понимаете? Пс му человек, который включает непробиваемое отр! ние, делает вид, что все в порядке, просто-ш рискует жизнью. Мы играем в кошки-мышки со с! судьбой. То есть, нам страшно признать - мы дейсЗ вали неправильно, потратили много сил и времени, гались в неправильном направлении, теперь надо нг нать все сначала.
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На самом деле, чтобы отрицать, надо с каждым днем все больше сил и, разумеется, денег, материальных ресурсов, друзья мои. И нет такой суммы, которая бы удовлетворила человека, когда он живет по принципу отрицания. Когда человек отрицает что-то, он становится несчастен из-за того, что он отрицает само счастье. Так делая вид, что все у него нормально, в итоге он оказывается на грани самоубийства. Почему? Потому что его несчастливость настолько велика, что ему нужны сильные стимулы, чтобы как-то почувствовать себя живущим. И для этого мужчина активно использует разврат и алкоголь. А женщина, когда она долго живет неправильно и напрасно тратит силу своей природной чистоты, просто разрушает свою психику и свое тело. Поверьте, сопротивление своей судьбе требует очень больших сил и средств. И когда мы пытаемся убежать от своей судьбы, от истины, в конце концов, оказываемся истощенными физически, ментально, эмоционально и духовно.
Отрицание и духовная практика
Очень часто можно видеть - человек даже с помощью священного писания начинает отрицать то, что ему нужны отношения с людьми, нужен близкий человек, что в этом обществе нужно занять свое место, чтобы быть полезным другим. И хотя внешне он как бы занят духовной практикой, на самом деле он имеет серьезные эмоциональные, ментальные и даже физические проблемы. Но это не духовная практика, друзья мои. Духовная практика предназначена не для того, чтобы отрицать реальность. Те, кто заняты духовной практикой, не должны быть эскапистами, прятаться от реальности. Иногда кажется, что люди, сосредоточенные на духовном знании, на духовных сферах, действительно немножко не от мира сего. Но они всегда очень счастливы. Когда соприкасаешься с таким человеком, от него исходит счастье, понимаете? Одно
прикосновение, одно его слово, и вы уже чувствует! вдохновение. Но когда человек с ярым энтузиазмом, с н| дюжинным фанатизмом пытается отрицать свою жиэ под предлогом, что ему надо заниматься духовной прг тикой, вы чувствуете холодок как из могилы. Хотя у не правильный голос, и он говорит правильные слова, а думаете: "Странно, человек вроде бы хороший, гово£ правильные вещи, что же мне так страшно становится < этих чистых, правильных вещей?" Причина в том, что: ложный метод, хотя выглядит, как исполнение долга, помощь другим, как духовная практика.
Куда же деваются деньги и почему они не берутся?
Друзья мои, вся сила, все средства, ресурсы нг жизни, наши знания, наше образование, наш труд, конечном итоге, выражены как деньги. Но если челоь использует деньги, чтобы отрицать, он уверен: счаст! не будет, пока не будет денег. И поэтому он даже прё| ставить себе не может, сколько жизненных сил ухо/ на то, что никакого отношения не имеет ни к наше® счастью, ни к нашему призванию, ни к тому, что€ быть полезными другим людям. А ведическое знание ворит: если человек занят не свойственной ему деятел ностью, то, сколько бы усилий он не приложил, он ш когда не будет удовлетворен. И нет такого количест: денег, чтобы, заработав их, он бы мог почувствовать бя счастливым. То есть, у него просто не будет удовл| ворения от своих денег.
Например, студент получает немного денег на манные расходы. Но у него есть друзья, он изучает, бимую профессию в вузе, который ему нравится, и ловек счастлив. А другой хорошо зарабатывает, но все мало. Почему? Да потому, что если человек несча^ лив, ему никогда не будет достаточно денег. Мы рили про увеличительное стекло эффективности. П6Ч
му появляется желание увеличивать линзу денег? Потому что несчастный человек думает, что проблема в том, что у него мало денег.
Отрицание дорого стоит
Все виды отрицания требуют немалых средств. То есть, просто так, без значительных трат человеку жить будет трудно. Например, женщина чувствует, что она несчастлива в браке, но ее отрицание проявляется как огромная восприимчивость к негативу, что приводит к общему дискомфорту. И она требует от мужа все больше и больше покупок, все новых и новых ремонтов. Но фактически, сколько новых покупок и ремонтов не было бы сделано, удовлетворения она не почувствует. Эти вещи нелегко понять и соотнести. Но если человек почувствовал, что он не просто хочет жить, а хочет быть счастлив, он, в конечном счете, будет действительно счастливым. Ведическое знание помогает понять, как мы отрицаем счастье в своей жизни, остановиться на причинах, почему мы это делаем, честно сознаться: "Да, действительно, у меня такая проблема есть!" В каком-то смысле, это терапия, очищение. Настоящее знание -всегда очищение.
Древние ведические тексты также говорят, что жизнь семейного человека без достатка - это нонсенс, такого просто не должно быть. Однако между достатком и деньгами нет знака равенства. Именно поэтому нужно понять, что собой представляет достаток, а не просто сосредоточиться на том, как заработать деньги. Необходимо также преодолеть те виды отрицания, с которыми вы сталкиваетесь в своей жизни. Вокруг вас живут люди, которые очень четко утвердились в своем отрицании. И вам придется столкнуться с серьезным противостоянием со стороны близких, коллег. Этого-то мы в основном и боимся, не желая менять свою жизнь, и продолжаем двигаться в том направлении, которое
явно не приведет к счастью. Но зато за компанию кем-то, правда? Поэтому пока мы не прекратим делаа то, что нам не нужно, мы будем тратить много жизне* ных сил на то, чтобы не видеть, не чувствовать и й| знать о своих проблемах.
Как открыть в себе поток жизненных сил?
Природа - удивительная вещь, и ее нельзя задули нельзя отрицать, ведь это означает отрицать самое себ| Когда мы перестаем сопротивляться сами себе, свое природе, своему призванию, своей судьбе, только тогда мы понимаем, сколько сил уходило на это сопротш ление. И тогда нам становится стыдно, что мы та упорствовали в своем невежестве. А когда война с иЦ тиной заканчивается, и человек, наконец, переста| воевать с судьбой, он входит в особое состояние сознЩ ния, при котором его переполняет огромный поток: ненных сил. Многие мои клиенты говорят: "Я нащ| смелость заглянуть в себя, прекратить отрицание, и лишних усилий вдруг почувствовал поток оптимизма Это действительно показатель того, что человек сопр| коснулся с источником счастья. И, может быть, вам кажется неожиданным утверждение Вед, что счастье’ нас самих, все время - с утра до вечера. Вы скажете как на счет пятницы, когда еле ноги волоку с металлу гического завода? Счастье тоже во мне?" Да, тоже, вас пока нет контакта с этим счастьем. Почему? Пс что есть отрицание чего-то, вы боитесь переживг Счастье неразрывно связано с переживанием. Пс землетрясений император Японии на поминалы службе сказал: "Скорбь - это плата за любовь". ШЦ прав, потому что за счастье, за любовь, за отноше! надо очень много пережить. Комфортной любви и фортного счастья не бывает. Человек всегда в ci жизни должен определяться - он выбирает счастье: полной жизнью, или тот комфорт, о котором расска|
вал толстый кот в мультфильме: "Таити, Таити! Не знаем мы ни о каких Таити! Нас и здесь неплохо кормят". Так и мы: "Счастье, счастье. Не знаем мы ни о каком счастье. У нас и так все в жизни неплохо устроено. Не надо нас беспокоить".
Да, ведическое знание зачастую вынуждает человека выйти из этого анабиоза, перестать жить комфортно, и попробовать жить счастливо. Счастливо жить нелегко, это факт. Но это единственное, что нам стоит делать, потому что не быть счастливым - это оскорбление в адрес самого себя. Будучи одаренным от природы сознанием, природа которого и есть счастье, и не пытаться стать счастливым - это глубокое оскорбление самой сути человеческой жизни. Поэтому, как только мы рассеиваем иллюзии, вырываемся из оков отрицания, мы сразу же получаем энергию ниоткуда. И самое интересное, деньги становятся менее важны. Это не означает, что вас освободили от уплаты за электричество, за коммунальные услуги и так далее. Хотя некоторые люди не понимают, что дальше в этом мире делать, и уходят, например, в монастырь, чтобы заниматься духовной практикой. Человека озаряет: "Оказывается, то, что я искал снаружи, находится внутри меня". Франциск Ассизский говорил: "Мы ищем того, кто ищет". Кто-то из экзистенциалистов сказал: "У человека в душе дыра величиной с Бога, и каждый пытается ее заполнить по-своему". Лучшего определения счастья я, честно говоря, даже и не считаю нужным давать.
Счастье - неотъемлемая часть вашего "я". Вы говорите: "Чего-то мы не чувствуем". Так надо смелей жить. "Это гневаться, что ли?” Да, надо уметь переживать и гнев. Женщины очень трудно переживают гнев, имеют склонность подавлять его, а вместе с ним подавлять и счастье. Для мужчин главное препятствие - неспособность переживать скорбь: "У меня отец - бывший афганец, он мне говорил, что нельзя плакать, как девчонка. Это не по-мужски. Я и не плачу. Не плачу - и ничего не чувствую". Понимаете? Если человек не может открщ свое сердце, он не может сострадать. Сейчас, в coral менном мире, многое, если не все, обеспечивается с| собностью уметь правильно управлять эмоциями I хранять свое спокойствие, адекватность, выполи^ свои обязанности, не вибрируя на чужие эмоции, пей му что от этого зависят отношения. И человек счастл! когда он понимает, что эмоций не бывает плохих и з роших - это просто эмоции. Переживание страз чувства вины, скорби, именно переживание, а не й давление и зависание в них на годы, сделает менй итоге счастливым. 'S
Как открыть свое сердце?
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В мире в принципе нет никакого другого способа мочь человеку, как облегчить его сердце, забрать его гативные эмоции. Чтобы самому стать счастливь!
нужно попросить того, под чьим покровительством I
ходишься, чтобы он забрал у тебя негативные эмоцх Взамен этого придет счастье. Жена мужу говорит: "Ш слушай меня, пожалуйста. У меня накипело за день
сердилась на тебя, ревновала, потому что ты по тел ну сюсюкаешь со своей коллегой. Сейчас я тебе все скажу, и ко мне опять счастье вернется, я опять полюблю". Как только женщина это сказала, она * чувствовала себя защищенной, потому что лучшая i щита, которую может дать мужчина женщине - ! защитить ее от самой себя, забрать из ее сердца то ее годами тяготит. Кристина Агилера пела: "Ты прщ
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и спас меня". От кого? От хулиганов, рэкетиров? От грязнения атмосферы, от комаров, от собак, от пьян! От чего? "От меня самой". То есть, от груза, которы сердце. Когда мужчина приходит в жизнь женхциЗ она открывает сердце, зная, что есть кому отдать -Щ груз. И как только она его отдает, она понимает - не чем спрашивать, что такое счастье. Понимаете? Он
зеркалу подходит и говорит - так вот же счастье. Мы чувствуем себя возрожденными, понимая - не переживать, значит, не жить. Классика советского кино "Ирония судьбы, или с легким паром": "Если у вас нет друга, то с другом не будет драки, если у вас нет собаки, ее не отравит сосед. Жена не уйдет к другому, если у вас нет жены. И если у вас нету тети, то вам ее не потерять".
Самое интересное, если вы не живете, другими словами, если вы проявляете все четыре вида отрицания, то вам и не умирать. Безопаснейшее существование - живешь мертвым, и никогда тебе ничего не грозит. Сердце закрыто, потерять ничего не боишься, потому что ни к чему не привязан. Даже начинаешь думать - не проявились ли во мне качества святости? Такой я весь спокойный, такой медитативный, просто полный Ом. Это божественный слог, но иногда люди произносят его с таким настроением, что веет могильным холодом. Человек произносит духовную вибрацию, представляющую личность Бога, но отчего-то внутри все съеживается.
Процветание приходит к счастливому человеку
Давайте поговорим о том, как человек, который понял, что он счастлив, закономерным образом движется к деньгам, причем без всяких особенных техник. Чтобы ситуация изменилась, нужно преодолеть в себе отрицание и пройти все этапы очищения, в безопасном общении с мудрым человеком, который бескорыстен и сострадателен к вам. Лишь когда мы понимаем, как правильно обращаться с эмоциями, мы понимаем ценность того, что на самом деле нам нужно в жизни. Мы понимаем, что нам не нужны средства, силы и деньги, чтобы тратить их на отрицание. Мы можем свободно жить, ничего не отрицая, и такая жизнь требует гораздо меньших средств. И когда человек находит возможность так жить, он понимает, что на самом деле он может в этом мире не бояться, что у него не будет денег.
Слышу вопрос, если деньги будут приходит сами бой, то мужья будут лежать на диванах, а жены будут них все делать?
Подождите, вы что, хотите сказать, что мужчий что-то делают только тогда, когда им платят деньги? N кое-что делаем от чистого сердца, потому что xotj сделать близких счастливыми. Не всегда понимаем, это сделать, и делаем по-своему, не спрашивая, это в! но, но стараемся. Потому что человек по своей приро1 готов делать что-то, что нужно другим.
Существует четыре составных благополучия челой ка - физическая, эмоциональная, интеллектуальн; духовная. Есть известная с незапамятных времен лософская игрушка. Это матрешка. Что она означав какой смысл этой игрушки? Ее принцип забав одна матрешка как бы беременна другой. На сам< деле, идея состоит в том, что в одной личности в дится несколько личностей. Кстати, знаете, какая матрешек всегда самая красивая? Большая, сред: Нет, самой ценной считается маленькая, послед матрешка. Ее роспись требует самых больших ус: самых нежных тонких кисточек, самых ярких кра? и самого большого мастерства. Так вот, эта маленьй матрешка в нашей душе и обозначает счастье. И кем мы ищем счастье, мы взаимодействуем на всех нях - на физическом, эмоциональном, интеллекту ном и духовном.
Счастье в эмоциональном плане
Начнем с эмоционального аспекта. Это удовлетве ние тем, что я делаю. Есть хорошая техника выяс наше призвание. Возьмите лист бумаги, и напш первое, что вам придет в голову: мое призвание - то| вать, или учить, или танцевать. Опять пишете, и пой| ряться нельзя. Мое призвание - путешествовать. I призвание - быть матерью. Продолжайте, и у вас де
ны потечь слезы, когда вы напишете ваше истинное призвание.
Есть такая английская поговорка: "Делай то, что тебе нравится, и деньги приложатся, придут". Но для нас главное - когда уже будут деньги? Молодой человек говорит: "Моя матрешка их требует, у нас матрешата на подходе". Но, оказывается, прежде чем накормить большую матрешку реальными ресурсами, надо сначала выяснить, что мне хочется делать. Дальше нужно найти людей, которым полезно то, что я люблю. Кого вдохновляет то, что я танцую? Кому нужно то, что я учу? Ведическое знание говорит, что мы состоим из отношений, нас, в принципе, больше ничего не интересует. В духовном мире все живые существа постоянно находятся в светлых радостных любовных отношениях, глубоких отношениях дружбы, поддержки, взаимодействия. Духовный мир основан на отношениях. Принцип духовного существования, описанный в Ведах, по большому счету, не мифический рай, благо духовного мира, оказывается, это служение - самое радостное, что есть для нашей духовной природы.
Есть одна особенность - как только человек понимает, что он любит делать, и кому это может быть полезно, вскоре он обязательно захочет в этом совершенствоваться. То есть, сначала любовь, дальше полезность, или служение, третье, это навыки. И четвертое - это деньги. И нет никакого, друзья мои, другого способа получить их, не разрушая себя. Конечно, можно получить деньги за счет здоровья. Помните принцип сообщающихся сосудов? Но человек не может долгое время жить, когда остальные составные его природы как будто на голодном пайке. Понимаете? Друзья мои, 21 век говорит, что можно свести вместе полезное и любимое, и таким образом материально поддерживать себя. Но начать заниматься тем, что вы любите, невозможно, пока вы не выключили машину отрицания. В этом случае у вас просто не будет времени заниматься тем, что вы любите - это своеобразный замкнутый круг. Я вам рассказывал женщине, которая долго училась, желая получить;! хорошую работу, ей некогда было устраивать личную жизнь. В конце концов, учеба и работа измотали её здоровье, теперь ей нужно еще больше работать, чтобы? оплачивать медицинскую страховку. Иногда, честно го--воря, люди ведут себя так, что хочется сказать: "Прос их, Господи, ибо они не ведают, что творят".
Но есть и другой подход. Делайте, пожалуйста, людей то, что вам нравится, а если у вас появятся ка> кие-то желания и потребности, они для вас сделают что вам надо. Например, вы любите танцевать, и можё те заниматься танцами с детьми, а кто-то с ватт детьми будет заниматься грамматикой или рисование Взаимодействуя таким образом, люди понимают, что! этом мире деньги вообще не имеют значения, что шения гораздо выше денег. История самых успепп людей говорит - чем счастливей они становились, больше было увеличительное стекло успеха. Люди будто говорили - давайте ему заплатим, давайте о позаботимся. Счастливого человека, как говорят, жно быть много, и его не бывает слишком много, под маете? Его всегда не хватает, потому что счастьем не зя насытиться. Поэтому если вы начинаете делать что вас делает счастливым, люди хотят проводить с ми как можно больше времени под любым предлог смотреть на вас, учиться у вас.
Понимание своей связи с Богом
Друзья мои, принцип движения к счастью о* прост. Но препятствия на этом пути есть, и самое ное препятствие - это жить в отрицании. Нужно ратить отрицать, понять, что вы любимы Богом и находитесь под Его защитой, и днем, и ночью. Вы: беспокоитесь о том, что вдруг забудете дышать рете. Если вы считаете, что все в этом мире зависй
нас, тогда дышите осознанно, берите "контроль" над своей жизнью. Один человек занимался какими-то очень странными медитативными практиками, и у него тело отказалось автоматически дышать. Вы даже не представляете, какой это кошмар - все время помнить, что надо дышать. А такое может быть. Хотите полностью контролировать свою судьбу? Хотите сами деньги зарабатывать? Берите над всем полный контроль. Именно это мы и делаем, выставляем из себя "самостоятельных", когда заявляем, что Бога нет. Мы говорим: "Здесь же все надо заработать, и за все надо заплатить. Я боюсь, что если уйду с работы, то больше нигде денег не заработаю. Так и буду дальше убиваться". А почему же тогда вы не боитесь, что ночью сердце биться перестанет? В Ведах сказано, что за функцией кишечника, к примеру, следит тридцать три миллиона квалифицированных работников, называемых полубогами. Один святой в комментарии к Ведам пишет: "Люди не могут без ведома высших сил даже свои естественные потребности отправить, но при этом они утверждают, что полностью независимы". Но реальность такова, что в наше тело вторгается маленькая бактерия, и мы утрачиваем способность действовать. Стоит просто выдернуть одну ниточку иммунитета, и все, вы уже лежите с температурой.
Поэтому настоящее понимание своего положения, друзья мои, состоит в следующем - живое существо от своего рождения и до смерти, до конца жизни находится под полной защитой Бога, независимо, кто вы -женщина или мужчина, с высокой самооценкой или низкой, с высокой зарплатой или нет. Эта защита существует каждую минуту, постоянно. Поэтому полагать, что если у меня будут деньги, то у меня будет все - это определенный вид шизофрении. Как, впрочем, и полагать, что если у вас не будет денег или не будет работы, то у вас не будет ничего. У вас и не было ничего, в минуту рождения вы сюда пришли вообще ни с чем,
без всяких способностей взаимодействовать с этим ром. В таком состоянии человек вообще не должен в! жить. А у вас все в порядке - вы выжили. Все, чт происходит дальше, уже наживное - образование, про фессия. Это не помогло бы вам в первые дни и неде! жизни. Помогло что-то другое. Угадайте, что? ПомокЦ отношение, любовь. Вот и все. Разберитесь, что в мире имеет ценность. Посмотрите и решите, что все-if ки ценнее. Что ценнее для одинокой женщины? Ее работная плата, ее место работы? Или то, что ей у~* давно пора найти защиту и покровительство мужа?
Вопросы и ответы
Вопрос: У меня есть симптомы нескольких видов рицания. Нужна ли определенная последовательность! их устранении?
Ответ: Нет, последовательность не обязательна, б рясь с любым из видов отрицания, вы постепенно изба! витесь и от остальных.
Но мужчине лучше все-таки сначала преодолеть гнев ливое, агрессивное отрицание, и безусловное отрицание, то есть, игнорирование. Это отрицание известна всем женам, когда они говорят мужу: "По-моему, мы отдаляемся. Нет такой любви, как раньше". А в ответ звучит: "Слушай, мне завтра на работу, чего ты начина-J ешь, вообще? У нас все нормально, посмотри, как другие живут". Или "Что ты вечно недовольна, все ворчишь?"
Женщины, наоборот, склонны применять в основном идеалистическое отрицание. Это выглядит как вера, что "Все будет хорошо, Бог всех спасет. Этот человек поймет, как я его люблю. Семь лет я уже живу с ним, я ему и любовница, и жена, и повар, и уже даже ребенка родила. Я все правильно делаю". А уже давно пора правильно поступать второй стороне. И пока вы не прекратите правильно поступать, ваш мужчина не соображает, что ему пора уже что-то делать. Понимаете? Второй вид отрицания, приоритетный у женщин: "Мне много еще надо сделать. У меня ремонт, дочка школу заканчивает, родственникам надо помочь". Она находит любые оправдания, лишь бы не заниматься собой.
Вопрос: Почему иногда дети умирают, едва родившись? Что при этом происходит с их кармой?
Ответ: Друзья мои, карма существует для одной цели -заставить нас переживать то, что мы упрямо стараемся не переживать. Так очень часто бывает, что родители потеряли ребенка, например, в прошлых жизнях, но стали бодриться, что жизнь продолжается. То есть, когда человек подавляет эмоции, он подавляет вместе с ними способность быть счастливым и чувствовать Бога. И поэтому Бог говорит: "Не надо так бодриться, иначе сердце закроется. В твоем сердце очень много скорби. И когда ты ее отстрадаешь, станешь счастливым человеком. Из-за того, что ты подавляешь сострадание, придется пройти некоторые процедуры, иногда очень тяжелые".
Был один фильм, как молодой шахтер оказался на глубине 800 метров, его засыпало. Когда он выбрался наружу из этого ада, он набрал брошенных детей и стал с ними жить. Человек в могиле на глубине 800 метров понял: "В этом мире все может кончиться в один момент. Все, что мы делаем - абсурд. Единственная ценность - отношения". Вот так бывает с людьми, которые переживают что-то тяжелое. На самом деле, переживать - это значит вернуть ощущение жизни, то есть, понять, что если я не чувствую, что здесь страдают другие живые существа, я не могу с ними строить отношения. Откуда любовь, если у меня нет сострадания? Для того чтобы вернуть сострадание, судьба часто дает нам немножко страданий. Не для того, чтобы поиздеваться или сломать, а чтобы человек очистился от того, что мешает ему быть счастливым. Вот настоящее знание об астрологии, смысле кармы и судьбы.
Вопрос: Как вдохновить мужа заняться духовной практикой? Его диагноз - агрессивное отрицание. И где найти духовного наставника?
Ответ: А вы себе не поставили диагноз, какой у вас вид отрицания? У вас - агрессивное отрицание мужа. Поэтому в первую очередь сами себе найдите где-то поблизости духовного наставника. Когда вы пообщаетесь с ним, первый результат, который вы получите -ощущение полной безопасности и любви, того, что больше нет смысла ничего отрицать. Человек после этого чувствует, что хочет изменить всю свою жизнь.
Женщина, скажем, считает себя недостойной любви ' мужа, и вообще, думает, что она не очень хорошая жена; и мать. От этого она начинает так служить, что от исто-} щения и усталости у нее закрывается сердце, и исчезает! сострадание к мужу. С этого момента она считает, что: муж, мягко говоря, не развит, ему нужен наставник. А). наставник нужен ей самой.
Вопрос: Вы рассказывали, как обезвредить бомбу одиночества женщины. А как обезвредить бомбу одино- ■ чества мужчины?
Ответ: Дело в том, что у женщины одиночество - это; бомба. Но у мужчины одиночество - не бомба, а "жаба".| Простите, дорогие мужчины, за прямоту. Причина оди-г ночества у мужчины - жадность. Эта "жаба" душит щ душит его: жалко денег. "А чего это я буду начинать уха-1 живать, если я ничего не получу от этого? А что если она несерьезно настроена, или если секса не будет, то чещй время тратить? А если она некрасивая, не хочет присяЯ лать свою фотографию, то и писать тогда нечего". ЖаЯ ко времени, жалко денег. Поэтому, чтобы избавиться от одиночества, мужчина должен сказать себе: "Вперед, придуши жабу и не бойся бомбу".
Для того чтобы женщине обезвредить бомбу одиночества, нужно обязательно оставить два контакта: "Я нравлюсь сама себе", и "Я нравлюсь мужчине, потому, что я женщина". Мужчина же, наоборот, не должен нравиться себе. Женщине вначале он тоже не должен нравиться. Женская природа дана Богом для того, чтобы нравиться, и ни для чего другого. А на основе того, что она нравится, строятся ее отношения с мужчиной и проявляется забота. Проявление заботы Бога к женщине состоит в том, что Он так устроил женское тело и психику, что мужчине хочется заботиться о женщине, при условии, конечно, что она сама ценит свою природу, то есть, нравится себе. Только тогда мужчина в это может поверить, когда женщина сама в это верит. Если женщина не ведет себя, как женщина, не верит в свою женскую природу, стесняется ее, то у нее нет практически никаких шансов встретить близкого человека.
Но мужчине важно оставить всего лишь один контакт: "Мне нравятся женщины". Вкусы мужчин не испорчены глянцевыми журналами, как может показаться на первый взгляд. Наши вкусы интересны тем, что мы сами их толком не знаем. Предпочтения мужчины к красоте женщины основаны на его опыте прошлой жизни. На самом деле, мужчине нравятся женщины, которые похожи на тех, с кем он был счастлив в прошлых жизнях. То есть, предпочтения мужчины в женской красоте - это своеобразный фоторобот с прошлой жизни. Поэтому бывает, что мужчина по уши влюбляется в женщину, которая по общепринятым стандартам красоты внешне ничего из себя не представляет. Хотя, к слову, кто этот стандарт установил? Люди, преследующие определенные коммерческие цели, а не те, кто заботится о вашем счастье. Поэтому в начале отношений самое главное, чтобы женщина нравилась мужчине, но сам мужчина не
нравился женщине. То есть, самое главное - конте который женщине нужно отсоединить, это что( вначале мужчина не нравился ей. Не то, чтобы он бы противен. Будьте осторожны: если вас воротит от него, Ш таким не надо знакомиться. Но задумываться над те» насколько он нравится мне, вообще не нужно. "Вг нравится мужчина?" Женщина говорит: "Да я как-то f не задумывалась". "А зачем на свидания ходите?" говорите: "А я очень нравлюсь себе". Вы думаете, эгоизм? Нет.
Если же мужчина на свидании начал нравиться себй| это опасно. Он должен быть поглощен женщиной, мать: "Правильно ли я все делаю, нравится ли она себеЦ Некоторые мужчины переживают: "Нравлюсь ли я ей1 А на самом деле рецепт мужчине быть успешным стоит в том, что он должен забыть о себе. Мужчина та устроен, что это ему очень трудно. Но нужно просто п<| думать: "Что я могу сделать для женщины, чтобы oi была счастлива?" Не надо думать: "Я, кажется, провг лился. Все шутки забыл, как ее увидел. Она больше мной не будет иметь дел". Наоборот, у вас есть будущее потому что девушка понравилась сама себе. Потому чтЙ когда женщина видит, что она до заикания, до без} довела уверенного в себе мужчину, который еще вчера^ флиртовал с разными девушками, отпускал шутки, рас сыпал комплименты направо-налево, она говорите! "Такой я себе определенно нрешлюсь. Во время свидания он два слова связать не мог, потому что был мной очарован". Вот секрет успеха. Поэтому если мужчина! оставил главный проводочек - "Женщина мне нравится" ■ вперед, он может действовать. Дальше не ваше дело,| понравились вы или нет, не в этом суть. Главное, чтоб! в вашем присутствии женщина чувствовала себщ счастливой.
Это знание очень сильно меняет положение веще^ Женщина скажет: "Оказывается, познакомиться не стешляет никакой проблемы. Любой мужчина, которь
имеет желание ухаживать за мной, может это делать, пока я нравлюсь самой себе. Если я нравлюсь сама себе все больше и больше, пускай дальше ухаживает. Если же я нравлюсь себе вообще очень сильно, тогда пусть берет меня в жены". А какие еще варианты? И мужчина говорит: "Будь моей женой, ведь ты мне так нравишься. Ты мне еще больше нравишься, чем когда я тебя встретил". Она говорит: "Еще бы", и смущается. А когда женщина смущается, это очень красиво.
Мужчины скажут: "Послушайте, у нас что, отпадает необходимость понравиться женщине?" Да, отпадает. Вы просто соблюдайте приличия. Не надо приходить в кедах на свидание и в защитном костюме с рыбалки. А еще с буром для льда и рыбой: "Вот, я вам наловил". Не нужно переборов. Хотя женщина, которая нравится себе, может оценить даже такое внимание. И не надо мужчинам выставлять двадцать фотографий с голым торсом. Мужчины думают, что если их привлекает в первую очередь внешность, значит, и женщин это тоже в первую очередь привлекает. Но с какой стати? Наоборот, женщина быстрее всего пролистывает фотографии. Она хочет прочитать, как в детстве он жил, чем интересуется. Именно это сами женщины обычно пишут на пяти страницах. И не понимают: "Там внизу написано: вредных привычек не имею, рост такой-то, вес такой-то. И это все, что он о себе написал?" Она разочарована: "Зачем фотографии, если ничего о нем не узнала?"
Так что мужчины, запомните, нравится женщине -это не самое важное. Важно, чтобы женщина себе понравилась, когда вы начнете за ней ухаживать. А если женщина себе понравится, то она в долгу не останется. Как говорил герой одного известного кинофильма: "Если мой друг будет доволен, то я тебя так довезу, что ты тоже будешь доволен".
Неправильная ситуация, когда мужчина всеми силами старается понравиться женщине. Здесь мужчина уже перестанет понимать, а нравится ли она ему? Схожая ситуация, когда женщина пытается найти мужа: "Этот похож на мужа? А тот?" Когда люди неправильно находят себе спутников жизни, таким семьям тяжело оставаться прочными.
Мужчиной должно двигать желание сделать счастливой женщину, а женщиной - желание всеми силами позволить сделать себя счастливой. Понимаете? А мы что делаем? Мужчина открывает вам дверь, а вы проходите вперед, и держите дверь для него. Значит, в следующий раз уже вы будете ему открывать дверь, приго- 8 товьтесь.
Вопрос: Если у женщины в натальной карте видный лидерские способности, но достаток она хочет получить! через брак, как правильно проявить свое лидерство во| благо семьи?
Ответ: Женщина может стать лидером среди женщин, в общественной организации, в религиозной об-| щине и даже на работе, стать лидером партии, чтобы! вдохновлять людей к чему-то светлому, и ей, как лидеру, собственно, не нужны будут деньги. Потому что она, как женщина, может сказать: "Спасибо, у меня все проблемы решены. У меня муж неплохо зарабатывает". Но что касается дома, женщине в данном месте лучше не быть лидером.
Вопрос: У меня двое сыновей. Очень хочу, чтобы они пришли к духовной практике? Как это сделать?
Ответ: Никак. Забудьте об этом намерении, невоз-, можно никого силой привести к духовной практике. Только если вы сами станете счастливы, дети тоже нач-| нут заниматься духовной практикой, причем, може быть, совершенно другой, чем вы. Помню, один челове! послушал лекцию о возвышенном ведическом знании, вы думаете, он стал учеником лектора? Нет, он принял постриг и ушел в православный монастырь.
Вопрос: Что делать, если дочь не хочет ходить в школу, как ей учиться? Не оставлять же ее просто дома?
Ответ: А почему нет? Если дочке не нравится в школе, ей не нравится атмосфера, поведение мальчишек, отношение учителей, она там страдает, не лучше ли дать ей домашнее обучение? Есть школы хуже и лучше, но девочка просто деградирует своем в сознании из-за неправильного к ней отношения. Стоит к девочке начать относиться так же, как к мальчишкам, на равных, она утрачивает ощущение своей особенности. Нет никакой причины, по которой девочка должна была бы оставаться в том окружении, в котором ей тяжело. Вы что, хотите бойцовские качества в ней взрастить, и потом сами же жалеть об этом?
Я как-то занимался с одной девочкой английским языком, почти бесплатно, просто на общественных началах. А дома мама обучала ее гуманитарным предметам, а папа преподавал точные науки. В результате она экстерном окончила школу без единой тройки, просто приходя и сдавая экзамены. И сейчас она преподает в духовной школе для девочек.
Я консультировал людей, которые в силу обстоятельств решили обучать своего сына дома. Так что иногда в школе очень трудно приходится даже мальчикам, что уж говорить о девочках.
Поэтому я понимаю, что в каждом городе, в каждой стране сложилась своя ситуация, но, что значит фраза -"в школу-то ходить надо?" Кому надо? Это маме надо, чтобы не прессовала общественность, родственники. Это слово "надо" пугает больше всего. Там не видно личности, понимаете? Не видно, кто принимает ответственность за судьбу ребенка.
Одни родители пришли ко мне на консультацию и говорят: "Наш сын в 10 классе не хочет учиться. Он говорит, что это скучно". Я спрашиваю: "А вы как считаете?" Они переглянулись: "Ну да, скучно". "А чего тогда пристали к парню? Он учиться не хочет. Он ходит в школу для вас, понимаете?" Поэтому если вам тяжело или страшно, признайте свою слабость, скажите: "Доченька, ну не могу я тебе помочь, меня прессуют. У нас в обществе это не допускается. Поэтому, пожалуйста, войди в мое положение". Только не нужно этих фраз - "в школу-то ходить надо". Давайте уже учиться принимать на себя ответственность за происходящее. Конечно, если ваше окружение не сможет адекватно воспринять ваше решение дать возможность ребенку не ходить в школу, то лучше не говорить никому об этот шаге.
Вопрос: Как мужчине правильно выбрать свою женщину?
Ответ: Ему надо ухаживать за всеми женщинами, которые ему нравятся. И когда он увидит, что одна из них становится особенно счастлива, именно ее и надо брать в жены. Не он становится счастлив, пока за ней ухаживает, а ему удалось именно ее сделать самой счастливой. И другие тоже стали немножко счастливей. Мужчина в процессе ухаживания становится самодостаточным, щедрым, великодушным, а все его избранницы со временем выходят замуж. Причем он рад их успехам. Хотя он тратил на них деньги, покупал цветы, но ему очень приятно, что они счастливы с другими мужчинами. Поэтому он вдохновляется, у него дела идут все лучше и лучше - он больше зарабатывает, у него появляются успехи в духовной практике. И он говорит^ "Что-то я не пойму, кто из нас счастливым больше ста новится, то ли они от моей заботы, то ли я, глядя на них и особенно - на свою любимую женщину, которую я хо
чу сделать самой счастливой?" А она, как одна из героинь писателя Г. Маркеса, говорит: "Я люблю тебя не за то, какой ты, а за то, какая я, когда ты рядом со мной". Мужчина находит самую подходящую для себя женщину, не изучая, в чем состоят ее обязанности, не планируя: "Она будет исполнять свой долг, тогда буду ухаживать за ней, а не будет, тогда до свидания".
Вопрос: Может ли женщина переборщить, увеличивая свою самооценку, и перестать уважать мужчину? Как увидеть эту грань?
Ответ: Женщина может перестать уважать мужчину, если не уважает сама себя. У нее низкая самооценка, потому что она долго оставалась в том окружении, которое ее убивало. Иногда она, кстати, остается там, чтобы понять: "Почему со мной так поступают?" Но вы должны бежать оттуда, потому что эти люди не понимают, что делают.
Слушатель: Но это же близкие люди. Или это коллеги на работе, или мужчина, который, в принципе, хороший.
Лектор: Да, он в принципе хороший. Просто то, что он с вами делает, оно и в принципе и без принципа ужасно. Если женщина остается в том месте, где с ней дурно поступают, она начинает считать, что не заслуживает любви, то есть, она не очень хорошая. Потому что оценка женщины зависит от того, как к ней относятся. Поэтому самое важное - поместить себя среди людей, которые относятся к тебе хорошо, остальное приложится, понимаете? Женщине трудно самой себе сказать: "Я хорошая!" Ей надо это слышать постоянно, и тогда ее самооценка выравнивается. Но женщина, которая поместила себя в дурное общение, терпит дурное отношение к себе, начинает дурно думать о себе.
А когда она начинает дурно думать о себе, она понима! ет, что любовь за "так" ей никто не даст, поэтому ттяд! работать над собой. И она начинает работать над собой5 и гробит себя до такой степени, что начинает ненави- 5 деть все больше и больше мужчину, ради которого угре§ билась. В этот момент она перестает его уважать: "ДЦ ты вообще никто".
Поэтому если женщина так себя ведет, значит, он| где-то потеряла самооценку, поставила себя в непонятные отношения, и ей не хватило силы разума вовре: из них вырваться, или правильного общения не был» что бы разобраться, что к чему, или была ошибочн уверенность, что знает как поступать правильно. Ю иногда женщины, прочитав "Законы счастливой ни" О. Г. Торсунова приходят к заключению: "Выходи замуж и служишь, служишь, служишь, служишь, сл; жишь мужчине, который не очень хорошо к тебе от: сится. В результате он мистическим образом начина тебе хорошо относиться". Но покажите мне хотя один пример из жизни, что бы это сработало. Так не б вает. Книгу "Законы счастливой жизни" нельзя чита' женщинам, которые хотят заработать любовь.
Искренняя любовь к мужчине основана на хорош-самооценке, и женщина отдает ее добровольно, знает, ее долг - служить мужчине, но не для того, ч заработать любовь, понимаете? "Законы счастли: жизни" О. Г. Торсунова написаны для женщин, кото считают себя достойными любви, достойными быть бимыми. Такая женщина выбирает мужчину, котор будет служить, и считает: "Я не собираюсь ничего за] батывать, я и так любима. Я достойна любви". Жен: на, которая себя ценит, никогда не будет не уваж; мужчину. Это невозможно. Если же она увидит, что ведет себя неуважительно, она не будет его не уважав Она просто с ним расстанется. Зачем оставаться с кого вы не уважаете? Неуважение уничтожает ну, он теряет удачу, успех, друзей из-за женщины, ко*
рая его не уважает. Она говорит: "Сидеть, гад! Я тебе смиренно служу, я свои обязанности выполняю". А он сидит и разрушается, а она исполняет смиренно свои обязанности и обращается к нему: "Я тебе последний раз смиренно говорю". Это путь в никуда.
Вопрос: Может ли счастливая самодостаточная женщина носить короткую юбку?
Ответ: Если женщина действительно самодостаточна, она должна знать один секрет: чтобы оставаться самодостаточной, необходимо самодостаточность беречь. Самодостаточность - это психическая энергия женщины. Если ее психическая энергия уходит, то возвратить ее очень трудно. Очень легкий способ утратить свою психическую энергию женщине - это оголить свои части тела. И потом хождением на СПА, занятиями флористикой или курсами вокала эту энергию будет очень трудно вернуть. Многие женщины не могут заняться этими вещами, потому что считают: "Как я туда пойду, ведь я уже не такая?" Откуда рождается идея, что я какая-то не такая? От ощущения, что сильно потеряла психическую энергию, что ее растащили глазами с ног, с груди, с плеч и бедер. То есть каждый взгляд мужчины забирает женскую энергию. Почему женщины носят мини-юбки? Чтобы привлечь взгляд мужчин. Если бы мужчины не обращали на это внимание, то их никто бы и не носил. Почему, например, ноги женщин привлекают внимание? Из-за психической энергии. Мужчина испытал удовольствие, глядя на стройные ножки, энергия к нему ушла. Что говорит физика? Если энергия куда-то приходит, значит, она откуда-то пришла, где-то ее не стало. И ушла эта энергия от женщины. А если триста мужчин, пока вы шли по улице, забрали у вас энергию? Если хотите, можете провести эксперимент. Наденьте мини-юбку, походите в ней подольше и сравните свое состояние. Если самодостаточность у вас бьет ключом через край, то можете, конечно, не волноваться. Но когда вы поймете, что свою психическую энергию вы хотите сохранить для кого-то особенного и важного в вашей жизни, то будете одеваться исключительно для того человека, которому хотите отдавать вашу энергию. Вы не будете ее отдавать всему Днепропетровску, как какой-то ходячий "ДнепроГЭС".
Вопрос: Как женщине не потерять высокую самооценку, не ощущать чувства вины перед мужчиной?
Ответ: Первое, как только что обсуждали, не одевать вызывающе миниюбку. Второе - продолжать духовное общение, повторять имена Бога, заниматься практикой, ходить в церковь. Служить старшим, которые дают вам любовь, а не только вас родили, понимаете? Женщины никак не могут выработать правильного отношения к матери, потому что они идут к ней за поддержкой, а получают критику. Поэтому выбирайте любую женщину старше вас и служите ей. Материнство - это принцип Вселенной, почтение и благодарность человеку, родившему нас, обязательно должно быть. Но это не относится к ситуации, когда родители сообщают, что мы тебя вообще рожать не хотели. Это не тот случай, где надо ощущать почтение и трепет. Женщина всегда должна поддерживать свою самооценку всеми возможными витаминами счастья, постоянно принимать витамины любви. Если она их не будет принимать, то, в конечном счете, истощится. И даже если она будет счастлива в браке, ее брак тоже будет разрушаться, потихонечку будет ощущаться авитаминоз. Наша психика, наше сердце нуждается в витаминах любви.
Первый, витамин В1 - бескорыстная любовь Бога, это самый полезный витамин, не общеизвестная химия. Когда человек получает любовь Бога, у него нормальн восстанавливаются эмоции.
Далее, нужно получить витамин В2: бескорыстную материнскую, родительскую любовь, когда старший для нас человек выслушает, поддержит, даст совет, даст знания, помолится, скажет: "Не унывай, все будет хорошо".
Дальше, дружба - витамин Д. Его женщина получает таким образом - с девчонками прокатились по магазинам, у телевизора хохотали весь вечер, печенюшек напекли, стол накрыли, чай попили.
Дальше - витамин Е, единомышленники.
Витамин С - это самодостаточность. Его уровень поднимают кулинарные курсы, йога, вокальный, танцевальный, психологический, астрологический кружок. Но самодостаточность базируется на предыдущих витаминах, поэтому ее невозможно получить, если просто ходить в кружки, развивать таланты, при этом не имея единомышленников, подруг, связи с людьми, которые вас бескорыстно любят и восхищаются вами.
Еще раз обращаю внимание, что перечисленные витамины не имеют отношения к химии, это моя классификация "эмоциональных витаминов", в которых нуждается женщина.
Вопрос: Муж много лет ищет работу и не находит. Что в этой ситуации делать жене?
Ответ: Жене в этой ситуации лучше бежать оттуда. А что вы думаете, можете давать ему волшебный пендель: "Вставай, ищи работу"? Или вы думаете, что если ходить вокруг и "зудеть", то от этого резко подскакивает работоспособность? Или еще один метод - устроиться самой на три работы и упахиваться, приходя домой, еле волоча ноги и шатаясь. Думаете, мужчина посмотрит и скажет: "Боже мой, что же я-то с женой-то делаю?", и сразу побежит на работу? У кого это сработало хоть раз? Есть еще более коварный метод, придуманный теми, кто читал "Законы счастливой жизни" О. Г. Торсунова: работать самой, смиренно терпеть и тихо его ненавидеть. Нет, лучше ничего такого не делайте.
Энштейн сказал: "Ни одну проблему нельзя решить на том уровне, на котором она возникла". Если проблема у мужа на работе, не вздумайте говорить с ним о работе. Поговорите с ним об отношениях. Скажите, что любите его. Вы говорите: "Но я не могу сказать "люблю" человеку, который несколько лет ищет работу и не находит". Тогда это ваша проблема. С каких это пор все ваше счастье, благополучие, все ваше здоровье, все ваше будущее оказалось зависимым от зарплаты одного человека в мире? В мире, где есть любовь Бога, дружба, прекрасное общение с единомышленниками, возможности развить свои таланты, есть все возможности стать самодостаточной и счастливой.
Вопрос: Как помочь пьющему человеку? Нужно ли кодирование?
Ответ: Ни одна организация, которая распространяет ведическое знание, никогда не занимается кодированием, хотя добивается во много раз больших успехов в борьбе с алкогольной зависимостью. Почему? Потому что проблему нельзя решить на том уровне, на котором она возникла. Если мужчина пьет, то не самое лучшее говорить ему: "Что ж ты пьешь? Сколько ты будешь пить? Ты так сопьешься совсем". Или бутылки прятать, или наливать компот вместо водки, когда он отвернулся, одергивать: "Хватит, тебе уже хватит".
На самом деле, причиной пьянства является сухость сердца женщины: будь то жены или матери. Женщина сухо себя ведет, если она сама несчастлива, неудовлетворенная. А к этому приводит истощенность вследствие ее безумного неудержимого служения. Если это не жена, то может быть мать, которая маленького сына извела своими негативными эмоциями, своим террором, своим чувством вины, своим гневом. И теперь приходится его, взрослого, приводить в чувство жене. Поэтому кодирование - это борьба с самой проблемой. Отсутствие счастья у мужчины - причина его пьянства, а отсутствие у него счастья, в свою очередь, имеет три причины. Первая - нет женщины, ради которой он мог бы жить, или ей плевать на него, она холодна к нему, совершенно равнодушна. Вторая - нет людей, для которых он был бы полезен. Общество наплевало на него, на его таланты, на его способности. И третья - нет связи с Богом, поэтому человек не может жить ради Бога.
Закодируйте человека на свою любовь, закодируйте его на благотворительный фонд "Добро", закодируйте его на ведическое знание, и он сразу же бросит пить. Этому есть масса примеров.

ОБ АВТОРЕ

 
Руслан Альбертович Нарушевич - специалист в области семейной и межличностной психологии и профессиональный астролог.
Руслан Нарушевич родился в январе 1967 года в Вентс-пилсе, в Латвии.
С 1991 года изучает ведические трактаты. С 1996 года занимается лекторской деятельностью, читая научно-популярные лекции по ведическому знанию, а также проводит личные консультации по ведической психологии и астрологии для решения семейных и служебных проблем. Является официальным представителем центра ведической культуры доктора О. Торсунова в Риге.
В декабре 2003 года получил духовное посвящение (харинама-инициацию) в гаудиа-вайшнавской традиции у гуру Бхакти Чайтаньи Свами и духовное имя - Чайтанья дас.
Прибалтийская пресса ретулярно печатает его статьи по практическим астрологическим прогнозам и психологии взаимоотношений в наше время.
Увлекается индийской музыкой и древнеиндийской поэзией, играет на фисгармонии. Изучает мировую историю семьи, древнеиндийскую астрологию Джотиш и психологию Веданты в традиции школы Шакти-паринама-вады, проводит частные консультации, руководит проведением занятий групп поддержки.
Регулярно проводит семинары в Прибалтике и других странах Европы, в том числе на Украине и в России. Автор цикла семинаров "12", посвященного вопросам межличностных отношений: "12 аспектов семейной жизни" (2004), "12 шагов к согласию и успеху "(2005), "12 чудес света" (2006), "12 ступенек в небо" (2007), "12 классов школы истинных леди и джентльменов" (2008), готовится к изданию "12 секретов для двоих".
Книги издательства " Veda Press?' (www.vedic.narod.ru)
Тема воспитания детей, обсуждаемая в книге “Дети с небес” Русланом Нарушевичем, одинаково важна для всех, независимо от семейного статуса, наличия детей, их отсутствия или перспективы их появления.
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Эта книга составлена по материалам семинара "Двенадцать ступенек в небо". В ней обсуждаются вопросы позитивного родительства, т.е. альтернативные методы воспитания детей в XXI веке, которые основаны как на современных психологических открытиях, так и на знании, j имеющем в своей основе многовековую мудрость Вед, что помогает по новому взглянуть на воспитание гармоничной и целостной личности.
“Консультации психолога: семья, дети, работа” составлена по материалам живых эфиров на "Аюрведа-радио", которые проходили в Интернет на сайте www.ayuivedaradio.ru в прямом эфире с участием Р. А. Нарушевича в 2007-2008 гг. Книга представляет собой реальные вопросы людей, испытывающих какие-то жизненные трудности, и ответы специалиста-психолога. В ней обсуждаются темы семейных взаимоотношений и позитивного родительства (т.е. альтернативные методы воспитания детей в XXI веке), выбора профессии и определения своего призвания. Автор основывается как на современных психологических открытиях, так и на знании, имеющем в своей основе многовековую мудрость Вед.
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"Хитопадеша" ("Мудрые наставления") -один из наиболее древних сборников поучительных историй. Хитопадеша искусно учит нравственным принципам в наиболее интересной форме - через истории. С их помощью любой человек, даже ребенок, сможет легко усвоить опыт мудрецов прошлого и применить в своей повседневной жизни.
Хитопадеша давно переведена почти на все языки Запада и Востока и на протяжении многих веков пользуется огромной популярностью.
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